


　広報くめなん　2021. 1月号 ２

池田  大輝

河本  愛佳

池田  圭佑

勝田  章斗

家本 ゆりか

山  巧実

青山  莉奈

大山 　愛

石坂  凌雅

小坂  　玲

赤木 　舞

大山  裕紀

　町文化センターで１月３日、成人式を開催し、平成12年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた36人
（男21人、女15人）が出席しました。色鮮やかな振り袖や真新しいスーツに身を包んだ新成人が、友人や久し
ぶりに会う恩師らと写真を撮るなどして旧交をあたためました。
　式典には、片山町長や来賓らが新たな門出を祝いに出席。町長は「昨年からのコロナ禍の中で、厳しい現実
や将来への不安に直面したことでしょう。そんなときは焦らずにゆっくりと自分自身のやりたいことを見つけ
出して前進していってください」と、新成人を激励しました。これを受け、新成人を代表して中力梓紗さん（宮
地）が「今の社会の中で私たちができることは、一人ひとりに与えられた役割を自分なりに一生懸命行うこと
です。多くの方々への感謝の気持ちを忘れず、それぞれの立場から社会に貢献できるよう、これからの人生を
歩んでいくことを誓います」と力強く宣誓しました。
　式典は、新型コロナウイルス感染症対策として、出席者の検温や手指消毒、座席の間隔を空けるなどして実
施しました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（順不同・敬称略）

葛
原
　
和
子

ボ
ー
ル
追
う
若
者
達
が
美
し
い

おめでとうございます
感謝を胸に
　　新成人３６人が新たな門出



　　広報くめなん　2021. 1月号３

森﨑  翔大

山本  雄義

南　　圭

藪木  邑弥

志茂  優樹 志茂  佑一 清水  楓香

田中  鈴夏

富田  裕也

経広  裕矢 中力  梓紗 田中  耀喜

近藤  　歩

中島  龍登 中島  優華 中島  朱梨

平野  友紀光元  彰汰 檜尾  優花 西村  佑梨

森元  千代藪木  滉太

山本  竜也山本 祐二朗

誓いの言葉を述べる中力さん

２０年前のできごと

2000・平成12年

久米南町のできごと
・南オーストラリア州バロッ
　サ市に訪問団を派遣
・公共下水道工事着手
・文化センターが完成

国内外のできごと
・新紙幣２千円札と新５百円
　硬貨発行
・シドニー五輪開催
・イチローが日本人野手初の
　メジャーリーガーに
・ＢＳデジタル放送開始

流行語
・おっはー　　・ＩＴ革命

ヒット曲
・桜坂　・ボーイフレンド
・らいおんハート

ヒット映画
・グリーンマイル
・トイ・ストーリー２

ベストセラー
・だから、あなたも生きぬいて
・ハリーポッターと秘密の部屋

人
間
味
あ
ふ
れ
る
人
に
恵
ま
れ
て
　

片
山
　
純
子



　広報くめなん　2021. 1月号 ４

　

庁
舎
等
複
合
施
設
建
設
事
業
・
基

本
設
計
の
素
案
を
策
定
し
、
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　

現
計
画
で
は
、
令
和
３
年
６
月
末

ま
で
に
本
事
業
・
実
施
設
計
を
策
定

す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

デ
マ
ン
ド
交
通
「
カ
ッ
ピ
ー
の
り

あ
い
号
」
が
、
土
日
祝
日
も
試
行
的

に
運
行
し
て
い
ま
す
。
当
初
の
試
行

期
間
を
延
長
し
、
令
和
３
年
１
月
17

日
ま
で
毎
日
運
行
し
ま
す
。

　

令
和
２
年
11
月
25
日
に
町
総
合
教

育
会
議
を
開
き
、
小
学
校
の
再
編
に

つ
い
て
、
教
育
委
員
会
か
ら
経
緯
と

方
針
を
聴
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
各
小
学
校
・
各
学
年
の

児
童
数
は
、
少
人
数
で
は
あ
る
も
の

の
、
き
め
細
や
か
な
学
習
環
境
に
あ

る
と
の
報
告
で
し
た
。
し
か
し
、
小

学
校
課
程
に
お
い
て
必
要
と
さ
れ
る

学
力
の
ほ
か
、
児
童
が
集
団
の
中
で

多
様
な
考
え
に
触
れ
、
認
め
合
い
、

協
力
し
合
い
、
切
磋
琢
磨
す
る
こ
と

を
通
じ
て
、
一
人
ひ
と
り
の
資
質
や

行
政
報
告

庁
舎
等
複
合
施
設
建
設
事
業

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

カ
ッ
ピ
ー
の
り
あ
い
号

　

土
日
祝
日
も
試
行
運
行

役
場
窓
口
な
ど
で
の
支
払
い
に

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
整
備

水
稲
は
や
や
不
良

　

ブ
ド
ウ
・
キ
ュ
ウ
リ
は
良
好

町
立
３
小
学
校
の
再
編

町
の
基
本
方
針
３
点
を
定
め
る

　

町
長
は
、
議
案
の
提
案
説
明
に
先

立
ち
、
最
近
の
町
行
政
に
つ
い
て
次

の
と
お
り
報
告
し
ま
し
た
。

補
正
予
算
な
ど
10
議
案
を
議
決

  

令
和
２
年
第
７
回
町
議
会
定
例
会
が
12
月
９
日
か
ら
18
日
ま
で
の
会
期
10
日
間
の
予
定
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
が
、
17
日
に
全
議
事
日
程
を
終
了
し
て
閉
会
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
議
会
で
は
、
条
例
の
制
定
や
補
正
予
算
、
指
定
管
理
者
の
指
定
な
ど
の
議
案
を
提
出
し
、

全
て
原
案
の
と
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

第７回町議会定例会
12月９日～17日

能
力
を
伸
ば
し
て
い
く
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

  

町
総
合
教
育
会
議
を
踏
ま
え
、
小

学
校
の
再
編
に
つ
い
て
町
と
し
て
の

基
本
方
針
３
点
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　

ま
ず
１
点
目
、
小
学
校
の
再
編
に

つ
い
て
は
、
令
和
４
年
度
末
ま
で
に

再
編
案
を
示
し
ま
す
。
令
和
２
年
８

月
に
教
育
委
員
会
が
定
め
た
小
学
校

統
合
の
方
針
が
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
、

そ
し
て
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意

見
か
ら
も
、
十
分
な
ご
理
解
が
得
ら

れ
て
い
な
い
と
判
断
し
、
期
限
を
設

け
、
そ
の
方
針
を
定
め
ま
す
。
次
に

２
点
目
、
小
学
校
の
再
編
に
伴
う
施

設
整
備
は
、
既
存
施
設
を
活
用
す
る

こ
と
を
基
本
と
し
ま
す
。
た
だ
し
、

教
育
環
境
に
必
要
な
改
修
を
伴
う
も

の
と
考
え
て
い
ま
す
。
最
後
に
３
点

目
、
学
校
再
編
に
伴
う
学
校
跡
地
の

活
用
に
つ
い
て
は
、
地
域
の
皆
さ
ま

の
ご
意
見
を
尊
重
し
つ
つ
行
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な

ど
が
流
行
し
に
く
い
環
境
を
構
築
す

る
た
め
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を

導
入
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
１
月
か
ら
、
庁
舎
や
運

動
公
園
な
ど
の
一
部
公
共
施
設
で
、

手
数
料
や
施
設
使
用
料
な
ど
に
キ
ャ

ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
ペ
イ
ペ
イ
が
利

用
で
き
ま
す
。

　

水
稲
の
収
量
と
作
況
指
数
に
つ
い

て
は
、
中
国
四
国
農
政
局
か
ら
、
令

和
２
年
産
の
調
査
結
果
が
公
表
さ
れ

ま
し
た
。
県
中
北
部
で
は
、
10
㌃
当

た
り
の
収
量
が
５
０
１
㌔
グ
ラ
ム
、

作
況
指
数
は
97
の
「
や
や
不
良
」
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
の
主
な
作
柄
に
つ
い
て
、

ブ
ド
ウ
は
、
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

の
出
荷
量
が
、
前
年
と
比
較
し
て
増
、

ピ
オ
ー
ネ
は
前
年
並
み
の
出
荷
量
と

聞
い
て
い
ま
す
。

　

キ
ュ
ウ
リ
は
、
価
格
が
堅
調
で
、

出
荷
額
が
前
年
を
上
回
っ
て
い
る
と

　

学
校
再
編
を
進
め
る
上
で
は
、
財

源
確
保
の
問
題
も
あ
り
ま
す
の
で
、

今
後
計
画
的
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
小
学
校
と
同
様
に
、
保
育

園
の
再
編
に
つ
い
て
も
検
討
し
ま
す
。

田
丸
　
幸
子

菊
香
る
花
火
の
よ
う
な
美
し
さ

　

試
行
運
行
に
よ
る
利
用
頻
度
な
ど

を
加
味
し
、
来
年
度
か
ら
の
運
行
計

画
を
ま
と
め
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
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人
員
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
及
び

指
定
居
宅
サ
ー
ビ
ス
等
の
事
業
の
人

員
、
整
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準

等
の
一
部
を
改
正
す
る
省
令
の
一
部

改
正
に
伴
い
、
介
護
保
険
法
に
基
づ

く
指
定
居
宅
介
護
支
援
等
の
事
業
の

人
員
及
び
運
営
の
基
準
等
を
定
め
る

条
例
の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

▼
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
行
台
数
を
増
加

　

令
和
３
年
か
ら
運
行
す
る
ス
ク
ー

ル
バ
ス
の
運
行
台
数
増
加
に
伴
い
、

久
米
南
町
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
行
管
理

条
例
の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
道
の
駅
の

指
定
管
理
者
を
指
定

条
例
制
定

補
正
予
算

　

延
滞
金
等
の
割
合
の
見
直
し
に
伴

う
関
係
条
例
の
整
備
に
関
す
る
条
例

を
制
定
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
地
方
税
法
の
一
部
改
正

に
よ
り
、
地
方
税
の
延
滞
金
に
係
る

割
合
の
名
称
が
「
特
例
基
準
割
合
」

か
ら
「
延
滞
金
特
例
基
準
割
合
」
に

改
め
ら
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
町
条
例

　

３
７
５
万
円
を
追
加
。
予
算
総
額

は
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
９
億
３
８
５

７
万
５
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

令
和
２
年
度
の
一
般
会
計
と
３
つ

の
特
別
会
計
の
補
正
予
算
案
が
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

▼
一
般
会
計

　

１
億
７
０
５
６
万
６
千
円
を
追
加
。

予
算
総
額
は
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
48

億
８
１
２
万
２
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

▼
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計

　

23
万
６
千
円
を
追
加
。
予
算
総
額

は
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
５
億
７
７
６

２
万
９
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

▼
公
共
下
水
道
事
業
特
別
会
計

　

１
８
０
万
５
千
円
を
追
加
。
予
算

総
額
は
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
２
億
４

６
４
６
万
８
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

▼
介
護
保
険
特
別
会
計

　

私
ご
と
で
す
が
、
昨
年
７
月
か
ら
多
く
の
町
民
の

皆
様
の
負
託
を
受
け
、
２
期
目
の
町
政
を
担
わ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
２
期
目
に
お
い
て

も
「
郷
土
を
守
り
育
て
る
」
こ
と
を
主
軸
に
、
地
方

創
生
と
人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
対
策
や
地
域
経
済

の
活
性
化
、
町
民
の
安
心
・
安
全
の
確
保
な
ど
課
題

が
あ
る
中
で
、
こ
れ
ま
で
先
人
が
築
か
れ
ま
し
た
久

米
南
町
を
引
き
継
ぎ
、
本
町
の
宝
を
守
り
な
が
ら
、

対
話
に
よ
る
民
意
を
反
映
し
た
活
力
あ
る
持
続
可
能

な
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
、
更
な
る
町
政
進
展
の
た

め
、
日
々
行
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

今
後
、
住
民
生
活
に
密
着
し
た
様
々
な
課
題
が
山

積
し
て
い
ま
す
が
、
課
題
の
解
決
に
向
け
て
、
ス
ピ

ー
ド
感
を
持
っ
て
全
力
で
取
り
組
む
と
と
も
に
、
人

口
構
造
の
若
返
り
、
定
住
促
進
、
子
育
て
支
援
な
ど

に
力
を
注
ぎ
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
や
す
い
便

利
な
町
、
持
続
的
な
地
域
力
の
創
出
と
維
持
を
図
っ

て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
一
層
の
ご
支
援
と
ご

協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り

い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

　
　
　
久
米
南
町
長
　

片 

山 
　
篤

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町

民
の
皆
様
に
は
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
か
ら
町
行
政
の
推
進
に
ご
支
援
と
ご

協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
世
界

的
大
流
行
に
よ
り
、
多
く
の
命
、
安
全
、
自
由
、
経

済
活
動
が
奪
わ
れ
、
社
会
が
大
き
く
後
退
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。
町
内
に
お
き
ま
し
て
も
、
様
々
な
イ
ベ

ン
ト
等
が
中
止
、
縮
小
さ
れ
た
ほ
か
、
皆
様
の
暮
ら

し
に
も
不
自
由
が
強
い
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。
皆
様

に
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
洗
い
、
消
毒
、
三
密
の

回
避
な
ど
「
新
し
い
生
活
様
式
」
に
十
分
気
を
付
け

て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
町
が
実
施
し
ま
し
た
「
特

別
定
額
給
付
金
給
付
事
業
」
や
「
地
域
商
品
券
発
行

事
業
」
、
「
事
業
継
続
応
援
給
付
金
事
業
」
な
ど
の

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
施
策
が
皆
様
の

暮
ら
し
の
一
助
と
な
れ
ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

▼
延
滞
金
の
割
合
の
名
称
を
変
更

　

令
和
３
年
３
月
末
を
も
っ
て
、
現

行
の
指
定
管
理
期
間
が
満
了
す
る
こ

と
か
ら
、
次
の
２
施
設
の
指
定
管
理

者
に
つ
い
て
議
決
を
求
め
ま
し
た
。

◎
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

法
人
名
■
社
会
福
祉
法
人
久
米
南

町
社
会
福
祉
協
議
会

代
表
者
■
会
長
・
片
山　

篤

指
定
期
間
■
令
和
３
年
４
月
１
日
〜

令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で

◎
農
村
公
園
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
久
米

　

南
（
道
の
駅
く
め
な
ん
）

法
人
名
■
特
定
非
営
利
活
動
法
人

ロ
ハ
ス
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

代
表
者
■
理
事
長
・
安
尾　

英

指
定
期
間
■
令
和
３
年
４
月
１
日
〜

令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で

議
決
議
案

出
席
議
員
■
本
会
議
は
９
日
、
10
日
、

17
日
に
行
わ
れ
、
い
ず
れ
も
議
員
８

名
全
員
が
出
席
。

　

本
会
議
の
傍
聴
者
は
５
名
で
し
た
。

傍
聴
席

の
こ
と
で
す
。

　

ユ
ズ
は
、
11
月
初
旬
か
ら
出
荷
が

始
ま
っ
て
お
り
、
平
年
並
み
の
出
荷

量
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

の
所
要
の
改
正
を
行
っ
た
も
の
で
す
。

▼
町
国
保
税
条
例
の
一
部
を
改
正

　

地
方
税
法
施
行
令
の
一
部
改
正
に

伴
い
、
久
米
南
町
国
民
健
康
保
険
税

条
例
の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

▼
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
管
理
者
の

　

資
格
要
件
を
改
正

　

指
定
居
宅
介
護
支
援
等
の
事
業
の

山
の
緑
が
一
直
線
に
美
を
競
い

岡
本
　
さ
く
ら
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所
得
税
・
住
民
税
申
告
相
談

　
　
　
　

２
月
16
日
～
３
月
15
日

申告に必要なもの
（主なもの）

住
民
税
の

　
　

申
告
が
不
要
な
人

所
得
税
の

　
　

申
告
が
必
要
な
人

住
民
税
の

　
　

申
告
が
必
要
な
人

令
和
２
年
分
申
告
の

主
な
税
制
改
正
に
つ
い
て

な
人
で
す
。

・
営
業
、
農
業
、
不
動
産
な
ど
の
所

　

得
が
あ
る
人

・
不
動
産
（
地
代
、
家
賃
）
や
配
当

　

な
ど
の
所
得
が
あ
る
人

・
医
療
費
や
社
会
保
険
料
、
扶
養
な

　

ど
の
各
種
控
除
に
変
更
が
あ
る
人

・
給
与
を
２
カ
所
以
上
も
ら
っ
て
い

　

る
人
、
年
末
調
整
済
み
の
給
与
以

　

外
の
所
得
が
20
万
円
を
超
え
る
人
、

　

給
与
の
年
収
が
２
０
０
０
万
円
を

　

超
え
る
人

・
公
的
年
金
な
ど
に
係
る
雑
所
得
の

　

金
額
か
ら
所
得
控
除
を
差
し
引
く

　

と
、
残
額
が
あ
る
人　
　
　

な
ど

　

次
の
人
は
、
住
民
税
の
申
告
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

・
所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
税
務
署

　

に
提
出
し
た
人

・
給
与
の
み
で
、
勤
務
先
か
ら
久
米

　

南
町
に
「
給
与
支
払
報
告
書
」
の

　

提
出
が
さ
れ
て
い
る
人

・
公
的
年
金
の
み
で
、
公
的
年
金
の

　

支
払
者
か
ら
久
米
南
町
に
「
公
的

　

年
金
支
払
報
告
書
」
の
提
出
が
さ

　

れ
て
い
る
人

　

住
民
税
の
申
告
が
必
要
な
人
は
、

令
和
３
年
１
月
１
日
時
点
で
久
米
南

町
に
住
所
が
あ
り
、
前
年
中
に
所
得

が
あ
る
人
で
す
。

　

な
お
、
前
年
中
の
所
得
が
な
く
て

も
、
次
の
よ
う
な
人
は
住
民
税
の
申

告
が
必
要
で
す
。

・
税
証
明
書
（
所
得
証
明
な
ど
）
が

　

必
要
と
な
る
人

・
給
与
所
得
控
除
と
公
的
年
金
等
控

　

除
の
控
除
額
が
10
万
円
引
き
下
げ

　

ら
れ
、
基
礎
控
除
の
控
除
額
が
38

　

万
円
か
ら
48
万
円
に
10
万
円
引
き

　

上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

・
給
与
収
入
が
８
５
０
万
円
を
超
え

　

る
人
の
給
与
所
得
控
除
額
が
、
１

　

９
５
万
円
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し

　

た
。

・
65
万
円
の
青
色
申
告
特
別
控
除
の

　

適
用
要
件
に
「
電
子
帳
簿
保
存
」

・印鑑（認印可）
・マイナンバーが記載された書類と本人確認書類
・お知らせはがき（税務署からの確定申告のお知らせが届いている人のみ）
・給与や公的年金などの源泉徴収票
・事業所得や不動産所得のある人は、収入金額や必要経費などが確認できる書類（収支
　計算書など）
・一時所得や雑所得のある人は、支払調書や申告用証明書など
・社会保険料控除を受ける人は、証明書（国民年金保険料控除証明書など）や領収書
・生命保険料控除や地震保険料控除を受ける人は、支払保険料証明書
・医療費控除を受ける人は、医療費控除の明細書やセルフメディケーション税制の明細
　書、保険で補てんされる金額がわかるもの
・障害者控除を受ける人は、障害者であることが明らかにできるもの（障害者手帳など）
・所得税の還付がある人は、還付先の金融機関・口座番号がわかる通帳など（本人名義
　の口座）

　

税
金
の
申
告
時
期
が
近
づ
い
て
き

ま
し
た
。
久
米
南
町
で
は
２
月
16
日

㈫
か
ら
３
月
15
日
㈪
ま
で
、
中
央
公

民
館
大
ホ
ー
ル
で
申
告
相
談
を
行
い

ま
す
。

　

こ
の
申
告
は
、
令
和
２
年
分
の
所

得
を
確
定
し
、
令
和
３
年
度
の
町
県

民
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の
賦
課
資

料
と
な
る
ほ
か
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
・
介
護
保
険
料
、
保
育
料
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
算
定
資
料
と
な
り

ま
す
。

　

申
告
し
な
い
と
、
国
民
健
康
保
険

税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
軽

減
が
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
所
得

証
明
書
な
ど
が
発
行
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
事
業
を
営
ん
で
い
る
人
は

も
ち
ろ
ん
、
給
与
所
得
者
で
も
申
告

が
必
要
な
場
合
は
、
税
法
に
従
っ
て

正
し
く
計
算
し
て
く
だ
さ
い
。

　

所
得
税
の
申
告
が
必
要
な
人
は
、

前
年
中
の
合
計
所
得
金
額
が
、
所
得

控
除
の
合
計
額
を
超
え
る
次
の
よ
う

・
国
民
健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料

　

な
ど
の
算
定
が
必
要
と
な
る
人

・
町
外
に
住
所
が
あ
る
親
族
の
税
法

　

上
の
扶
養
と
な
っ
て
い
る
人

片
山
　
古
子

順
当
な
負
け
と
言
わ
れ
て
増
す
無
念
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申
告
漏
れ
に
注
意
を

一
時
所
得
と
雑
所
得
の
申
告

医
療
費
控
除
の
申
告
は

領
収
書
の
添
付
が
不
要
に

ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
が
便
利
で
簡
単

　

電
子
申
告
の
推
進

要
介
護
認
定
者
は

　

障
害
者
控
除
の
対
象
に

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
、
所
得

税
の
確
定
申
告
書
の
作
成
と
送
信
が

可
能
で
す
。
確
定
申
告
期
間
中
は
24

時
間
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
、
給
与

等
の
収
入
金
額
な
ど
を
入
力
す
れ
ば

自
動
で
計
算
さ
れ
る
た
め
、
計
算
間

違
い
が
あ
り
ま
せ
ん
。
税
務
署
に
出

向
く
必
要
も
な
い
た
め
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
予
防
に
つ
な
が

り
ま
す
。
申
告
書
を
印
刷
し
郵
送
で

提
出
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（https://w

w
w

.e-tax.nta.
go.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

要
介
護
３
か
ら
５
の
認
定
を
受
け

て
い
る
人
で
、
障
害
者
控
除
対
象
者

と
同
等
の
障
害
が
あ
る
と
認
め
ら
れ

る
場
合
は
、
障
害
者
控
除
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

障
害
者
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、

申
告
の
際
に
障
害
者
控
除
対
象
者
認

定
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。
ご
希
望

の
人
は
、
事
前
に
役
場
保
健
福
祉
課

で
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
（
申
請

に
は
印
鑑
が
必
要
で
す
）

確定申告書などの提出の際には

マイナンバーの記載＋本人確認書類の提示か写しの添付
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　が必要です。

※写真表示のない身元確認書類の提示か写しの添付をするときは、２種類以
　上必要です。

町 県 民 税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

4期分
7期分
7期分
7期分

納期限２月１日 �
役場のほかに中国銀行、
トマト銀行、晴れの国岡
山農協、ゆうちょ銀行・
郵便局（中国５県）で納
付できます。

納税はお早めに！

＋

番号確認書類
本人のマイナンバーを

確認できる書類
・通知カード
・マイナンバーが記載された住民票
　の写しか住民票記載事項証明書
　　　　　などのうちいずれか１つ

身元確認書類
記載したマイナンバーの持ち主で

あることを確認できる書類
・運転免許証　　　・パスポート
・公的健康保険の被保険者証
・身体障害者手帳　・在留カード
　　　　などのうちいずれか１つ

◆マイナンバーカード（個人番号カード）をお持ちの人は、
　・マイナンバーカードだけで、本人確認（番号確認と身元確認）が可能です。
　・自宅などからe-Taxで送信すれば、本人確認書類の提示や写しの添付は
　　不要です。
◆マイナンバーカード（個人番号カード）をお持ちでない人は、

　

医
療
費
控
除
の
申
告
は
、
領
収
書

の
代
わ
り
に
「
医
療
費
控
除
の
明
細

書
」
か
「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ

ン
税
制
の
明
細
書
」
の
添
付
が
必
要

で
す
。
（
税
務
署
か
ら
提
示
か
提
出

を
求
め
ら
れ
た
時
の
た
め
、
領
収
書

は
５
年
間
の
保
存
が
必
要
で
す
）

　

な
お
、
次
の
項
目
が
記
載
さ
れ
た

「
医
療
費
通
知
」
を
添
付
す
る
と
、

明
細
書
の
記
入
を
省
略
で
き
ま
す
。

（
「
医
療
費
通
知
」
に
よ
り
申
告
し

た
医
療
費
に
係
る
領
収
書
は
保
存
不

要
で
す
）

①
被
保
険
者
か
被
扶
養
者
な
ど
の
氏

　

名
②
療
養
を
受
け
た
人
の
氏
名

③
療
養
を
受
け
た
年
月

④
療
養
を
受
け
た
病
院
・
薬
局
な
ど

　

の
名
称

⑤
被
保
険
者
か
被
扶
養
者
な
ど
が
支

　

払
っ
た
医
療
費
の
額

⑥
保
険
者
な
ど
の
名
称

　

申
告
相
談
に
行
く
前
に
、
必
ず
ご

自
身
で
「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」

を
作
成
し
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

令
和
２
年
中
に
満
期
や
解
約
の
あ

っ
た
生
命
保
険
や
損
害
保
険
な
ど
は
、

一
時
所
得
に
該
当
し
ま
す
。
ま
た
、

公
的
年
金
な
ど
の
ほ
か
に
、
個
人
で

掛
け
て
い
る
郵
便
局
や
農
協
、
生
命

保
険
会
社
な
ど
の
年
金
は
、
雑
所
得

と
し
て
申
告
が
必
要
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
郵
便
局
や
農
協
、
生
命

保
険
会
社
な
ど
か
ら
「
年
金
支
払
い

の
お
知
ら
せ
」
な
ど
が
届
い
て
い
な

い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
告
を
忘
れ
て
い
る
と
、
年
度
途

中
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
告
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
は
「
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
る
電

　

子
申
告
」
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。

・
婚
姻
歴
の
有
無
や
性
別
に
か
か
わ

　

ら
ず
、
生
計
を
一
に
す
る
子
を
有

　

す
る
所
得
５
０
０
万
円
以
下
の
単

　

身
者
に
つ
い
て
、「
ひ
と
り
親
控
除

　
（
35
万
円
）」が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

・
ひ
と
り
親
以
外
の
寡
婦
に
つ
い
て
、

　

５
０
０
万
円
の
所
得
制
限
が
設
け

　

ら
れ
ま
し
た
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

　

よ
り
、
中
止
イ
ベ
ン
ト
の
チ
ケ
ッ

　

ト
（
入
場
券
な
ど
）
の
払
戻
請
求

　

を
し
な
か
っ
た
場
合
、
寄
付
金
控

　

除
の
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
住
民
税
だ
け
で
な
く
、
国

民
保
険
税
や
介
護
保
険
料
な
ど
も
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
申
告

漏
れ
に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

今月の
納　付

ダ
イ
エ
ッ
ト
心
底
願
え
ど
増
え
る
針

菅
原
　
柳
子
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申告相談 日程表 受付時間：午前８時30分〜午後３時30分
会場：中央公民館１階 大ホール（☎728-2113）

〇来場時には必ずマスクを着用し、公民館入り口で検温と消毒をお願いします。
〇会場の密を避けるため、入場制限をさせていただく場合があります。また、待合のロビーが混雑する
　場合は、一定の時間経過後に再来場をお願いすることがありますので、ご了承ください。
〇個々の対応時間を短縮するため、添付資料を整理して来場ください。

月　　日 対　　象　　地　　区

２月16日（火） 上　籾

　　　17日（水） 中　籾　・　下　籾　・　別　所

　　　18日（木） 神目中

　　　19日（金） 上神目　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　22日（月） 山　手　・　宮　地

　　　24日（水） 　峠　　・　京　尾　・　南　畑　・　安ケ乢

　　　25日（木） 里　方

　　　26日（金） 北　庄（東・中央） ・　山ノ城　

　　　28日（日） ※全地区（給与所得者で他の所得がある人）

　３月　１日（月） 北　庄（西）　・　南　庄（東）

　　　　２日（火） 南　庄（北・南）

　３日（水） 上ニケ　・　仏教寺

　　　　４日（木） 下ニケ

　　　　５日（金） 全　間

　８日（月） 塩之内　・　羽出木

　　　　９日（火） 上弓削

　　　10日（水） 　松　　・　西山寺

　　　11日（木） 下弓削（上之町）

　　　12日（金） 下弓削（下之町）

新型コロナウイルス感染拡大防止策へのお願い

　次のいずれかに該当する方は、上記会場での申告相談は受けられません。国税電子申告・納税システ
ム「ｅ−Tax」または津山税務署で申告相談をお願いします。

・青色申告の方　　　　　　　　
・山林所得のある方
・不動産所得（アパートや駐車場など経営所得）のある方
・株式などの譲渡所得や繰越損失のある方
・先物取引（ＦＸ等）による所得のある方
・土地や建物の譲渡所得（収用によるものを除く）のある方
・雑損控除（災害や盗難・横領などによる控除）または災害減免のある方
・住宅ローン控除を初めて申告する方
・お亡くなりになった方の申告
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津山税務署からのお知らせ

設置期間：２月16日（火）から３月15日（月）まで
　　　　　※税務署の閉庁日（土・日曜、祝日）は、申告の相談と窓口での申告書の受け付け業務を行ってい
　　　　　　ません。（郵送や税務署の時間外収受箱への投函による提出は可能です）
場　　所：津山税務署　庁舎別館１階（津山市田町67番地・☎０８６８−２２−３１４７）
相談時間：午前９時から午後５時まで（受け付けは、午前８時30分から午後４時まで）

　※新型コロナウイルス感染症の感染リスクを軽減するため、申告書の作成はご自宅から便利で簡単な国税
　　庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用してe−Taxか郵送で提出してください。

　確定申告会場に入場の際、混雑緩和のため時間枠を指定した入場整理券が必要です。入場整理券は会場で当
日配付するほか、LINEを通じたオンライン事前発行も可能です。
　入場整理券の配付状況に応じて、当日の別時間枠あるいは後日の来場をお願いする場合があります。また、
当日の配付状況は国税庁ホームページから確認できます（令和３年２月16日掲載開始予定）。

・国税庁LINE公式アカウントから入場整理券を取得するには

　ステップ �　アプリから国税庁LINE公式アカウントを友だち追加
　ステップ �　「トーク」画面から「相談を申し込む」を選択
　ステップ �　税務署や来場希望日時を選択
　ステップ �　内容を確認して「申込」をタップすれば完了、入場時に申込完了画面を提示すればOK
　※ LINE公式アカウントからの事前発行は、１月中旬以降サービスを開始する予定です。

・確定申告会場の感染防止対策
　来場される人は、新型コロナウイルス感染症の防止対策にご協力ください。
　・入場時の検温
　・マスクの着用、手指消毒
　・少人数での来場

津山税務署の確定申告は、２月16日（火）から

確定申告会場に入るには「入場整理券」が必要です

ステップ � ステップ � ステップ � ステップ �
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久米南町地域包括支援センター（役場 保健福祉課内）　☎７２８−２０９０
６２

生活支援サポーターを募集　　　　　　　　　

チームカッピーで一緒に活動しませんか

　地域で支えを必要とする人の「ちょっとした困りごと」の支援を行う有償ボランティアです。
生活支援サポーターとは

　久米南町生活支援サポーターの名称です。「いつまでも住み慣れた地域で安心して暮らし続けたい」そん
な思いを実現するためには、通える場所や日ごろの助け合いの仕組みが必要です。チームカッピーは、その
担い手として、町と協力して日々精力的に活動しています。

チームカッピーとは

・カッピーの居場所の運営
　カッピーの居場所は、チームカッピーが行う通いのサービスです。身体機能の維持・向上のための体操や
レクリエーション、認知症予防のための脳トレクイズなどを行っています。あたたかく楽しい雰囲気を大切
にしています。

【開設日／場所】
　毎週木曜日
　特別養護老人ホーム 川柳の里 三清荘（羽出木）

・送迎
　カッピーの居場所の送迎サービスです。利用者の
ご自宅から三清荘まで、自家用車で送迎を行ってい
ます。

・カッピーの助け合い
　チームカッピーが行う訪問のサービスです。地域
の中で安心して暮らしていけるよう、生活の一部
（掃除、ゴミ出しなど）のお手伝いをします。
　一緒にやってみる！を心掛けています。

　地域包括支援センターでは、地域住民が中心となって行う、通いのサービスや訪問のサービスで一緒に活動
する生活支援サポーターを募集しています。
　得意なことを生かして、地域のために一緒に活動しませんか。月に１回の活動からでも大歓迎です。興味の
ある人は、地域包括支援センターへお気軽にお問い合わせください。

活動内容

カッピーの居場所でレクリエーション

杉
山
　
勝
海
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みんな笑顔で声かけて　健康仲間をふやすまち
役場保健福祉課（☎728−2047）

オンライン相談サービスが追加
母子手帳アプリ  ゆずっこあぷり by 母子モ

　町では、令和２年６月から母子手帳アプリ「ゆずっこあぷり by 母子モ」を配信しています。このアプリは、
妊娠から出産、子育てに関する情報を受け取ったり、妊産婦や子どもの健康データの記録や管理などができま
す。電子ならではの機能で、紙の母子手帳を補完する便利な機能が充実しています。
　また、１月下旬頃にオンライン相談サービスを追加する予定です。このサービスでは、スマートフォンやパ
ソコンなどを通じて、妊婦や保護者と職員（保健師、栄養士など）が遠隔で相談できるようになります。直接
対面しないため、面談時に新型コロナウイルス感染症などの感染の心配がありません。

右のQRコードからアクセスし、インストールしてください。
アカウント登録の際、お住まいの地域を久米南町に設定してください。

●町の子育て情報をタイムリーに受信
　町からのお知らせや、イベント情報などを順次配信します。町のホームページとリンクしているため、子育
て支援事業など各種制度の情報収集が簡単にできます。また、近隣医療機関などの検索ができます。
●グラフでの記録や予防接種日程を簡単に管理
　妊娠中の体重管理や、子どもの成長をグラフで記録・確認ができるほか、健診結果や予防接種のスケジュー
ルを管理できます。種類が多く、忘れがちになる予防接種ですが、通知がくるので安心です。
●動画コンテンツで初めての子育てをサポート
　沐浴の手順やオムツ交換、離乳食の作り方など動画コンテンツを複数収録しています。初めてのことを動画
で確認できるので安心です。
●子どもの成長を家族で共有できる
　子どもの成長記録や思い出を写真とコメント付きで記録できます。また、データを共有できるので、離れて
暮らす祖父母など家族全員で成長を見守ることができます。

ゆずっこあぷりの機能を紹介

ゆずっこあぷり by 母子モのインストール方法

▶

▶

★　オンライン相談の流れ　★

�妊婦や保護者が職員にオンライン相談を申し込み、日程を調整
�妊婦や保護者がアプリからメールを送信
�職員がオンライン相談用URLを送付
�URLへアクセスし、オンライン相談の実施妊婦、保護者 職員

保健師、栄養士など

夕
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〔連絡先〕役場産業振興課　☎728-2134　E.メール：kumenan.okoshi@gmail.com

vo
l.7

1 空き家利活用リーフレットを
作りました

　地域自らが移住や定住に取り組む団体・コンシーデ
レ山手の空き家に対する活動を紹介したリーフレット
を作りました。タイトルは「山手は空き家を次につな
ぐ」です。
　山手では地域が窓口になることで、空き家所有者が
悩んでいることなどを気軽に相談できています。実際
に空き家の提供があり流動化につなげることができま
した。このような取り組みが町内に広まって、空き家
問題の解消の糸口になればと思っています。
　空き家問題の解消は、地域の景観保全や防犯性の向
上、移住者の獲得など地域活動の維持に結びつく大き
な可能性を持っています。「自分たちの住む地域の空
き家を自分たちでどうにかしたい」という思いを持つ
方は、柴田にご相談ください。一緒にできることを考
えましょう。　　　　地域おこし協力隊　柴田 光基リーフレットの完成を喜ぶ皆さん

Vol.31

Ｉターン・Ｊターン・Ｕターンで、久米南町に定住を決めた方々の暮らしぶりや活躍などを紹介します！！

憧れの農業を仕事に、耕作放棄地の再生へ挑戦したい
Ｑ．久米南町へ移住を決めたきっかけは？
Ａ．

Ｑ．久米南町での活動は？
Ａ．

Ｑ．久米南町に住んでよかったことは？
Ａ．

Ｑ．久米南町で困ったことは？
Ａ．

Ｑ．久米南町でやりたいことは？
Ａ．

　地方に移住して農業に挑戦することを決意し、移住先を探していました。
　実は、久米南町は妻のふるさとなんです。なので、久米南町には馴染み
がありましたし、東京で参加した移住フェアでは、役場の人と話す機会も
あり、良い縁があって家族３人で移住してきました。

　今年からキュウリで新規就農します。今、キュウリの合間にどんな作物
が収穫できるか、試行錯誤を楽みながらいろいろな作物の栽培に取り組ん
でいます。
　
　自然が身近で豊かなところ。雲海が見えたり、澄んだ空気が気持ちいい
ですね。星がすごく綺麗に見えるのには驚きました。また、新規就農で移
住して来られた方が多く、目標を共有できる人たちと出会えたことも良
かったですね。

　息子はスクールバスで通学しているのですが、学校から帰って友達と遊
ぶことができないことで、少し寂しい思いをさせているかもしれません。
でも、帰りのバスを待つ間に、学年を超えて遊んでいるようで、良いこと
だなと思っています。
　生活環境は東京にいた頃とはガラリと変わりましましたが、田舎ならで
はの不便さを楽しみながら日々暮らしています。 久米南町別所

鈴木  和行さん・和瑛くん
定住期間：令和元年８月〜
前居住地：東京都西東京市

　荒れてしまった農地を再生して、品種に限らずいろいろな作物の栽培に
取り組みたいです。
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マイナポイントに乗じた
詐欺にご注意ください！

　マイナポイントを活用した消費活性化策（マイナポイント事業）が
実施されていますが、これに乗じた詐欺などの発生が懸念されます。
　マイナポイント事業の実施に関して、総務省や市町村の職員などが、
以下を行うことは絶対にありません！

怪しいな？と思ったら、
美咲警察署（☎0868−66−0110）
または警察相談専用電話（#９１１０）へご相談ください。

犯罪のない安全・安心情報 岡山県警察、久米南町地域包括支援センター

マイナンバーや金融機関の口座番号、口座の暗証番号、
資産の情報、家族構成など個人情報を聞くこと
通帳やキャッシュカードを預かったり、確認すること
金銭を要求したり、手数料の振り込みを求めること
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（敬称略）

松
まつばら

原  圭
け い ご

吾 くん

家
か も ん

門 旺
お う し

史 くん
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凪汰 くん 三
み む ら

村 大
たいよう

耀 くん

松
ま つ の し た

ノ下 紗
す ず か

架 ちゃん

（里　方 ･ ３歳）
３歳おめでとう！
これからも
笑顔いっぱいの
圭吾でいてね♥

（下籾・２歳）
いちご大好き！
これからも
　お姉ちゃんと
　　　仲良くね☆

（上弓削・１歳）
いつも家族を癒して
くれる陽凪汰君！
元気に大きく
　　　なってね

（上神目・３歳）
３歳おめでとう！
これからもわんぱくな
大耀でいてね☆

（上神目・６歳）
明るく元気に育って
ね！！

青木 須壽子（南 庄）

来月号は２月生まれ

　このコーナーでは、読者の皆さんの
感想、希望、質問、イラストなどを紹
介します。川柳の投句も大募集中です。
　皆さんからのおハガキ、お待ちして
います。
 応募先
　〒709−3614　
　久米南町下弓削502−1
　久米南町役場「広報くめなん」係

　誕生日を迎える皆さんを募集中。
　次号では、２月に誕生日を迎えるお子
さんから高齢者までを大募集。上半身の
写真（SDカードも可）と必要事項を書
いたメモ紙（氏名、住所、誕生日、20文
字程度のコメントを、１月29日（金）まで
に役場総務企画課へ提出・郵送してくだ
さい。写真の掲載は白黒となります。ご
了承ください。（写真の返却は役場まで
ご来庁ください）

こちらのＱＲコードからも
写真データを送れます。

☆元気いっぱい☆

１　月生まれ　月生まれ

赤
本
　
富
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子

小
春
日
の
中
で
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選
る
老
母
長
閑
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　町文化センターで12月９日・10日の２日間、誕生寺
支援学校の移動アンテナショップが開催されました。
　同アンテナショップでは、喫茶コーナーや、花の苗、
木工製品などを販売しました。
　スタッフを務めた同校高等部の生徒たちは「たくさん
のお客さんに来てもらえて良かった。喜んでもらえて嬉
しい」とにっこり。明るい笑顔の接客で訪れた人たちへ
元気を届けました。　

笑顔で接客や販売
支援学校移動アンテナショップ

丁寧に接客をする生徒

昔の道具について説明を受ける児童

　町内３小学校の３年生21人が12月１日、社会科学習
の一環で、もむらふれあい交流館にある民具資料館を見
学し、昔のくらしや道具について学びました。
　炭を入れて使うアイロンやダイヤルのない集落電話な
ど、同資料館に展示してあるたくさんの民具に、児童た
ちは興味津々。今井正範さん（上籾）から道具の使い方
を教わりながら、熱心にメモを取っていました。
　見学の後は、一人ずつ調べたことをまとめて発表会を
行いました。脱穀に使う「千歯こき」についてまとめた
誕生寺小学校の清水拓真くん（里方）は「昔の人は木と
鉄を上手く使って、便利な道具を作っていてすごい」と
目を輝かせました。
　合同授業は、３小の児童が一緒に学習することで、コ
ミュニケーション能力を養い、集団での協調性の向上な
どを目的に実施しているものです。

郷土の民具を学ぶ
町内小学校３年生が合同授業

熱意ある事業提案を行う参加者たち

人口減少に関する地域課題の解決へ
官民協働チームが町長に事業提案

　中央公民館大ホールで12月15日、「久米南町の定着
還流を実現する５つのプラン発表会」を行いました。
　これは、町の人口減少に関する地域課題の解決を民間
企業との協働で目指す、官民合同研修プロジェクトの一
環で行われたもの。昨年７月から半年間、県内複数の企
業社員と町職員の官民協働チームが「久米南町への人口
の定着・還流をどう実現するか？」をテーマに、事業プ
ランの検討を重ねてきました。
　研修の最終日程を迎えたこの日は、全５チームがそれ
ぞれの事業プランを町長らに発表・提案。空き家を活用
して関係人口の獲得を目指す案や、町の基幹農業を生か
した人口の定着還流を促進する案など、現在の資源を有
効活用する斬新な事業案が創出されました。
　今後は、これらのプランを持続可能なまちづくり、町
政運営に役立てていくこととしています。

と
き
め
き
の
言
葉
を
探
る
広
辞
苑

市
田
　
鶴
邨
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弓
削
・
神
目
ス
ポ
少
が

優
勝

　
　 

小
坂
豪
さ
ん

　
　
（
米
子
北
高
校
１
年
）

全
国
大
会
で
活
躍

【
少
年
少
女
サ
ッ
カ
ー
】
町
大
会
、
町
招
待
大
会

　

朝
、
弓
削
駅
近
く

の
踏
切
前
に
立
ち
、

子
ど
も
た
ち
の
通
学

を
見
守
る
の
は
、
弓

削
地
区
見
守
り
隊
の

河
原
廣
志
さ
ん
（
下

弓
削
）
。
子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
何
か
で

き
る
こ
と
は
な
い
か

と
思
い
、
平
成
17
年

か
ら
見
守
り
活
動
を

始
め
て
今
年
で
16
年

目
に
な
る
そ
う
で
す
。

　

「
子
ど
も
た
ち
の

元
気
な
あ
い
さ
つ
が

　

小
坂
豪
さ
ん
（
南
庄
）
が
所
属

す
る
米
子
北
高
等
学
校
サ
ッ
カ
ー

部
（
鳥
取
県
）
が
、
12
月
19
日
か

ら
静
岡
県
で
開
催
さ
れ
た
ミ
ズ
ノ

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
Ｕ
―
16
ル

ー
キ
ー
リ
ー
グ
に
出
場
し
ま
し
た
。

　

小
坂
さ
ん
は
、
中
学
時
代
か
ら

ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
Ｆ
Ｃ
ヴ
ィ
パ
ル
テ

で
活
躍
。
本
格
的
に
サ
ッ
カ
ー
に

打
ち
込
む
た
め
、
単
身
で
県
外
の

高
校
へ
進
学
し
ま
し
た
。
攻
撃
の

要
で
あ
る
フ
ォ
ワ
ー
ド
を
任
さ
れ
、

日
々
技
術
を
磨
い
て
い
ま
す
。

　

同
大
会
で
は
、
全
国
の
強
豪
校

を
相
手
に
熱
戦
を
展
開
。
惜
し
く

も
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
へ
の
進
出

は
逃
し
ま
し
た
が
、
小
坂
さ
ん
は

「
こ
れ
か
ら
も
全
国
大
会
の
出
場

を
目
指
し
、
チ
ー
ム
に
貢
献
で
き

る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
」
と

闘
志
を
燃
や
し
ま
す
。

　

第
45
回
久
米
南
町
少
年
少
女
サ
ッ

カ
ー
大
会
が
12
月
13
日
、
町
民
運
動

公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

  

ま
た
、
第
４
回
久
米
南
町
招
待
少

年
少
女
サ
ッ
カ
ー
大
会
が
同
時
開
催

さ
れ
、
津
山
市
か
ら
２
チ
ー
ム
を
招

待
し
、
男
子
の
部
、
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
、

２
ク
ラ
ス
各
３
チ
ー
ム
に
よ
る
熱
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

晴
天
に
恵
ま
れ
た
当
日
、
選
手
た

ち
は
絶
好
の
サ
ッ
カ
ー
日
和
の
中
で

は
つ
ら
つ
と
し
た
プ
レ
ー
を
見
せ
、

男
子
の
部
で
優
勝
に
輝
い
た

弓
削
・
神
目
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

会
場
は
大
い
に
沸
き
返
り
ま
し
た
。

　

大
会
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

町
少
年
少
女
サ
ッ
カ
ー
大
会

【
男
子
の
部
】

　

優　

勝  

弓
削
・
神
目
ス
ポ
少

　

準
優
勝  

誕
生
寺
ス
ポ
少

町
招
待
少
年
少
女
サ
ッ
カ
ー
大
会

【
男
子
の
部
】

　

優　

勝  

弓
削
・
神
目
ス
ポ
少

【
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
】

　

優　

勝  

秀
実
・
誠
道
ス
ポ
少

弓削地区見守り隊 河原廣志　さん

安心して通学ができるように

地域の
キラ人

気
持
ち
良
く
、
見
守
り
活
動
を
通

し
て
元
気
を
も
ら
っ
て
い
る
。
毎

朝
の
見
守
り
活
動
の
た
め
に
規
則

正
し
い
生
活
に
な
り
、
そ
れ
が
健

康
の
第
一
歩
に
な
っ
て
い
る
」
と

笑
顔
で
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

活
動
当
初
は
、
見
守
り
活
動
の

参
加
者
も
少
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

「
現
在
は
多
く
の
人
が
見
守
り
活

動
に
協
力
し
て
く
れ
て
い
て
、
と

て
も
心
強
い
。
交
通
量
の
多
い
道

路
な
の
で
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心

し
て
通
学
で
き
る
よ
う
、
今
後
も

見
守
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

梶
並
　
こ
の
み

紅
葉
の
秋
を
拾
っ
た
句
碑
の
山
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12
月
５
日
、
第
４
回
久
米
南
町
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
れ
は
、
手
軽
に
取
り
組
め
る
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
を
活
用
し
て
、
運
動
の

習
慣
を
身
に
付
け
る
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
と
、
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
主
催

で
実
施
し
て
い
る
も
の
。
今
回
は
誕

生
寺
地
内
の
北
山
神
社
を
目
的
地
と

し
た
約
８
㌔
の
コ
ー
ス
で
、
参
加
者

た
ち
は
よ
く
晴
れ
た
穏
や
か
な
天
気

の
中
、
北
山
神
社
や
北
庄
棚
田
な
ど

普
段
歩
く
こ
と
の
な
い
道
を
歩
き
、

景
色
を
楽
し
み
ま
し
た
。

第
４
回
久
米
南
町
　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

ウォーキングを楽しむ参加者

がんばった人に
１００点満点

（敬称略）

がんばった人に
１００点満点

（敬称略）

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
終
了
後
に
は
、
豪

華
景
品
が
当
た
る
お
た
の
し
み
抽
選

　町では、スポーツ大会に出場する人へ、久
米南町スポーツ推進基金の助成金制度を設け
ています。
対　　象■①町内在住の人
　　　　　②町内に本拠を有する団体
支給要件■①または②の選手や団体などが、
　　　　　　予選を勝ち抜いて中国大会以上
　　　　　　の大会に参加する場合

　詳しくは町教育委員会（☎728-2711）
までお問い合わせください。

町
内
を
楽
し
く
歩
い
て
運
動
を
習
慣
付
け
る
き
っ
か
け
に

久米南町スポーツ協会会長杯ＧＧ大会
11月７日／町グラウンド・ゴルフ場
第１位　杉山勝美　　第４位　菅　忠則
第２位　山田平八　　第５位　山本　正
第３位　山本秋野

久米南町ＧＧＡフォアサム11月例会
11月18日／町グラウンド・ゴルフ場
第１位　青木紘平・市田敦子
第２位　赤木　木・山本秋野
第３位　直本英治・西河美津子
第４位　河原廣志・景山正夫
第５位　岸本輝夫・景山金子

久米南町ＧＧ場 年間会員大会
12月２日／町グラウンド・ゴルフ場
第２位　市田敦子　　第４位　青木紘平
※その他の順位は中央会、建部会、柵原会

久米南町ＧＧＡ 12月例会
12月９日／町グラウンド・ゴルフ場
第１位　菅　忠則　　第４位　奥田眞人
第２位　山本明美　　第５位　岸本　修
第３位　山本秋野

久米南町ＧＧＡ  チャンピオン大会
12月16日／町グラウンド・ゴルフ場
第１位　山本秋野　　第４位　田中良子
第２位　青木紘平　　第５位　市田敦子
第３位　河原廣志

会
が
行
わ
れ
、
疲
れ
も
忘
れ
る
ほ
ど

大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

久米南町 スポーツ推進基金

訂
正
と
お
わ
び

　

広
報
く
め
な
ん
11
月
号
15
ペ
ー
ジ

中
、
が
ん
ば
っ
た
人
に
１
０
０
点
満

点
の
久
米
南
町
Ｇ
Ｇ
Ａ
９
月
例
会
の

結
果
に
つ
い
て
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

正
し
く
は
次
の
と
お
り
で
す
。

・
第
２
位　

岸
本
輝
夫

  

訂
正
し
て
お
わ
び
し
ま
す
。

駅
伝
大
会
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
、
今
年
は
開
催
を
中
止
し
ま
す
。

　

出
場
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
ラ
ン

ナ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
残
念
な
お
知
ら

せ
と
な
り
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

毎
年
２
月
に
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
が

実
施
し
て
い
る
「
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
・

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
・
駅
伝
大
会
の
中
止
の
お
知
ら
せ

美
し
い
棚
田
を
守
る
意
地
の
汗

清
水
　
克
俊
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１月３１日（日）まで

　本やＤＶＤ、ＣＤを１点以上借りると、１日１回

おみくじボールにチャレンジできます。館内のお

みくじ装置にボールを転がして運試しをしよう！

ハッピーぎゅうイヤーおみくじボールで楽しモー

図書館行事のご案内

本の寄贈
黒瀬  光輝さん（美咲町） 大内　誠さん（岡山市）
ありがとうございました。

【12月分・敬称略】

●当分の間、次のサービスを中止しています。
　・ＡＶコーナー、パソコンコーナーの利用
　・すくすくタイム、えほんタイム
　状況により、臨時休館する場合も予想されます。
●来館に際し、次のことを厳守してください。
　・館内の滞在時間は30分以内
　・館内の滞在中はマスク着用
　・入館時に手指の消毒と検温
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止と、安心
して利用できる図書館を維持するため、皆さんの
ご協力をお願いします。

一　
　

般

ひとさじで免疫力が上がる
発酵しょうが 健康レシピ
家の光協会
マスジマ　トモコ／著
 たったひとさじで免疫力が向上
するといわれる、発酵しょうがの
レシピを紹介。体が温まるので寒
い季節にぴったりです。作り方は
とってもシンプル！皆さんも作っ
てみませんか。

・ヨチヨチ父  −とまどう日々−　　　ヨシタケ  シンスケ
・変形性ひざ関節症の痛みが消える４週間プログラム
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　黒田恵美子
・認知症の人が「さっきも言ったでしょ」と言われて怒る理由
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　木之下　徹
・老いて、自由になる。　　　　　　　　　　平井　正修
・自分で動ける子が育つ魔法の言いかえ　−叱りゼロ！−
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　田嶋　英子
・ママにいいこと大全　−育児のうつヌケ95の習慣−
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主婦の友社
・家族葬ハンドブック　　　　　　　　　　　柴田　典子
・おとなの温泉宿ベストセレクション100
　　　　　　　　　　　　　　　　−関西・中国・四国−
・整筋・顔体大全　−一生老化せず今すぐ若返る−
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　村木　宏衣
・クルマで行く山あるき　−関西周辺−　　　　　　　　
・４７都道府県　名字の秘密がわかる事典
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　森岡　　浩
・安政五年、江戸パンデミック。江戸っ子流コロナ撃退法
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　立川　談慶

児　
　

童

チリメンモンスターをさがせ！
偕成社
きしわだ自然資料館／著
　チリメンジャコの中に混じって
見つかるモンスターみたいな小魚
や生き物たちの図鑑です。
　海の生物、広い世界をイメージ
することができるなんて…！チリ
モン探しに夢中になる人が続出。

・調べよう！バリアフリーと福祉用具 １～５　渡辺　崇史
・古代遺跡のサバイバル　１・２　　　　　　供　　在徹
・平和を考える戦争遺産図鑑　　　　　　　　安島太佳由
・いいからいいから　５　　　　　　　　　　長谷川義史
・あつかったらぬげばいい　　　　　ヨシタケ  シンスケ
・かべのすきま　　　　　　　　　　　　　　澤野　秋文
・とおくにいるからだよ　　　　　　　くりはら  たかし
・みみみみ　　　　　　　　　　　　　　　　川之上英子
・だっだぁー　　　　　　　　　　　　　ナムーラミチヨ
・のりもの 1000　　　　　　ガブリエル・アントニーニ

Ｄ
Ｖ
Ｄ

・仮面ライダー　令和ザ・ファースト・ジェネレーション

新着コーナー

▶新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金（内
　閣府）を活用して、ウイルスや菌の除去に有効とされる
　空気消臭除菌装置を５台設置しました。

＊２月８日（月）～12日（金）は特別館内整理日
　のため休館します。

杉
山
　
静

晴
れ
渡
る
令
和
３
年
初
ひ

日
が
昇
る
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　　　　  確定申告の時期が近付いてきました。商工会では、個人事業者を対象とした事業所得に関する 
　　　  所得税、消費税の決算、申告、納税に関する相談を受け付けています。お気軽にご相談ください。
　　　  　また、商工会の委嘱税理士による個別税務相談会を次のとおり開催します。予約制となってい
　　  　ますので、ご希望の人は商工会久米南支所（☎７２８－２８２９）までお問い合わせください。

●個別税務相談会日程
　日 程：２月16日（火）、22日（月）、３月３日（水）、10日（水）
　場 所：久米郡商工会久米南支所　　　　担 当：税理士法人 J・PLUS 安藤事務所　安藤 裕之 氏
●必要書類など
　①令和２年分決算書、確定申告書
　②令和２年分の事業、営業状況のわかるもの…（例）現金出納簿、売掛帳、買掛帳、経費帳、各種元帳、
　　棚卸表、預金通帳、借入明細表、試算表など
　③国民年金・生命保険・個人年金保険・損害保険・小規模企業共済等各種払込証明書、各種源泉徴収票
　④印鑑（認印）
●申告期限
　確定申告期日……３月15日（月）、消費税申告期日…３月31日（水）
●お願い
　＊帳簿の集計などを希望される人は事前に商工会まで帳簿をご持参ください。
　＊帳簿・資料・前年の決算書・確定申告書など、なるべく詳しい書類をご持参ください。
　＊創業間もない人、創業予定の人の相談も同時に受け付けています。
　＊納税者ご本人、控除対象配偶者、扶養親族、事業専従者の個人番号（マイナンバー）の記入が必要
　　です。関係書類をお持ちください。

税務相談会のおしらせ

小規模企業共済制度

　小規模企業共済のお申し込み、詳しいご相談などは、久米郡商工会久米南支所（☎728−2829）ま
で、お気軽にお問い合わせください。

★小規模企業共済制度とは…小規模企業の個人事業主（共同経営者を含む）や会社などの役員が事業を
やめられたり、退職された場合に、生活の安定や事業の再建などを図るための資金をあらかじめ準備し
ておく共済制度です。いわば「経営者の退職金制度」といえます。
★加入対象者…次のとおりです。
　・常時使用する従業員が20人以下（商業・サービス業では５人以下）の個人事業主と会社の役員
　・事業に従事する組合員が20人以下の企業組合の役員、常時使用する従業員が20人以下の協業組合　
　　の役員
　・常時使用する従業員が20人以下であって、農業の経営を主として行っている農事組合法人の役員
　・常時使用する従業員が５人以下の弁護士法人、税理士法人などの士業法人の社員
　・小規模企業者たる個人事業主に属する共同経営者（個人事業主１人につき２人まで）
★毎月の掛金…掛金月額は、1,000円～70,000円の範囲内（500円単位）で自由に選べます。加入後も掛金
　月額は増額・減額できます。払込方法も「月額」「半年払い」「年払い」から選択できます。
★税法上のメリット…掛金の全額が「小規模企業共済等掛金控除」として、課税対象所得から控除でき
　ます。
★共済金の受け取り方…共済金は廃業時・退職時に受け取れます。満期はありません。要件を満たせば
　65歳以上で請求することも可能です。※共済の発生事由により受け取り金額に変動があります。

冬
至
に
カ
ボ
チ
ャ
昔
も
今
も
同
じ
味

恒
弘
　
都
三
子



広報くめなん　2021. 1月号　　２０

人口と世帯

　男　　2,254人 （ −4） 2,305人
　女　　2,437人 （ −2） 2,491人
　計　　4,691人 （ −6） 4,796人
世帯数　2,245    （　+4） 2,271

〈12月31日現在〉

（　）は前月比較　　は昨年同期

火災・救急発生状況

火　災
救　急

〈12月分〉

津山圏域消防組合久米南分署調べ
（　）は今年の累計　　は昨年同期

0件
16件

（　  6）
（233）

3件
250件

知お らせ
のページ

交通事故発生状況

人身事故
〈12月分〉

美咲警察署調べ　　　　　　　　
（　）は今年の累計　　は昨年同期

　0件（    6） 27件

　岡山弁護士会では、借金、労働、介護、相続、こころの悩みなどの相談に、各種専門家が応じる相談会
を開催します。相談は無料です。

時　間■午前10時～午後４時　　　　　　　　
場　所■津山市総合福祉会館
相談員■弁護士、司法書士、社会福祉士、臨床心理士など

� 岡山弁護士会（☎223−4401）３/６（土） 暮らしとこころの相談会

　

風
邪
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
い
ず

れ
も
発
熱
や
咳
な
ど
初
期
症
状
が
似

て
い
ま
す
。
症
状
が
見
ら
れ
た
ら
我

慢
せ
ず
、
学
校
や
会
社
を
休
ん
で
、

地
域
の
診
療
・
検
査
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

　

診
療
・
検
査
医
療
機
関
で
は
、
医

師
が
発
熱
な
ど
の
診
察
を
し
て
、
必

要
と
認
め
た
場
合
は
検
査
を
行
い
ま

す
。
発
熱
等
の
診
療
・
検
査
医
療
機

関
を
受
診
す
る
場
合
は
、
必
ず
電
話

で
予
約
し
て
、
マ
ス
ク
を
つ
け
て
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ど
こ
を
受
診
し
て
よ
い
か

分
か
ら
な
い
場
合
は
、
岡
山
県
の

　

岡
山
県
で
は
、
結
婚
を
希
望
す
る

お
か
や
ま
縁
む
す
び
ネ
ッ
ト

２
月
21
日
に
特
設
会
場
を
開
設

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://w

w
w
.

pref.okayam
a.jp/

）
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
最
寄
り
の
保
健
所
に
電

話
し
て
受
診
可
能
な
医
療
機
関
の
案

内
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
休
日
の
場

合
の
受
診
相
談
セ
ン
タ
ー
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

岡
山
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
み
ん
な

で
晴
れ
の
国
！
コ
ロ
ナ
情
報
サ
イ

ト
」
で
は
、
発
熱
時
に
受
診
で
き
る

「
診
療
・
検
査
医
療
機
関
」
の
一
覧

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
県
庁
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
（
☎

２
２
６
―
７
３
３
１
）
ま
で
。

　

ッ
ト
へ
の
入
会
登
録
料
（
１
万
円

　

／
２
年
間
）
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
３
）
ま
で
。

  

バ
レ
ン
タ
イ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

が
、
２
月
３
日
㈬
〜
３
月
５
日
㈮
ま

で
発
売
さ
れ
ま
す
。

　

今
回
の
宝
く
じ
は
、
１
等
・
前
後

賞
を
合
わ
せ
て
３
億
円
と
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
１
等
・
前
後
賞
合
わ

せ
て
３
０
０
０
万
円
の
バ
レ
ン
タ
イ

ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
も
発
売
さ
れ
ま
す
。

　

県
内
で
の
宝
く
じ
の
売
り
上
げ
は
、

公
園
や
学
校
な
ど
の
教
育
施
設
の
充

実
な
ど
、
皆
さ
ん
の
身
近
な
と
こ
ろ

バ
レ
ン
タ
イ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

２
月
３
日
か
ら
発
売
開
始

事
前
に
電
話
で
予
約
を

発
熱
外
来
の
受
診
は

人
を
対
象
に
、
よ
り
多
く
の
出
会
い

の
機
会
を
提
供
す
る
た
め
、
１
対
１

の
出
会
い
の
場
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
会

員
制
の
結
婚
支
援
シ
ス
テ
ム
「
お
か

や
ま
縁
む
す
び
ネ
ッ
ト
」
を
運
用
し

て
い
ま
す
。
こ
の
シ
ス
テ
ム
の
会
員

登
録
や
閲
覧
が
で
き
る
特
設
会
場
が
、

次
の
と
お
り
開
設
さ
れ
ま
す
。

日　

時
■
２
月
21
日
㈰
午
前
11
時
〜

午
後
４
時
45
分
（
予
約
制
）

場　

所
■
中
央
公
民
館
南
第
１
・
第

２
会
議
室

　

利
用
に
は
事
前
の
予
約
が
必
要
で

す
。
（
予
約
枠
９
人
）

　

詳
し
く
は
、
お
か
や
ま
出
会
い
・

結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
２
３

６
―
０
８
０
２
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
町
で
は
、
お
か
や
ま
縁
む
す
び
ネ

灰
原
　
泰
子

頬
杖
を
つ
く
と
昔
が
見
え
て
く
る



２１　　広報くめなん　2021. 1月号

　町内小中学校の児童生徒が制作した図工美術の作品展を開催します。

日　時■２月５日（金）～８日（月）
　　　　午前11時～午後５時（８日は午後３時まで）
会　場■中央公民館・大ホール
内　容■児童生徒が制作した絵画、版画、立体作品　など

� 教育委員会（☎728−2711）

児童生徒の力作を展示
図工美術作品展を開催

　

近
畿
中
国
森
林
管
理
局
で
は
、
国

有
林
の
管
理
・
経
営
に
皆
さ
ん
の
声

を
役
立
て
て
い
く
た
め
、
国
有
林
モ

ニ
タ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

任　
　

期
■
令
和
３
年
４
月
１
日
〜

令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

対　
　

象
■
県
内
に
お
住
ま
い
で
、

森
林
や
林
業
、
国
有
林
に
関
心
の
あ

る
人

募
集
期
間
■
２
月
１
日
㈪
ま
で

内　
　

容
■
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
、

  

２
月
は
北
方
領
土
返
還
運
動
全
国

協
調
月
間
で
す
。

　

北
方
四
島
（
歯は
ぼ
ま
い舞
群
島
、
色し
こ
た
ん丹

島
、

国く
な
し
り後島
、
択え
と
ろ
ふ捉
島
）
の
返
還
を
求
め

て
２
月
７
日
の
「
北
方
領
土
の
日
」

を
中
心
に
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

岡
山
県
で
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
を
講
じ
た

　

献
体
と
は
、
死
後
、
自
分
の
遺
体

を
医
学
生
・
歯
学
生
の
解
剖
実
習
の

た
め
に
、
大
学
へ
無
償
で
提
供
す
る

こ
と
で
す
。

　

解
剖
実
習
は
、
人
体
の
構
造
を
知

る
た
め
の
大
切
な
学
問
で
あ
り
、
そ

の
た
め
に
遺
体
を
寄
贈
す
る
こ
と
は
、

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

全
国
強
調
月
間
で
す

献
体
に
ご
協
力
を

令
和
３
年
度
の

２
月
は
北
方
領
土
返
還
運
動

医
学
発
展
の
た
め

現
地
見
学
会
や
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
会

議
へ
の
出
席
な
ど

　

詳
し
く
は
、
近
畿
中
国
森
林
管
理

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w
.

rinya.m
aff.go.jp/kinki/

）
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
同
局
企
画
調
整
課

（
☎
０
６
―
６
８
８
１
―
３
４
０
６
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

で
役
立
て
ら
れ
ま
す
。
宝
く
じ
は
ぜ

ひ
県
内
で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

  
詳
し
く
は
、
県
庁
財
政
課
（
☎

２
２
６
―
７
２
３
１
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

入札結果を公表
予定価格250万円以上の入札結果を公表します。

※落札額は税抜き
●入札日　令和２年11月12日
業 務 名■スクールバス運行業務
履行場所■久米南町内
落 札 額■97,100,000円
落 札 者■㈱エスアールティー
委託期間■令和３年４月１日～
　　　　　　　　　　令和８年３月31日まで

担 当 課■教育課

●入札日　令和２年12月11日
事 業 名■町道改良事業
工 事 名■西山橋石風呂線工事
工事場所■下弓削地内　　　　　　　　　　
落 札 額■22,760,000円
落 札 者■㈲大森建設　　　　　　　
担 当 課■建設水道課

　

現
在
日
本
で
は
、
６
・
５
人
に
１

人
が
貧
困
状
態
に
あ
る
と
言
わ
れ
、

ひ
と
り
親
世
帯
の
貧
困
率
は
高
く
、

高
齢
者
の
生
活
保
護
受
給
者
の
伸
び

率
が
高
い
な
ど
、
社
会
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
岡
山
県
青
年
司
法
書
士

協
議
会
と
全
国
青
年
司
法
書
士
協
議

会
で
は
、
生
活
保
護
に
関
す
る
電
話

相
談
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。

日　
　

時
■
１
月
24
日
㈰
午
前
10
時

か
ら
午
後
４
時
ま
で

電
話
番
号
■
０
１
２
０
―
０
５
２
―

０
８
８
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

全
国
一
斉
生
活
保
護
相
談
会

１
月
24
日
に
実
施

上
で
、
２
月
２
日
㈫
に
さ
ん
太
ホ
ー

ル
（
岡
山
市
）
で
北
方
領
土
返
還
要

求
岡
山
県
民
大
会
、
２
月
１
日
㈪
か

ら
２
月
12
日
㈮
ま
で
県
庁
１
階
県
民

室
で
、
北
方
領
土
パ
ネ
ル
展
を
開
催

す
る
予
定
で
す
。

　

北
方
四
島
の
早
期
返
還
実
現
の
た

め
、
返
還
運
動
へ
の
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

  

詳
し
く
は
、
岡
山
県
北
方
領
土
返

還
要
求
運
動
県
民
会
議
（
☎
２
２
６

―
７
１
５
８
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

「
よ
い
医
師
、
医
療
従
事
者
」
を
育

て
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

解
剖
実
習
後
は
、
大
学
に
お
い
て

遺
体
を
火
葬
し
、
死
後
１
年
か
ら
１

年
半
後
に
、
遺
体
を
遺
族
に
お
返
し

し
ま
す
。

　

献
体
に
は
、
家
族
や
親
戚
の
同
意

が
必
ず
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
十

分
に
話
し
合
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

岡
山
大
学
に
は
「
と
も
し
び
会
」

と
い
う
協
力
団
体
が
あ
り
、
正
し
い

理
解
の
も
と
に
献
体
が
行
わ
れ
る
よ

う
願
っ
て
い
ま
す
。

　

医
学
・
歯
学
の
発
展
の
た
め
に
、

献
体
に
つ
い
て
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
と
も
し
び
会
（
岡

山
大
学
医
学
部
内
・
☎
２
３
５
―

７
０
９
２
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

身
口
意
の
三
密
祷
り
の
年
明
け
る

長
谷
川
　
紫
光

昨年の作品展の様子
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知お らせ
のページ

くらしのカレンダー

休日当番医

1月17日（日）

24日（日）

31日（日）

2月　7日（日）

14日（日）

21日（日）

28日（日）

亀乃甲診療所　
（☎0868-66-1000）
近藤クリニック
（☎728-3233）
関医院
（☎0868-66-1155）
柵原病院
（☎0868-62-1006）
河合内科医院
（☎722-3131）
亀乃甲診療所　
（☎0868-66-1000）
近藤クリニック
（☎728-3233）

診療時間は午前9時から午後5時まで。
当番医は変更になることがあります。受
診される方は電話で確認してください。

１

２

月

月

１７日（日）

５日（金）

１６日（火）

２５日（木）

消防団出初式
（中央公民館・午前10時～）

児童生徒図工美術作品展
　　　　　　（～８日・P21）
申告相談（～３月１５日・P８）

合同相談
（中央公民館・午前10時～）

　

交
通
事
故
な
ど
第
三
者
の
行
為
が

原
因
で
ケ
ガ
を
負
い
、
国
民
健
康
保

険
を
使
用
し
て
治
療
を
受
け
る
と
き

は
、
役
場
税
務
住
民
課
ま
で
連
絡
が

　

北
部
高
等
技
術
専
門
校
で
は
、
令

和
３
年
４
月
入
校
生
を
募
集
し
て
い

第
三
者
行
為
に
よ
る
治
療

ま
ず
は
連
絡
を

必
要
で
す
。

　

こ
の
場
合
の
治
療
費
は
、
本
来
加

害
者
が
負
担
す
る
べ
き
も
の
で
す
の

で
、
一
時
的
に
国
保
が
立
て
替
え
ま

す
が
、
後
日
国
保
か
ら
加
害
者
に
費

用
を
請
求
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
示
談
を
結
ぶ
前
に
も

必
ず
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
第
三
者
行
為
の
主
な
事
例

は
自
動
車
事
故
で
す
が
、
次
の
よ
う

な
場
合
も
第
三
者
行
為
と
な
り
ま
す
。

・
自
転
車
同
士
で
の
事
故
で
ケ
ガ
を

　

し
た
と
き

・
学
校
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
設
備
の

　

欠
陥
で
ケ
ガ
を
し
た
と
き

・
他
人
の
飼
い
犬
や
ペ
ッ
ト
な
ど
に

　

よ
り
ケ
ガ
を
し
た
と
き

・
不
当
な
暴
力
や
傷
害
行
為
を
受
け

　

て
ケ
ガ
を
し
た
と
き

ま
す
。

　

同
校
は
、
こ
れ
か
ら
就
職
し
よ
う

と
す
る
方
や
仕
事
を
変
わ
ろ
う
と
す

る
方
な
ど
が
知
識
や
技
能
を
習
得
す

る
た
め
の
職
業
能
力
開
発
施
設
で
す
。

　

職
業
に
必
要
な
専
門
的
知
識
と
技

能
を
身
に
つ
け
る
た
め
の
実
践
的
な

訓
練
を
行
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
資
格
や

受
験
資
格
が
習
得
で
き
ま
す
。

【
募
集
す
る
訓
練
科
】

４
月
入
校
生
を
募
集

北
部
高
等
技
術
専
門
校

農村公園ふれあいプラザ久米南
（道の駅くめなん）の

指定管理者が決定しました

� 指定管理者の名称
　・法人名
　　　特定非営利活動法人
　　　ロハスホームタウンネットワーク
　・代表者
　　　理事長　安尾　英
　・所在地
　　　神目中５−30
� 管理を行わせる施設の名称および所在地
　・施設の名称
　　　農村公園ふれあいプラザ久米南
　　　（道の駅くめなん）
　・施設の所在地
　　　久米南町下二ケ1367番地１ほか
� 管理を行わせる期間
　　令和３年４月１日～
　　　　　　令和８年３月31日まで
� 管理業務の範囲
　（１）施設の管理運営業務
　（２）施設、設備および物品の維持管理業務
　（３）利用料金の徴収に関する業務
� 利用料金に関する事項
　　指定管理者の収入として収受

電
気
設
備
科
…
…
…
…
定
員
20
人　

木
造
建
築
・
再
生
科
…
定
員
10
人

木
工
・
デ
ザ
イ
ン
科
…
定
員
20
人

ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
科
…
…
定
員
20
人

募
集
期
間
■
３
月
４
日
㈭
ま
で

選
考
日
■
３
月
18
日
㈭
（
予
備
日

・
３
月
19
日
㈮
）

　

訓
練
科
に
よ
っ
て
募
集
対
象
者
が

異
な
り
ま
す
。
訓
練
内
容
や
募
集
資

格
な
ど
詳
し
く
は
、
北
部
高
等
技
術

専
門
校
（
☎
０
８
６
８
―
２
６
―

１
１
２
５
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

細
川
　
め
ぐ
み

産
声
で
長
い
ド
ラ
マ
の
幕
が
開
き

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
　開催を中止するか、開催日を変更する場
　合があります。
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新成人の皆さん
２０歳になったら国民年金

をみんなで支えようと作られた仕組みです。
　20歳になってから、厚生年金などに加入されて
いる人を除き、日本年金機構から国民年金加入の
お知らせなどが届きますので、忘れずに保険料を
納付しましょう。
　また、毎月の保険料の納付が困難な人は、申請
により保険料の納付が免除・猶予されますので、
忘れずに申請してください。
・学生納付特例制度
　学生の人で所得が一定額以下の場合、国民年金
保険料の納付が猶予されます。
・免除制度
　学生でない人で、本人、配偶者、世帯主それぞ
れの所得が一定額以下の場合に、保険料が全額ま
たは一部免除となります。
・納付猶予制度
　学生でない５０歳未満の人で、本人と配偶者の
所得が一定額以下の場合に、国民年金保険料の納
付が猶予されます。
　なお、将来受け取る年金を増額するために、免
除・猶予期間の保険料については、10年以内であ
ればさかのぼって納めることができます。

　国民年金は、20歳から60歳までの人
が加入して保険料を納める制度で、年
をとったとき、病気や事故で障害が残
ったときなど、いざというときの生活

金
年

役場税務住民課 ☎728−2115
津山年金事務所 ☎0868−31−2360

お問い
合わせ

受
付
は
２
月
１
日
ま
で

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策

交
通
費
を
助
成
し
ま
す

町
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

ご
協
力
く
だ
さ
い

津
山
圏
域
出
身
の
就
活
生
へ

　

岡
山
県
を
含
む
国
内
各
地
で
、
死

亡
野
鳥
か
ら
高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
検
出
や
、
養
鶏
場
で
の
高

病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
確
認

が
相
次
い
で
い
ま
す
。
野
鳥
と
の
接

触
な
ど
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

次
の
点
に
注
意
し
て
、
ウ
イ
ル
ス

が
広
ま
る
こ
と
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

・
ペ
ッ
ト
と
し
て
鳥
類
を
飼
育
し
て

　

い
る
人
は
、
鳥
小
屋
を
清
潔
に
保

　

ち
、
鳥
小
屋
の
中
に
野
鳥
が
入
ら

　

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

津
山
広
域
事
務
組
合
で
は
、
津
山

圏
域
（
津
山
市
、
鏡
野
町
、
勝
央
町
、

奈
義
町
、
久
米
南
町
、
美
咲
町
）
の

市
町
が
開
催
す
る
企
業
説
明
会
や
、

津
山
圏
域
で
開
催
さ
れ
る
企
業
説
明

会
な
ど
へ
県
外
か
ら
参
加
す
る
新
規

学
卒
者
な
ど
を
対
象
に
、
参
加
に
要

す
る
交
通
費
を
助
成
す
る
事
業
を
行

っ
て
い
ま
す
。

対
象
者
■
次
の
全
て
の
要
件
を
満

ふ
る
さ
と
納
税
（
寄
付
金
）
と
し
て

　
　

岡
本　

晃
範
（
大
阪
府
）

　
　

佐
藤　

勇
介
（
大
阪
府
）

　
　

森
下　

俊
男
（
大
阪
府
）

　
　

橋
本　
　

純
（
大
阪
府
）

　
　

水
野　
　

恵
（
鳥
取
県
）

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

篤
志
寄
付  

（
敬
称
略
）

・
飲
食
店
な
ど
で
食
中
毒
に
あ
っ
た

　

と
き

　

詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
５
）
ま
で
。

　

次
の
町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

し
ま
す
。
入
居
を
希
望
す
る
人
は
、

２
月
１
日
㈪
ま
で
に
役
場
税
務
住
民

課
へ
入
居
申
込
書
（
同
課
に
あ
り
ま

す
）
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�
上
寄
団
地
（
上
神
目
）

○
簡
易
耐
火
平
屋
建
て
…
１
戸

築
37
年（
６
畳
・
６
畳
・
６
畳
・
Ｄ
Ｋ・

風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、
１
万

１
２
０
０
円
か
ら
１
万
６
８
０
０
円
。

�
神
目
中
エ
ン
ゼ
ル
（
神
目
中
）

○
耐
火
２
階
建
て
…
１
戸

築
24
年
（
６
畳
・
６
畳
・
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・

風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、
２
万

１
０
０
円
か
ら
２
万
９
９
０
０
円
。

※
�
の
住
宅
の
家
賃
は
入
居
者
の
所

　

得
に
応
じ
て
設
定
し
ま
す
。

�
た
ん
じ
ょ
う
じ
壱
番
館
（
里
方
）

○
木
造
２
階
建
て
…
１
戸

築
７
年
（
６
畳
・
６
畳
・
Ｄ
Ｋ
・
風
呂
・

便
所
）
月
額
家
賃
は
、
３
万
８
千
円
。

�
こ
う
め
壱
番
館
（
上
神
目
）

○
耐
火
２
階
建
て
…
１
戸

築
８
年
（
６
畳
・
６
畳
・
６
畳
・
Ｄ

Ｋ
・
風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、

４
万
８
千
円
。

※
�
の
住
宅
は
若
者
定
住
促
進
住
宅

　

で
す
の
で
、
夫
婦
ど
ち
ら
か
が
40

　

歳
未
満
の
方
が
対
象
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
５
）
ま
で
。

た
す
新
規
学
卒
者
な
ど
が
対
象
で
す
。

①
岡
山
県
外
に
住
ん
で
い
る
人

②
津
山
圏
域
出
身
の
人
ま
た
は
津
山

　

圏
域
に
直
系
親
族
が
居
住
さ
れ
て

　

い
る
人

③
【
在
学
者
】
津
山
広
域
事
務
組
合

　

の
就
活
学
生
登
録
に
登
録
し
て
い

　

る
人

　

【
既
卒
者
】
無
料
職
業
紹
介
セ
ン

　

タ
ー
の
一
般
求
職
者
登
録
に
登
録

　

し
て
い
る
人
な
ど

対
象
経
費
■
岡
山
県
外
か
ら
参
加
す

る
た
め
に
必
要
な
交
通
費
の
一
部

金　
　

額
■
上
限
２
万
円
（
同
一
年

度
内
に
２
回
ま
で
）

　

交
付
申
請
の
手
続
き
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
津
山
広
域
事
務
組
合
（
☎

０
８
６
８
―
２
４
―
３
６
３
３
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
死
ん
だ
野
鳥
や
弱
っ
て
い
る
野
鳥

　

を
見
つ
け
て
も
、
素
手
で
触
ら
な

　

い
で
く
だ
さ
い
。

・
日
常
生
活
で
野
鳥
の
フ
ン
な
ど
に

　

触
れ
た
と
き
は
、
速
や
か
に
手
洗

　

い
う
が
い
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
水
辺
な
ど
に
立
ち
寄
っ
て
、
フ
ン

　

を
踏
ん
だ
場
合
は
、
念
の
た
め
に

　

靴
底
を
洗
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
ま
で
に
、
国
内
で
鶏
肉
や
卵

を
食
べ
る
こ
と
で
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ウ
イ
ル
ス
が
人
に
感
染
し
た
事
例

は
報
告
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

死
亡
し
て
い
る
野
鳥
の
種
類
に
よ

っ
て
は
、
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
検

査
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

も
し
、
死
亡
し
た
野
鳥
を
発
見
し
た

と
き
は
、
役
場
産
業
振
興
課
ま
で
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
産
業
振
興
課

（
☎
７
２
８
―
４
４
１
２
）
ま
で
。

紅
葉
傘
こ
も
れ
日
映
え
る
夫
婦
句
碑

光
延
　
憲
司
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る
一
年
に
し
よ
う
と
、
決
意
新
た
な

編
集
子
で
す
。
明
る
く
楽
し
い
町
の

ニ
ュ
ー
ス
が
ギ
ュ
ー
っ
と
詰
ま
っ
た

広
報
紙
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
で
き
る

よ
う
、
モ
ー
っ
と
頑
張
り
ま
す
。
ウ

ッ
シ
ッ
シ
。

戸籍のうごき
（１２月届出分・敬称略）

で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
は
丑
年
。

牛
の
歩
み
の
よ
う

に
、
一
歩
一
歩
着

実
に
成
長
を
重
ね

勝田文子さんが１００歳

いつまでもお元気で

年
あ
け
ま

し
て
お
め

新

おくやみ申し上げます
　里　方　　漆間　德然　７６歳
　南　庄　　瀧川　辰之　９４歳

かんたんクッキング▲
３１９ ▲

★作り方

①

②

③

★ひとくちアドバイス

　鶏むね肉はパサつき

やすいので、片栗粉を少

しまぶすとやわらかく

食べられますよ。

白菜と鶏むね肉の
ミルクカレー煮込み

栄養素量（１人分）＝エネルギー 248kcal
　　　　　　　　　食塩 1.4g、野菜 210g

宮本  敬子 さん

（下　籾）

　羽出木の勝田文子さんが
１月４日、めでたく満100
歳の誕生日を迎えられ、入
所している特別養護老人ホ
ーム川柳の里三清荘でお祝
いの会が開かれました。
　大正10年生まれの勝田
さんは、３人のお子さんに
恵まれました。若い頃の趣
味は手芸で、刺しゅうが得
意とのこと。長寿の秘訣を
伺うと「何にでも挑戦して、
くよくよしないことかな」
とにっこり。
　おめでとうございました。
これからもどうぞお元気で。

めでたく満１００歳を迎えられた勝田さん 【写真提供】川柳の里三清荘

★材　料（４人分）

鶏むね肉 ･･･････ ３００ｇ
白菜 ･･････････ ６００ｇ
ブロッコリー ･･･ １８０ｇ
シメジ ････････ １２０ｇ
ニンジン ････････ ６０ｇ
牛乳 ･･････････ ４００㏄
水 ････････････ ４００㏄

コンソメスープの素 ･･･ １・1/2個
カレー粉 ･････････ 小さじ１強
片栗粉 ･････････････ 大さじ２
塩 ･････････････ 小さじ1/5
こしょう ･･･････････････ 少々
サラダ油 ･･････････ 大さじ1/2

人
式
を
取
材
し
ま
し
た
。
今

月
号
を
彩
る
の
は
、
新
成
人

と
自
由
に
会
え
な
い
状
況
が

続
く
今
、
年
賀
状
で
近
況
を

成人

②に水とコンソメスープの素をくだい

て入れ、煮立ったら鶏肉を入れる。具

に火が通ったら牛乳を加えて、塩、こし

ょうで味を調え、ブロッコリーを加える。

鶏むね肉は食べやすい大きさにそぎ切りにし、片栗粉を薄く

まぶしておく。ニンジンは短冊に、白菜は食べやすい大きさ

に切る（白い部分はそぎ切り）。シメジは石づきを取りほぐ

す。ブロッコリーは小房に分け、さっとゆでておく。

フライパンに油をひき、ブロッコリー以外の野菜、シメジを

入れ、軽く炒める。カレー粉を振りかけてなじませる。

の
皆
さ
ん
。
心
温
ま
る
メ
ッ
セ
ー
ジ

の
数
々
と
未
来
へ
の
希
望
に
満
ち
た

爽
や
か
な
笑
顔
が
印
象
的
で
し
た
。

今
後
の
ご
活
躍
を
願
っ
て
い
ま
す
。

報
告
し
合
っ
た
人
も
多
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一
枚
一
枚
思

い
を
込
め
て
書
く
の
は
大
変
で
す
が
、

届
い
た
年
賀
状
か
ら
は
温
か
い
気
持

ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
最
近
は
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
あ
い
さ
つ
が
主
流
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
方
法
は
違
え
ど
、
年

の
初
め
に
思
い
を
伝
え
合
う
年
賀
状

と
い
う
こ
の
文
化
が
、
い
つ
ま
で
も

続
い
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

−

栄
養
改
善
協
議
会

−
野
菜
は
１
日
３
５
０
グ
ラ
ム
食
べ
ま
し
ょ
う

寛


