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久米南町庁舎等複合施設
実施設計の概要をお知らせします
� 役場総務企画課 （☎７２８－2111）

　町では、庁舎機能と集会所
機能を併せ持った複合施設を
建設する「久米南町庁舎等複
合施設建設事業」を進めてい
ます。
　このたび、令和２年度に作
成した基本設計をもとに、建
物の詳細な仕様や配置、設備
などをまとめた実施設計が完
了しました。本号では、その
概要をお知らせします。
　今後は、実施設計を基に建
設工事を進めていきますので、
引き続き町民の皆さんのご理
解とご協力をお願いします。

　所 在 地
　・下弓削502－１
　延床面積
　・複合施設：2,658㎡
　　　（１階：1,941㎡）
　　　（２階： 717㎡）
　・倉 庫 棟： 341㎡
　階　　数
　・地上２階建て
　構　　造
　・鉄骨造一部木造

新施設の概要

海
の
よ
う
広
い
心
を
持
っ
て
い
る

外観イメージ

芝生広場イメージ

１階ロビー　内観イメージ
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令和3年 令和4年 令和5年 令和6年

中央公民館等
解体撤去工事

庁舎等複合施設
建設工事

引
越
な
ど

庁舎解体
撤去工事

駐車場
外構工事

令和5年供用開始予定

事業スケジュール予定

１階大ホール　内観イメージ １階議場　内観イメージ

配置計画

平　面　図
【１階フロア】 【２階フロア】
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い
つ
だ
っ
て
わ
ら
う
と
こ
こ
ろ
晴
れ
て
く
る

西
山
い
ろ
は

農
業
用
資
産
は

　

必
要
経
費
の
対
象
で
す

所
有
権
の
相
続
は

　

必
ず
役
場
に
連
絡
を

　

固
定
資
産
に
関
す
る
届
け
出
に
は
、

添
付
書
類
が
必
要
な
も
の
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
現
地
確
認
な
ど
が
必
要

に
な
る
た
め
、
届
け
出
や
ご
相
談
は

お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。
-

【
土　

地
】

　

土
地
の
固
定
資
産
税
は
、
登
記
簿

か
土
地
課
税
台
帳
に
所
有
者
と
し
て

登
記
・
登
録
さ
れ
て
い
る
人
が
納
め

ま
す
。

　

土
地
の
地
目
は
約
30
種
類
あ
り
ま

す
。
一
般
的
に
評
価
が
高
い
順
か
ら

宅
地
、
田
、
畑
、
雑
種
地
、
山
林
、

原
野
の
６
種
類
が
代
表
的
な
課
税
地

目
で
す
。
登
記
上
の
地
目
で
は
な
く
、

現
状
の
地
目
で
課
税
し
ま
す
の
で
、

課
税
地
目
の
変
更
（
田
か
ら
原
野
に

な
っ
た
な
ど
）
を
希
望
す
る
人
は
、

税
務
住
民
課
へ
届
け
出
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

土
地
に
関
す
る
固
定
資
産
税
は
、

土
地
課
税
台
帳
に
よ
り
算
定
し
ま
す
。

土
地
課
税
台
帳
に
は
、
皆
さ
ん
が
所

有
す
る
土
地
に
つ
い
て
、
所
有
者
、

地
目
、
地
積
、
登
記
年
月
日
が
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。
所
有
権
移
転
、
分

筆
や
合
筆
、
地
目
変
更
や
地
籍
変
更

な
ど
土
地
の
異
動
が
あ
っ
た
場
合
は
、

法
務
局
か
ら
の
「
登
記
済
通
知
書
」

に
基
づ
き
、
毎
月
台
帳
を
整
理
し
て

い
る
の
で
、
記
載
内
容
は
ほ
ぼ
最
新

の
情
報
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

農
業
所
得
の
申
告
に
向
け
て
収
支

計
算
を
行
う
際
に
、
田
畑
な
ど
農
業

　

土
地
や
家
屋
な
ど
の
所
有
者
が
亡

く
な
ら
れ
た
場
合
、
法
務
局
で
相
続

登
記
、
未
登
記
家
屋
が
あ
る
場
合
は
、

税
務
住
民
課
で
名
義
変
更
の
手
続
き

が
必
要
で
す
。
所
有
権
を
相
続
さ
れ

た
人
へ
今
後
の
納
税
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
固
定
資

産
の
明
細
や
納
付
方
法
（
納
付
書
払

い
か
口
座
振
替
）
な
ど
の
確
認
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
相
続
放
棄
さ

れ
て
い
る
場
合
や
そ
の
予
定
が
あ
る

場
合
に
は
、
必
ず
税
務
住
民
課
ま
で

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

口
座
振
替
を
ご
希
望
の
場
合
は
、

手
続
き
が
必
要
で
す
。
取
り
扱
い
金

融
機
関
は
、
中
国
銀
行
、
晴
れ
の
国

岡
山
農
業
協
同
組
合
、
ト
マ
ト
銀
行
、

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
で
す
。
手
続
き
は
お

早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。　

　

詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
３
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
家　

屋
】

　

家
屋
の
固
定
資
産
税
は
、
登
記
簿

か
家
屋
課
税
台
帳
に
所
有
者
と
し
て

登
記
・
登
録
さ
れ
て
い
る
人
が
納
め

ま
す
。

　

住
居
や
車
庫
な
ど
建
物
の
新
築
・

増
改
築
・
取
り
壊
し
を
行
っ
た
場
合

や
未
登
記
家
屋
の
所
有
者
を
変
更
す

る
場
合
は
、
税
務
住
民
課
へ
届
け
出

が
必
要
で
す
。
届
け
出
が
な
い
と
課

税
漏
れ
と
な
り
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
税

金
を
納
め
た
り
、
取
り
壊
し
た
家
屋

に
課
税
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
登
記
し
て
い
る
家
屋
を
取

り
壊
し
た
場
合
や
所
有
者
を
変
更
し

た
場
合
は
、
法
務
局
で
の
手
続
き
が

必
要
で
す
。

【
償
却
資
産
】

　

１
月
１
日
現
在
で
、
久
米
南
町
内

に
事
業
用
資
産
を
所
有
し
て
い
る
個

人
や
法
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

個
人
で
家
屋
の
屋
根
な
ど
に
発
電

出
力
が
10
キ
ロ
ワ
ッ
ト
以
上
の
太
陽

光
発
電
設
備
を
設
置
し
て
発
電
量
の

全
量
ま
た
は
余
剰
を
売
電
す
る
場
合

は
、
売
電
す
る
た
め
の
事
業
用
資
産

と
な
る
た
め
対
象
に
な
り
ま
す
。

用
資
産
に
か
か
る
固
定
資
産
税
が
、

租
税
公
課
と
し
て
必
要
経
費
の
対
象

に
な
り
ま
す
。

　

固
定
資
産
税
納
税
通
知
書
に
同
封

し
て
い
る
課
税
明
細
書
は
、
申
告
時

期
ま
で
大
切
に
保
管
し
て
収
支
計
算

に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

今月の
納　付

国民健康保険税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

５期分
５期分
５期分

納期限 11月30日�

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
で
町
内
に
固
定
資
産
（
土
地
・

家
屋
・
償
却
資
産
）
を
所
有
し
て
い
る
人
に
、
そ
の
資
産
価
値
に
応
じ
て

納
め
て
い
た
だ
く
税
金
で
す
。

　

固
定
資
産
の
評
価
は
、
固
定
資
産
評
価
基
準
に
基
づ
い
て
行
い
、
決
定

し
た
価
格
な
ど
は
、
固
定
資
産
の
課
税
台
帳
に
登
録
し
ま
す
。

　

こ
の
価
格
に
つ
い
て
、
適
正
で
あ
る
か
ど
う
か
を
他
の
土
地
・
家
屋
と

比
較
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
、
毎
年
４
月
の
１
カ
月
間
、
縦
覧
期
間

を
設
け
て
い
ま
す
。
縦
覧
は
無
料
で
す
。

１
月
１
日
ま
で
に

　
　

固
定
資
産
の
確
認
を

　役場のほかに中国銀行、トマト
銀行、晴れの国岡山農協、ゆう
ちょ銀行・郵便局（中国５県）、
コンビニやスマホ（P a y P a y、
LINEPay）で納付できます。

納税はお早めに！
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食
卓
に
笑
い
広
が
る
我
が
家
族

中
村　

斗
和

　

毎
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
１
年
間
に
農
業
を
営
み
、
農
作

物
の
販
売
収
入
が
あ
っ
た
人
は
、
申
告
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
事
業
と
し
て
行
っ
て
い
な
い
農
業
（
自
家
用
の
飯
米
や
家
庭

菜
園
の
場
合
）
に
つ
い
て
は
、
申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

農
業
所
得
の
計
算
は
、
１
年
間
の
収
入
金
額
や
必
要
経
費
を
差
し
引
い

て
所
得
金
額
を
計
算
し
ま
す
。

　

所
得
申
告
の
時
期
が
近
く
な
っ
て
か
ら
で
は
、
１
年
間
の
収
入
や
支
出

を
整
理
す
る
の
は
大
変
で
す
。
今
か
ら
収
支
に
関
す
る
領
収
書
類
を
項
目

ご
と
に
整
理
、
記
録
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
月
別
集
計
記
入
表
が
必
要
な

人
は
、
税
務
住
民
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　収入金額から必要経費を差し引いて所得金額を
計算する方法です。収支計算には、出荷伝票など
の収入金額の分かる書類と請求書や領収書などの
必要経費の分かる書類の保存が必要です。

収支計算とは？

▶  減価償却について  ◀

　減価償却とは、事業などの業務のために用いら
れる資産の価値が時の経過などによって減ってい
　　　　　　　　くと考え、その使用期間に応じ、
　　　　　　　　費用として分配する手法です。

■主な減価償却資産の耐用年数
・トラクター、耕運機、田植機、
　コンバインなど…………７年
・軽トラック………………４年

今
か
ら
準
備

　
　
　

農
業
所
得
の
申
告

○農具費
　使用可能期間が１年未満か、取得
　価額が10万円未満である農具の購
　入費用
○農薬衛生費
　農薬の購入費用や共同防除費
○諸材料費
　ビニール・むしろ・縄・くぎ・針
　金などの諸材料の購入費用
○修繕費
　農業用施設・建物・農機具・車両
　などの修理代や車検費用
○動力光熱費
　農業に使用した電気・水道・ガソ
　リン・軽油などの燃料費
○作業用衣料費
　農作業に使用する作業衣・長靴・
　手袋などの購入費用
○農業共済掛金
　水稲・果樹・家畜などに係る共済
　掛金
○荷造運賃手数料
　出荷時の包装費用、運賃、出荷（荷
　受）機関に支払う手数料
○土地改良費
　土地改良事業の費用の受益者負担
　金や客土費用
○雑費
　その他、農業を経営するうえで必
　要な費用（農業情報誌など）

○雇人費
　農作業の労賃や現物支給、請負耕
　作料、賄

まかないひ

費など
○小作料・賃借料
　小作料（農地などの賃借料）、農機
　具の賃借料、共同施設使用料（ラ
　イスセンターやカントリーエレベ
　ーター）
○減価償却費
　取得価額10万円以上の農業用建物、
　機械・車両などの償却費
○貸倒金
　売掛金などの貸倒損失
○利子割引料
　農業用資産を取得するための借入
　金の支払利息など（ただし、元金
　部分は必要経費になりません）
○租税公課
　農業部分の固定資産税、自動車税
　（取得税・重量税含む）、不動産取
　得税、水利費などの公課
○種苗費
　種子・苗・種いもなどの購入費用
○素畜費
　子牛・子豚・ヒナなどの取得費、
　種付け料
○肥料費
　肥料の購入費用
○飼料費
　飼料の購入費用

○販売金額
　本年中の販売金額を記入します。
なお、販売後、実際に代金を受け
取っていない場合でも、本年中に販
売したものは、すべて本年分の販売
金額になります。
・米の販売金額（農協への委託販売
　収入）
・自主流通米の精算金（入金があっ
　た年に、その入金額を計上）
・青空市などの出荷売上金額
・ワラやもみ殻などの副産物の販売
・くず米やもち米など
○家事消費・事業消費
　収穫した時の生産者販売価格によ
り計算します。
・米の自家消費（保有米・縁故米）
・野菜の自家消費
・現物支給による米などの事業消費
　（雇人費の現物支給など）→現物
　を金額に換算して、収入・経費に
　同じ額を計上
○雑収入
・農作物に対する各種共済金・補償金
・農作業の受託収入（田植え・刈り
　取り・乾燥調整など）
・農業の各種補助金・奨励金（国な
　どからの給付金など）
・営農組合からの役員報酬・出役賃
　金・機械賃借料など

 
▲

必要経費 
▲

収入金額
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幸
せ
を
残
し
て
お
こ
う
ハ
イ
チ
ー
ズ

杉
本　
　

梓

�　役場産業振興課（☎728－2134）

締め切りは

11月30日
（火）

　町の特産品の一つ、ユズが旬を迎えています。県内最大の出荷量を誇る「久米南ゆず」の食文化定着と消費
拡大を目指すため、久米南ゆずレシピコンテストを開催中です。
　ユズの生果はもちろん、久米南町産のユズを使用した加工品のアレンジレシピでも応募できます。
　皆さんのアイデアを生かした、魅力あふれるゆずレシピをお待ちしています。

久米南ゆずレシピコンテスト開催中

　【応募方法】※応募要項・応募用紙は、町ホームページ、役場産業振興課窓口で配布しています。

・応募用紙に作品名、材料、分量（４人分以下）、所要時間、作り方、アピールポイントを明記して、
　完成写真（データ可）を２枚以上添付してください。
・電子版の応募は、公式インスタグラムを通じてコンテスト事務局へ提出してください。
・紙版の応募は、役場産業振興課に送付または持参してください。

kumenan_yuzu

▲
公式インスタグラムはこちら

　応募条件など詳しくは、町ホームページや公式インスタグラムを
ご覧ください。

vo
l.8

0 　キャンプ場管理人篠原
　　　　インストラクターへ挑戦

　美しい森キャンプ場の管理業務をしている協力隊
の篠原です。１０月に、授業で久米南町の魅力発信
に取り組む弓削小６年生のみんなが、キャンプ場へ
校外学習に来てくれました。キャンプサイトの違い
や遊歩道の案内、そしてキャンプ場の楽しみ方を話
したのですが、弓削小のみんなは好奇心がいっぱい。
キャンプ場で目にするすべてが新鮮だったようで、
たくさんの質問をもらいました。
　子どもたちにキャンプ場の話をすることで、新し
いアイデアが浮かびました。「キャンプのインスト
ラクターになれば、もっと利用者の満足度を高めら
れるのではないか！」と。思い立ったらすぐ行動す
るのが篠原です。早速、バーベキューインストラク
ターの資格を取得しました。今後は、利用者の皆さ
んに満足度の高い時間を過ごしてもらい、キャンプ 弓削小学校のみなさんと篠原隊員

のサポートや魅力を伝えられるよう、キャンプイン
ストラクターの資格取得を目指します。
　　　　　　　　　　地域おこし協力隊　篠原英治

　最 優 秀 賞　久米南ゆず商品詰め合わせ
　優　秀　賞　久米南ゆずはちみつドリンク「久米南柚子物語」１ケース
　アイデア賞　久米南美しい森宿泊券付きゆず収穫体験ツアー

入賞者にはプレゼントがあります！
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簡単体操やフェルトバッグ作り
県身障者福祉連合会女性部研修会
　岡山県身体障害者福祉連合会（県北）女性部研修会が
10月25日、誕生寺公民館で開催されました。
　この日は、津山、高梁、真庭、久米南、美咲の同連合会
県北５支部から26人が参加。岡山県障害者スポーツ協会
の日野俊仁さんを講師に迎え、健康体力づくりのための室
内でできる簡単体操を受講した後、フェルトバッグ作りの
手芸講習が行われました。
　コロナ禍により１年ぶりの開催となった同研修会。参加
者らは、久しぶりの交流を楽しんでいました。

簡単体操に取り組む参加者ら

長年にわたり町教育行政の発展に尽力
赤木和郎さんに地方教育行政功労者表彰

　町教育委員会委員の赤木和郎さん（中籾）が、令和３年
度地方教育行政功労者表彰を受賞されました。
　これは、長年にわたり地方教育行政の発展に尽力され、
その功労が特に顕著な人に対して文部科学大臣から表彰さ
れるものです。赤木さんは、教職の豊富な経験を生かして、
平成20年から現在まで町教育委員として活躍。家庭学習
に力を入れることを強く訴え、自主学習ノートの活用やノ
ーメディア週間の実施など、児童生徒の学習習慣の定着に
取り組んでこられました。
　「これからも児童生徒のより良い教育環境づくりに貢献
していきたい」と赤木さん。おめでとうございます。

受
賞
を
喜
ぶ
赤
木
さ
ん

無人作業車の実演など
　山手地区でスマート農業研修会
　ＪＡ晴れの国岡山久米南ぶどう部会（青山仁
部会長）が10月22日、スマート農業に関する
技術を紹介し、農業の省力化・軽労化技術の普
及を図ることを目的に、山手地内の同部会員ほ
場で研修会を開催しました。
　この日は、津山管内のブドウ農家や関係者な
ど約60人が参加。研修会では、ロボット草刈
り機を導入している同部会員や無人作業車の
メーカーから実演が行われ、参加者らは熱心に
質問をし、メモをとっていました。

青パト２６台が集結
　　　久米郡内を一斉パトロール
　美咲警察署と同署管内防犯連合会は10月16日、
青色回転灯を装備した青パト車両が地域の見守
り活動として管内を一斉パトロールする「久米
郡青色防犯パトロールラリー」を行いました。
これは、10月11日から20日まで展開された全
国地域安全運動にあわせて行われたものです。
　この日は、久米南町と美咲町の青パト隊員ら
約40人、青パト車両26台が町文化センター駐
車場に集結。回転灯を光らせて管内を巡回し、
安全・安心なまちづくりへの機運を高めました。

パトロールに出発する青パト

薬剤を散布する無人作業車の実演



久米南町地域包括支援センター（役場 保健福祉課内）☎７２８－２０９０
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　11月８日は「い（１）い（１）歯（８）」の日です。いつまでもおいしく食事をとるためには、毎日のお
手入れや口腔体操といった、日々の口腔ケアが大切です。
　生涯にわたって健康な歯を保てるよう、次のチェック表を使って口腔ケアを見直してみましょう。
　詳しい口腔ケアの方法や高齢者の口腔機能について気になる人は、久米南町地域包括支援センターや介護支
援専門員などの支援者へご相談ください。

口腔ケアを見直そう
～１１月８日は“ いい歯 ”の日～

項　　目 チェック項目 「はい」ならチェック☑

口腔乾燥 口の渇きが気になりますか？

歯の状態
歯や歯茎に痛みがありますか？

義歯が合っていないと感じますか？

そしゃく機能 半年前に比べて、固い物がかみにくくなりましたか？

のみ込む機能 お茶や汁物でむせることがありますか？

まずは口腔機能をチェック

出典：高齢者の口腔機能向上部会・美作保健所「高齢者の口腔機能向上シート」

● 歯の状態が気になるときは…
▶ 歯科を受診しましょう
　 定期的に歯科を受診して歯の健康を保ちましょう

● そしゃく機能が気になるときは…
▶ 食事の際は、一口３０回程度かみましょう
▶ ある程度歯ごたえのあるものを食べるようにしましょう

● のみ込む機能が気になるときは…
▶ パタカラ体操をしましょう
　 パ・タ・カ・ラと繰り返し発音して口の周りの筋肉や舌を動かす

● 口腔乾燥が気になるときは…
▶舌の運動・舌のストレッチをしましょう
　口を閉じ、歯茎をなぞるように舌をぐるりと続けて回す

秋
の
風
朝
日
の
中
で
肌
に
受
け

山
本　

久
月
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たばこによる害をなくそう

たばこがもたらす体への悪影響

　「たばこは百害あって一利なし」との言葉どおり、たばこの煙にはニコチンやタール、一酸化炭素などの有
害物質が含まれており、喫煙による健康被害は確かなものです。
　令和２年に町が実施した町民健康調査によると、前回調査（平成２６年実施）に比べて喫煙者の割合は減少
しており、改善傾向です。また、平成２８年の県民調査と比べても低い値となっています。しかし、未成年の
喫煙、妊婦の喫煙割合は県民調査の値に比べて高く、町の健康課題のひとつと言えます。

〇循環器・呼吸器系へのダメージ
　虚血性心疾患（狭心症や心筋梗塞）、脳卒中（脳
梗塞やくも膜下出血）などの罹患リスクが増加しま
す。
〇未成年の喫煙禁止には理由が
　未成年は健康への悪影響をより強く受けるほか、
容易にニコチン依存症に陥りやすく、依存度も高く
なります。
〇妊娠期の喫煙は母体や赤ちゃんに悪影響
　妊婦が喫煙すると、早産や流産などのリスクが高
まるほか、胎児への酸素や栄養供給が低下します。
　また、出生後も子どもの肺機能の低下といったリ
スクが伴います。

〇周りの人にもたばこによる害が
　たばこの副流煙※１には、主流煙※２に比べ数多
くの有害物質が高濃度で含まれています。喫煙者の
副流煙を周りの人が吸ってしまう受動喫煙を知って
いますか？
　たばこの煙は髪の毛や服、ソファーや壁紙、カー
テンなどに付着し、有害物質が長期に残留します。
しかし、換気扇、空気清浄機、消臭剤などでは有害
物質を取り除くことはできません。周りの人にも害
が及ぶ受動喫煙をなくしましょう。

みんな笑顔で声かけて　健康仲間をふやすまち
役場保健福祉課（☎728－2047）

試
み
て
折
り
合
い
付
け
て
ま
た
明
日

坂
田　

仁
美
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第２次久米南町健康づくりプランシリーズ

禁煙治療のすすめ～健康保険で禁煙治療が受診できます～
　禁煙をすることは、呼吸器症状の改善、肺機能・心機能の改善、受動喫煙のリスク低下といった健康面での
メリットはもちろん、たばこ代が浮くという金銭面のメリットにもつながります。
　しかし、ニコチンの強い依存性のため、自力での禁煙が難しいことが多くあります。そのようなときは、禁
煙外来へ相談してみましょう。禁煙治療は、自力での禁煙よりも比較的楽に、より確実に行うことができます。
また、健康保険で禁煙治療が受診できる場合があります。

条件１：ニコチン依存症のスクリーニングテスト（TDSテスト）で５点以上
条件２：１日の喫煙本数×喫煙年数が２００以上
条件３：直ちに禁煙することを希望し、禁煙治療を受けることを文書で同意している
条件４：初めて禁煙治療を受ける。または前回の禁煙外来（保険診療による）初回日より１年以上経過し
　　　　ている

※１：紙巻きたばこやパイプ等の火をつけた部分から
燃えて立ち上り、直接空気中に出る煙のこと
※２：喫煙者がたばこの吸い口から吸いこむ煙のこと

禁煙治療が保険適応になる条件
◎35歳以上の方は下記の条件１～４をすべて満たしていること
◎35歳未満の方は下記の条件１,３,４をすべて満たしていること
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「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」

子
ど
も
た
ち
の
声
が
響
く
通
学
路
。

「
子
ど
も
た
ち
の
あ
い
さ
つ
が
元
気

を
く
れ
る
ん
で
す
」
と
ほ
ほ
笑
む
の

青パトで見守りを行う神目防犯パトロール

半
世
紀
寄
り
添
う
杖
は
ま
だ
元
気

山
口　

修
一

子どもの安全と安心のために
神目防犯パトロール

地域の
キラ人

は
、
神
目
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
会
長

を
務
め
る
光
延
憲
之
さ
ん（
上
神
目
）。

　

同
隊
は
、
神
目
小
学
校
の
児
童
が

安
全
・
安
心
に
登
下
校
で
き
る
よ
う

に
と
い
う
思
い
か
ら
、
令
和
元
年
10

月
に
住
民
有
志
に
よ
り
発
足
。
隊
員

は
、
青
色
回
転
灯
を
装
備
し
た
車

（
通
称
・
青
パ
ト
）
で
、
児
童
の
登

下
校
に
合
わ
せ
、
通
学
路
周
辺
を
パ

ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

　

発
足
当
時
は
、
上
神
目
と
神
目
中

地
区
の
16
人
で
活
動
を
行
っ
て
い
ま

し
た
が
、
現
在
は
、
宮
地
、
山
手
、

京
尾
、
南
畑
、
安
ケ
乢
地
区
か
ら
も

加
わ
り
、
総
勢
49
人
。
県
内
で
最
大

規
模
の
隊
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

光
延
さ
ん
は
「
子
ど
も
た
ち
の
元

気
な
あ
い
さ
つ
を
聞
け
る
の
が
本
当

に
う
れ
し
い
。
お
か
げ
で
毎
日
楽
し

く
見
守
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
」

と
に
っ
こ
り
。
今
後
も
児
童
に
対
す

る
交
通
事
故
や
犯
罪
を
未
然
に
防
ぐ

助
け
に
な
れ
ば
、
と
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

 

第
43
回
久
米
南
町
招
待
少
年
少
女

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
10
月
9
日
、

町
民
運
動
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
の
大
会
は
、
近
隣
の
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
と
の
交
流
を
目
的
に
毎
年
開

か
れ
て
お
り
、
今
大
会
は
、
岡
山

市
、
津
山
市
、
真
庭
市
、
鏡
野
町
の

県
内
４
市
町
か
ら
５
チ
ー
ム
を
招
待

し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

久
米
南
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
予

選
ブ
ロ
ッ
ク
を
２
位
で
通
過
し
、
３

位
決
定
戦
に
進
出
。
決
定
戦
で
は
、

鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
敗
れ
は

し
ま
し
た
が
、
気
迫
の
こ
も
っ
た
プ

レ
ー
で
会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
優
秀
選
手
の
表
彰
で
は
、

久
米
南
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
か
ら
、
小

林
成
選
手
が
選
出
さ
れ
、
投
打
で
の

活
躍
に
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り

町
招
待
少
年
少
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

久
米
南
ス
ポ
少
が
奮
闘

ま
し
た
。

  

大
会
で
は
、
低
学
年
を
対
象
と
し

た
Ｔ
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
試
合
や
交
流

戦
も
行
わ
れ
、
秋
晴
れ
の
空
の
下
、

子
ど
も
た
ち
は
元
気
い
っ
ぱ
い
に
プ

レ
ー
し
、
試
合
を
通
し
て
交
流
を
深

め
ま
し
た
。

　

大
会
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

優　
勝　
北
房
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

準
優
勝　
河
辺
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

３　
位　
鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団 藤本選手の力強い選手宣誓

気迫のピッチングを見せた
小林選手
気迫のピッチングを見せた
小林選手



●対象者にはご案内をお届けしています。
●当日は案内状に同封されている「感染防止チェ
　ックリスト」の提出をお願いします。
●１メートル以上の間隔を確保した座席配置にし
　ますので、ご家族も式典をご覧になれます。
※案内状が届かない場合は、11月30日（火）ま
　でに、教育委員会（728−2711）へご連絡
　ください。

＊平成１３年４月２日から平成１４年４月１日までに生まれた人が対象です。

式　典：午前11時
（受付：午前９時30分〜）
会　場：町文化センター

１月３日（月) 

成人式
令和４年 久米南町

昨年の様子

町学童陸上運動記録会
10月６日
町民運動公園多目的グラウンド
【60ｍハードル・女子】
　①青山　らん（神目小）
　②森下　潮音（誕生寺小）
　③末房　優莉（弓削小）
【60ｍハードル・男子】
　①横滿　佳汰（弓削小）
　②中村　斗和（神目小）
　③河本　　月（弓削小）
　③杉山　銀太（弓削小）
【100ｍ走・女子】
　①青山　らん（神目小）
　②野呂　絢音（神目小）
　③安達　悠奈（神目小）
　③杉本　　縁（誕生寺小）
　③森下　潮音（誕生寺小）
【100ｍ走・男子】
　①横滿　佳汰（弓削小）
　②河本　　月（弓削小）
　③中村　斗和（神目小）
【ソフトボール投げ・女子】
　①安達　悠奈（神目小）
　②北井　栞那（神目小）
　③田中　紗名（神目小）
【ソフトボール投げ・男子】
　①藤本　健生（神目小）
　②頃末　　渚（誕生寺小）
　③直本　蒼生（誕生寺小）
【走り幅跳び・女子】
　①青山　らん（神目小）
　②安達　悠奈（神目小）
　③杉山　和未（弓削小）
　③惣市　彩乃（弓削小）
【走り幅跳び・男子】
　①横滿　佳汰（弓削小）
　②中村　斗和（神目小）
　③頃末　　渚（誕生寺小）

県中学校総合体育大会陸上競技大会兼
全日本中学校通信陸上競技岡山大会
７月20日・21日／県陸上競技場
【走り幅跳び・女子】
　⑧松川　真結

美作地区中学校総合体育大会
陸上競技の部
７月29日／津山陸上競技場
 【100ｍ走・男子】
　⑤杉山凜太朗
【200ｍ走・男子】
　①杉山凜太朗
【110ｍハードル・男子】
　⑧山本　太陽
【走り高跳び・男子】
　④吉田　知由
　⑤山本　太陽
【100ｍ走・女子】
　③池田　衣里
【200ｍ走・女子】
　②池田　衣里
【走り幅跳び・女子】
　①松川　真結
【100ｍリレー・女子】
　⑦安尾麻央里、松川　真結
　　青山　めい、池田　衣里

県中学校秋季剣道大会美作地区予選会
10月８日、９日／武蔵武道館
県大会出場決定（久米南中剣道部）
【男子団体】杉山　晴咲、池田誠之介
　　　　　　岩本　希一、末田　多聞
　　　　　　山本　光哉
【女子個人】福井　琴音

孫
か
ら
の
メ
ー
ル
で
認
知
試
さ
れ
る

王
野　

貞
恵

久米南町ＧＧＡ９月例会
９月15日
町グラウンド・ゴルフ場
　①市田　敦子　
　②山本　秋野
　③山本　明美
　④青木　紘平
　⑤赤木　　木

久米南町ＧＧフォアサム大会
10月６日
町グラウンド・ゴルフ場
　①岸本　輝夫・市田　敦子
　②山口　洋司・髙原美與子
　③川上　武虎・岡澤　里江
　④赤木　　木・山本　秋野
　⑤沖永　一夫・山本　明美

久米南町ＧＧＡ10月例会
10月20日
町グラウンド・ゴルフ場
　①市田　敦子
　②直本　英治
　③杉山　勝美
　④奥田　眞人
　⑤川上　武虎

第６回久米南町スポーツ協会会長杯
11月６日
町グラウンド・ゴルフ場
　①杉山　勝美
　②田中　正治
　③河原　廣志
　④岸本　輝夫
　⑤市田　敦子

○数字は順位、敬称略
がんばった人に
　 １ ０ ０ 点 満
がんばった人に
　　１００点満点
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人口と世帯

　男　　2,202人 （ −9） 2,258人
　女　　2,414人 （ +４） 2,439人
　計　　4,616人 （−５） 4,697人
世帯数　2,228    （− 4） 2,240

〈10月31日現在〉

（　）は前月比較　　は昨年同期

火災・救急発生状況

火　災
救　急

〈10月分〉

津山圏域消防組合久米南分署調べ
（　）は今年の累計　　は昨年同期

0件
27件

（　  3）
（249）

6件
199件

  

毎
年
12
月
４
日
か
ら
10
日
ま
で
の

１
週
間
は
、
人
権
週
間
で
す
。

　

岡
山
地
方
法
務
局
と
岡
山
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、「『
誰
か
』

の
こ
と
じ
ゃ
な
い
。
」
を
啓
発
活
動

重
点
目
標
に
、
人
権
尊
重
思
想
の
普

及
高
揚
を
図
る
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

そ
の
ほ
か
に
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
感
染
者
に
対
す
る
偏
見

や
差
別
を
な
く
そ
う
、
子
ど
も
の
人

権
を
守
ろ
う
、
障
害
を
理
由
と
す
る

偏
見
や
差
別
を
な
く
そ
う
な
ど
を
目

標
に
、
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

町
で
は
、
期
間
中
に
特
設
人
権
相

談
所
を
次
の
と
お
り
開
設
し
、
名
誉

侵
害
や
差
別
な
ど
の
問
題
に
つ
い
て
、

　

毎
年
11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日
は

犯
罪
被
害
者
週
間
で
す
。

　

犯
罪
被
害
者
な
ど
が
置
か
れ
て
い

る
状
況
を
理
解
し
て
、
平
穏
な
生
活

を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
社
会

全
体
で
協
力
し
て
支
え
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

　

警
察
で
は
、
犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ

た
人
や
そ
の
家
族
が
抱
え
る
問
題
や

要
望
に
お
応
え
す
る
た
め
、
警
察
本

部
と
警
察
署
に
相
談
窓
口
を
設
置
し

て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

知お らせ
のページ

町
内
の
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
堅

く
守
ら
れ
ま
す
。

●
特
設
人
権
相
談
所

日　

時
■
12
月
７
日
㈫
午
前
10
時
～

午
後
３
時

場　

所
■
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

  

詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
5
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

交通事故発生状況

人身事故
〈10月分〉

美咲警察署調べ　　　　　　　　
（　）は今年の累計　　は昨年同期

　0 件（      7）　　5 件

第
73
回
人
権
週
間
で
す

12
月
４
日
～
10
日
は

い
で
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
総
務
企
画
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
１
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

人
権
・
行
政
・
心
配
ご
と
の
合
同

相
談
を
12
月
７
日
㈫
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
３
時
ま
で
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
２
階
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
す
。

　

ど
の
相
談
も
無
料
で
、
秘
密
は
堅

く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

12
月
７
日
に
合
同
相
談

人
権
・
行
政
・
心
配
ご
と

犯
罪
被
害
者
週
間
で
す

11
月
25
日
～
12
月
１
日
は

や
さ
し
く
笑
う
老
母
の
思
い
出
消
え
な
い
で

岡
本
さ
く
ら

く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
美
咲
警
察
署

（
☎
０
８
６
８
―
６
６
―
０
１
１
０
）

１２　広報くめなん　2021. 11 月号

【１２月の開催場所と日時】
●町文化センター・・・１２月１０日（金）　
●誕生寺公民館・・・・１２月１３日（金）
●神目公民館・・・・・１２月１７日（金）
※各日とも午後２時から午後３時まで

くめなんスマホ使い方相談会利用者向けデジタル活用支援推進事業（総務省）

11/24 12/24水 金

お問い合わせは、ＮＰＯ法人らんたん（☎７２８－２６７７）までどうぞ。



使用期限は

使い忘れはありませんか？

衆議院議員総選挙
久米南町の開票結果

  10月31日執行の衆議院小選挙区・比例代表選
出議員選挙の投票が町内６カ所の投票所で行われ
ました。当日有権者数は4.106人（男1.968人、
女2.138人）で、投票率は60.30％でした。
　開票結果の概要は次のとおりです。

　

岡
山
県
最
低
賃
金
が
、
10
月
２
日

か
ら
時
間
額
８
６
２
円
に
改
定
さ
れ

ま
し
た
。

　

最
低
賃
金
制
度
は
、
最
低
賃
金
法

に
基
づ
い
て
国
が
賃
金
の
最
低
限
度

を
定
め
、
使
用
者
は
、
そ
の
最
低
賃

金
額
以
上
の
賃
金
を
労
働
者
に
支
払

わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
す
る
制
度

で
す
。

　

詳
し
く
は
、
岡
山
労
働
局
賃
金
室

（
☎
２
２
５
―
２
０
１
４
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時
間
額
８
６
２
円
に
改
定

岡
山
県
最
低
賃
金
が

カ
ッ
プ
リ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ

12
月
19
日
に
婚
活
イ
ベ
ン
ト

　

津
山
圏
域
定
住
自
立
圏
結
婚
支
援

事
業
の
一
環
で
、
婚
活
イ
ベ
ン
ト

「
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ッ
プ
リ
ン
グ
パ
ー

テ
ィ
」
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

日　
　

時
■
12
月
19
日
㈰
午
後
２
時

～
５
時

場　
　

所
■
Ｔ
ザＨ
Ｅ　

Ｈヒ

ル

ズ

Ｉ
Ｌ
Ｌ
Ｓ

　

Ｈハ

ウ

ス

Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ　

Ｔ
ツ

ヤ

マ

Ｓ
Ｕ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ

久米南町地域商品券

１２月３１日（金）まで

　

養
蜂
振
興
法
に
よ
り
、
養
蜂
業
者

だ
け
で
な
く
趣
味
で
ミ
ツ
バ
チ
を
飼

育
し
て
い
る
人
も
「
養
蜂
飼
育
届
」

の
提
出
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
、
農

作
物
な
ど
の
花
粉
受
精
の
た
め
に
飼

育
す
る
場
合
や
、
密
閉
構
造
の
飼
育

管
理
設
備
で
飼
育
し
、
園
芸
作
物
の

品
種
改
良
を
行
う
場
合
は
届
け
出
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
請
時
期
■
毎
年
１
月
31
日
ま
で

届
出
事
項
■
届
出
者
の
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
飼
育
場
所
、
飼
育
予
定

ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
者
は

飼
育
届
け
が
必
要
で
す

蜂
群
数
な
ど

　

詳
し
く
は
、
美
作
県
民
局
農
畜
産

物
生
産
課
（
☎
０
８
６
８
―
２
３
―

１
３
１
０
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

三
世
代
揃
っ
て
夕
餉
の
お
で
ん
鍋

青
木
須
壽
子

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

１３　　広報くめなん　2021. 11月号

（
津
山
市
大
田
８
３
１
・
グ
リ
ー
ン

ヒ
ル
ズ
内
）

対
象
者
■
20
代
～
40
代
の
独
身
男
女

（
男
性
は
久
米
南
町
、
津
山
市
、
鏡

野
町
、
勝
央
町
、
奈
義
町
、
美
咲
町

に
在
住
か
在
勤
の
人
。
女
性
は
制
限

な
し
）

定　

員
■
男
女
各
20
人

参
加
費
■
２
５
０
０
円

締　

切
■
12
月
5
日
㈰

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
時
に
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

（
参
加
費
無
料
）
に
変
更
し
ま
す
。

  

詳
し
く
は
、
津
山
圏
域
定
住
自

立
圏
結
婚
支
援
事
業
事
務
局
・
チ

ア
ー
ズ
（
☎
０
８
６
―
４
６
１
―

０
５
０
６
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

＜小選挙区＞
・投票総数
・有効投票
・無効投票
・不受理・持ち帰り票
・投票率

2.476票
2.435票

41票
０票

60.30％

得票数（届出順）
あべ　俊子
平沼正二郎
森本　　栄
尾崎ひろ子

882票
999票
346票
208票

＜比例代表＞
・投票総数
・有効投票
・無効投票
・不受理・持ち帰り票
・投票率

2.476票
2.409票

67票
０票

60.30％

得票数（届出順）
国民民主党
公明党
社会民主党
れいわ新選組
日本維新の会
自由民主党
立憲民主党
日本共産党
ＮＨＫと裁判してる党                                   
弁護士法72条違反で

71.911票
323票

37票
68票

187票
1012票

417.088票
275票

18票

期限を過ぎた券は使えません。ご使用はお早めに。

� 役場産業振興課 （☎ ７２８－4412）



知お らせ
のページ

くらしのカレンダー

11

12

月

月

１９日（金）

２５日（木）

２６日（金）

３～１７日

7日（火）

２８日（火）

２８日（火）

～

３０日（木）

（毎週金）
くめなんスマホ使い方相談会

合同相談

役場仕事納め

消防団年末夜警

くめなんスマホ使い方相談会

（文化センター・午後２時～）

献血

（文化センター・午後３時～）

くめなんスマホ使い方相談会

（神目公民館・午後２時～）

休日当番医

11月21日（日）

28日（日）

12月　5日（日）

12日（日）

１９日（日）

26日（日）

関医院
（☎0868-66-1155)
河合内科医院
（☎722-3131）
柵原病院
（☎0868-62-1006）
亀乃甲診療所
（☎0868-66-1000）
近藤クリニック
（☎728-3233）
関医院
（☎0868-66-1155)

診療時間は午前9時から午後5時まで。
当番医は変更になることがあります。受
診される方は電話で確認してください。

金
年みんなで支える国民年金

１１月はねんきん月間です
　11月は、公的年金制度への理
解を深めるための「ねんきん月
間」です。この機会に年金記録の
確認や年金見込額を試算できる「ねんきんネ
ット」を利用して、自身の未来の生活設計に
ついて考えてみませんか。
　ねんきんネットをご利用いただくと、いつ
でも年金記録の確認ができるほか、将来の年
金受給見込額について、自身の年金記録を基
にさまざまなパターンの試算をすることがで
きます。詳しくは、ねんきんネットホームペ
ージ（https://www.nenkin.go.jp/n_net/）
を確認してください。

■ねんきんネットでできること
・年金記録の確認
・将来の年金見込額の試算
・電子版「ねんきん定期便」の閲覧
・年金機構から送付される各種通知書の確認
　など

津山年金事務所 ☎0868－31－2360
役場税務住民課 ☎728－2115

お問い
合わせ

悩
み
ご
と
無
料
相
談
を
実
施
中

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

　

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
つ
や

ま
で
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
生
活
支

促
進
強
化
期
間
で
す

専
門
職
に
よ
る
無
料
相
談
会

11
月
は
労
働
保
険
適
用

相
続
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
と

  

労
働
保
険
と
は
、
労
災
保
険
と
雇

用
保
険
の
総
称
で
す
。

　

事
業
主
は
、
従
業
員
を
１
人
で
も

雇
用
し
た
場
合
、
法
律
に
よ
り
労
働

　

岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
で

は
、
相
続
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
と
、

司
法
書
士
、
税
理
士
、
土
地
家
屋
調

査
士
に
よ
る
相
談
会
を
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。

日　
　

時
■
11
月
23
日
（
火
・
祝
）

午
後
１
時
～
午
後
４
時
30
分

場　
　

所
■
岡
山
県
立
図
書
館
（
岡

援
を
目
的
と
し
て
、
悩
み
ご
と
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
電
話
で
も
対
応

し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容
■
労
働
、
福
祉
、
債
務
、

法
律
、
生
活
相
談
な
ど

※
裁
判
や
実
務
依
頼
な
ど
の
場
合
は

　

費
用
が
必
要
で
す
。

相 

談 

日
■
月
・
水
・
金
曜
日
（
祝

日
を
除
く
）
の
午
前
10
時
か
ら
午
後

５
時
ま
で

場　
　

所
■
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
つ
や
ま
（
津
山
市
山
下
92
―
１
・

津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー
内
）

　

詳
し
く
は
、
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
つ
や
ま
（
☎
０
８
６
８
―
３

５
―
２
４
３
３
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

山
市
北
区
丸
の
内
２
―
６
―
30
）

相
談
内
容
■
相
続
や
遺
言
、
税
金

（
確
定
申
告
は
除
く
）
、
境
界
な
ど

※
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
、
電
話
相
談
も

　

で
き
ま
す
。

　

相
談
は
予
約
優
先
で
、
相
談
料
は

無
料
で
す
。
相
談
内
容
な
ど
秘
密
は

堅
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

予
約
な
ど
詳
し
く
は
、
岡
山
県
青

年
司
法
書
士
協
議
会
（
☎
０
８
６
―

２
８
９
―
６
５
１
５
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

収
穫
の
機
械
の
音
と
子
ら
の
声

大
家　

順
子

　広報くめなん　2021. 11 月号１４
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献
血
推
進
功
労
者
に

　
　
　

久
米
南
町
長
褒
賞
状

　

70
歳
以
上
で
献
血
回
数
20
回
以
上

の
次
の
皆
さ
ん
に
久
米
南
町
長
褒
賞

状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

●
令
和
３
年
献
血
推
進
功
労
者　

　

香
本
由
美
子
（
下
弓
削
）

　

経
広　

誠
治
（
下
弓
削
）

　

梶
並　

茂
子
（
下
弓
削
）

　

園
部　

和
夫
（
上　

籾
）

　

赤
木　
　

堅
（
中　

籾
）

社
会
福
祉
の
向
上
に
尽
力

 

県
総
合
社
会
福
祉
大
会
で
表
彰

　

令
和
３
年
度
岡
山
県
総
合
社
会
福

祉
大
会
で
次
の
皆
さ
ん
が
表
彰
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

（
関
係
分
・
敬
称
略
）

●
岡
山
県
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議

　

会
会
長
表
彰

・
功
労
民
生
委
員

　

勝
田　

紘
彦
（
羽
出
木
）

　

磯
山　

邦
子
（
里　

方
）

　

髙
野　

利
彦
（
山
ノ
城
）

●
岡
山
県
身
体
障
害
者
福
祉
連
合
会

　

会
長
表
彰

・
自
立
更
生
者

　

江
原　

杏
子
（
下
弓
削
）

　 　入札結果を公表
　予定価格250万円以上の入札結果を公表
します。　　　　　　　（落札額は税抜き）

●入札日　令和３年10月８日
事 業 名■河川修繕事業
工 事 名■片目川（支川）修繕工事
工事場所■里方地内
落 札 額■2,360,000円　
落 札 者■（有）釣田建設
担 当 課■建設水道課

●入札日　令和３年10月22日
事 業 名■道路施設長寿命化事業
工 事 名■余角畝南線舗装補修工事
工事場所■全間地内
落 札 額■5,000,000円
落 札 者■アサヒ防災工事㈱
担 当 課■建設水道課

事 業 名■道路施設長寿命化事業
工 事 名■神目中山手線舗装補修工事
工事場所■神目中地内
落 札 額■7,000,000円
落 札 者■㈱吉田組中国支店
担 当 課■建設水道課

●入札日　令和３年10月29日
事 業 名■久米南町光通信施設管理事業
工 事 名■基幹光アンプ改修工事
工事場所■下弓削地内
落 札 額■14,700,000円
落 札 者■㈱中電工岡山統括支社
担 当 課■総務企画課

10月分
受
付
は
11
月
30
日
ま
で

町
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

　

次
の
町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

　

岡
山
県
美
作
保
健
所
所
長
表
彰
式

が
10
月
15
日
、
津
山
市
内
で
あ
り
、

公
衆
衛
生
事
業
な
ど
の
向
上
の
た
め

多
年
に
わ
た
り
献
身
的
な
活
動
を
続

け
ら
れ
て
い
る
次
の
皆
さ
ん
が
、
表

彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

（
関
係
分
・
敬
称
略
）

●
母
子
愛
育
事
業
功
労　

　

橋
本　

尚
子
（
上
神
目
）

●
栄
養
改
善
事
業
功
労

　

寺
田　

映
子
（
南　

庄
）

　

石
田　

敏
子
（
下
弓
削
）

　

政
近
惠
美
子
（
南　

畑
）

保
険
の
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
ま
だ
加
入
手
続
き
が
お
済
み

で
な
い
事
業
主
の
方
は
、
一
日
も
早

く
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

事
務
処
理
が
困
難
な
事
業
主
の
方

に
は
、
労
働
保
険
事
務
組
合
に
事
務

を
委
託
を
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山

雇
用
保
険
課
（
☎
０
８
６
８
―
３
５

―
２
６
７
１
）
ま
た
は
津
山
労
働
基

準
監
督
署
（
☎
０
８
６
８
―
２
２
―

７
１
５
７
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

し
ま
す
。
入
居
を
希
望
す
る
人
は
、

11
月
30
日
㈫
ま
で
に
役
場
税
務
住
民

課
へ
入
居
申
込
書
（
同
課
に
あ
り
ま

す
）
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

上
寄
団
地
（
上
神
目
）

○
簡
易
耐
火
平
屋
建
て
…
１
戸

築
38
年（
６
畳
・
６
畳
・
６
畳
・
Ｄ
Ｋ・

風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、
１
万

１
２
０
０
円
か
ら
１
万
６
８
０
０
円
。

神
目
中
エ
ン
ゼ
ル
（
神
目
中
）

○
耐
火
２
階
建
て
…
２
戸

築
25
年
（
６
畳
・
６
畳
・
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・

風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、
２
万

円
か
ら
２
万
９
８
０
０
円
。

※
い
ず
れ
の
住
宅
も
家
賃
は
入
居
者

　

の
所
得
に
応
じ
て
設
定
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
５
）
ま
で
。

　

重
松　

惠
子
（　

峠　

）

　

青
山
美
惠
子
（
山　

手
）

　
　

山
多
惠
子
（
宮　

地
）

●
精
神
保
健
福
祉
事
業
功
労

　

近
藤　

立
志
（
下
弓
削
）

溝
に
転
け
ひ
っ
く
り
返
り
空
が
見
え

田
丸　

幸
子

　　広報くめなん　2021. 11 月号１５

公
衆
衛
生
事
業
の
向
上
に
尽
力

美
作
保
健
所
所
長
表
彰
を
受
賞

表　
　

彰

地
域
の
健
康
づ
く
り
に

  

長
年
継
続
し
た
活
動
を
展
開

　

久
米
南
町
栄
養
改
善
協
議
会
（
中

島
玲
子
会
長
）
が
、
「
お
か
や
ま
健

康
づ
く
り
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
１
」
の

地
域
部
門
（
健
康
づ
く
り
の
優
良
実

践
団
体
）
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
職
場
や
地
域
で
健
康
づ

く
り
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組
む
団

体
を
表
彰
す
る
も
の
。
同
協
議
会
が

行
う
野
菜
料
理
の
開
発
や
レ
シ
ピ
紹

介
な
ど
、
地
域
の
栄
養
・
食
生
活
改

善
に
対
す
る
継
続
し
た
取
り
組
み
が

評
価
さ
れ
ま
し
た
。



本の寄贈
前　　研治（北　庄）　　　松本　麻那（下　籾）
石原　収世（全　間）　ありがとうございました。

【10月分・敬称略】

夕
焼
け
こ
焼
け
今
日
の
一ひ

と

ひ日
を
あ
り
が
と
う

生
駒　

泰
子

ヨムヨム巡回展示 in 久米南町図書館
12月８日（水）〜22日（水）
（開館時間に合わせて開設します。ただし８
日は午後２時から、22日は午後１時まで）
　岡山県立図書館・児童図書研究室に常時展
示している「2020年国内で出版された話題
の児童書」約100冊を展示します。この機会
に話題の児童書をぜひご覧ください。
※貸し出しはできません。

年始は１月４日（火）まで休館です。

一　
　

般

農家が教えるゆずづくし
−スイーツ加工と保存庭先栽培−
農山漁村文化協会／編　農山漁村文化協会

　この１冊でゆずが一年中楽しめます。
加工や保存方法、栽培のコツも載って
います。これから寒くなる季節にゆず
を楽しみましょう。

美女の魔界退治
著：林 真理子　　マガジンハウス　

　雑誌『anan』の連載を書籍化。美
女入門シリーズの第１９弾です。今回
は、コロナ禍のエッセイですが、楽し
く元気になれるマリコ節が炸裂です。

・シルバー川柳11
・透明な螺旋　　　　　　　　　　　　　　　東野　圭吾
・仮面　　　　　　　　　　　　　　　　　　伊岡　　瞬
・偉い人ほどすぐ逃げる　　　　　　　　　　武田　砂鉄
・外来植物が変えた江戸時代　　　　　　　　佐野　静代
・学びを結果に変えるアウトプット大全　　　樺沢　紫苑
・障がいのある子が「親亡き後」に困らないために今でき
　ること　　　　　　　　　　　　　　　　　鹿野佐代子
・新型コロナとワクチンのひみつ　　　　　　近藤　　誠

児　
　

童

錦織圭　－世界の頂点へ－
本郷 陽二／編　　汐文社

　テニスで日本人初の世界ランキング
ベスト10入りを果たした錦織圭。
　2014全米オープンでは準優勝を
果たし、ランキングは自己最高の4位
まで上がった。世界ナンバーワンも手
の届くところまで来た彼の生い立ちか
ら現在を追い、強さの秘密に迫る。

おまく（えほん遠野物語）
柳田 国男／原作　京極 夏彦／文
羽尻 利門／絵　　汐文社

　遠野あたりでは、おまくということ
が起きる…　死を告げる。空を飛ぶ。
時空をこえて、人々の前にあらわれる
「おまく」の謎とは？「怪談の原点」
を絵本でえがく。

・いっぱいさんせーい！　　　　　　　　　　宮西　達也
・しゅくだいがっしょう                           　福田　岩緒
・ねこと王さま〔２〕しごとをさがす　　ニック・シャラット
・はっけん！オオサンショウウオ　　　　　　関　慎太郎
・いちにちだじゃれ　　　　　　　　　かわしま　ななえ
・おばけでんしゃだおとうとうさぎ！
　　　　　　　　　　　　　　ヨンナ・ビョルンシェーナ
・あんなにあんなに　　　　　　　　ヨシタケ　シンスケ
・かずさんの手　　　　　　　　　　　　　　佐和みずえ
・おろしてください　　　　　　　　　　　　市川　友章
・セイギノミカタ　　　　　　　　　　　　　佐藤まどか

新着コーナー

１６　広報くめなん　2021. 11 月号

　新型コロナ感染防止のため、館内滞在時間３０分の

限度を設け、一部の利用を制限して開館しています。

▼利用にあたり、お願いしたいこと

・発熱などがある場合は、来館をお控えください。

・ワクチン接種済の人も含め、入館時の検温とマス

　ク着用、手指のアルコール消毒にご協力ください。

・貸し出し用にマイバッグをご持参ください。

・ＣＤやＤＶＤの再貸出・期間の延長はできません。

●健康保持のため水分補給ができます

※密閉できない容器（ふたがない紙パックや缶など）

　は、館内に持ち込まないでください。



角
の
あ
る
話
は
丸
く
聞
き
流
す

田
中　

典
子

　日本政策金融公庫による事業資金・教育資金に関する出張特
別相談会を次のとおり開催します。お気軽にご相談ください。

日　　時…11月24日（水）／午前９時30分～午後３時
場　　所…久米郡商工会・本部（美咲町原田１７５７－８）
対 象 者
・現在、商工業などの事業を行っていて、設備の導入などに伴う資金の借り入れ
　や事業経営に必要な運転資金の借り入れを検討している人
・創業などに伴う開業資金の借り入れを検討している人
・進学、就学するために必要な資金（教育ローン）の借り入れを検討している人

※相談は個別面談方式で実施します。
※相談時間の調整を行いますので、相談をご希望の方は、お早めに商工会までご連絡ください。

金融特別相談会のご案内

　商工会員の皆さまの多様なニーズに応え、商工会サービスの充実を図る
ため、弁護士による無料法律相談会を次のとおり開催します。
　相談会での秘密は堅く守られます。法律に関するさまざまな問題解消の
場として、ぜひこの機会をご利用ください。

日　　時…11月25日（木）／午後１時～４時
場　　所…久米郡商工会・本部（美咲町原田１７５７－８）
相談内容
・お金の貸し借り　　　　　　・労使問題　　・売掛金の回収
・契約に関するトラブル　　　・相続問題　　・負債の整理や債務保証
・交通事故に関するトラブル　・損害賠償
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　･･･ など法律に関すること

※相談時間の調整を行いますので、相談をご希望の方は、お早めに商工会までご連絡ください。

無料法律相談会のご案内

　　広報くめなん　2021. 11 月号１７

　とんど祭りくめなんの開催を来年の１月に予定していましたが、新型コロナウイルス感染
症の影響を鑑み、来場者や関係者の皆さんの健康と安全面を第一に考慮した結果、開催を中
止することに決定しましたので、お知らせします。また、とんど祭りくめなんの中止に伴い、
正月飾りの回収も行いません。
　ご支援、ご協力いただいている皆さんには大変申し訳ありませんが、何とぞご理解を賜り
ますようお願い申し上げます。

とんど祭りくめなん開催中止のお知らせ



自宅の電話を常に留守番電話に！
～簡単・効果的な特殊詐欺対策～

目
指
せ
日
本
一
！
　

交
通
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
県
民
運
動
実
施
中

　

交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
、
被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
は
、
一
人
ひ

と
り
が
交
通
安
全
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

県
で
は
、
交
通
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
県
民
運
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　岡山県内の特殊詐欺被害総額が２億５千万円以上になりました。
特殊詐欺の手口は巧妙化しており、被害の多くは詐欺犯人から被害者宅への１本の電話がきっかけとなっ
ています。
　非通知や知らない番号からの電話には出ないようにしましょう。また、在宅中も留守番電話に設定しま
しょう。

犯罪のない安全・安心情報 岡山県警察、久米南町地域包括支援センター

重点目標

合図の遵守 黄色は止まれ 車間距離の保持

１．思いやりとゆずり合いによる
 　 マナーアップ
２．全ての道路利用者の交通ルールの遵守
３．子どもと高齢者等の安全な通行の確保
４．信号機のない横断歩道における
　  歩行者優先の徹底

　町では、増加する特殊詐欺被害を未然に防止するため、防犯機
能付き電話の購入費用の半額（上限１万円）を補助しています。
　申請方法など詳しくは、

までお問い合わせください。

防犯機能付き電話の
購入を助成する制度があります

� 役場総務企画課（☎ ７２８－2111）

　広報くめなん　2021. 11 月号１８

みんなで

交通

マナーアップ

今
日
も
又
妻
と
位
牌
に
し
か
ら
れ
る

恒
弘　

衛
山



来月号は12月生まれ

　誕生日を迎える皆さんを募集中。
　次号では、12月に誕生日を迎え
るお子さんから高齢者までを大募集。
　上半身の写真（SDカードも可）
と必要事項を書いたメモ紙（氏名、
住所、誕生日、20文字程度のコメン
トを、1１月３０日（火）までに役場総
務企画課へ提出・郵送してください。

こちらのＱＲコードからも
写真データを送れます。

☆元気いっぱい☆

　このコーナーでは、読者の皆さん
の感想、希望、質問、イラストなど
を紹介します。川柳の投句も大募集
中。皆さんからのおハガキ、お待ち
しています。
応募先
　〒709−3614　
　久米南町下弓削502−1
　久米南町役場「広報くめなん」係　月生まれ　月生まれ１１

青木 須壽子さん（南 庄）

１９　　広報くめなん　2021. 11 月号

漬
物
石
に
染
み
込
ん
で
い
る
母
の
味

長
谷
川
紫
光

岸
きしもと

本 美
み は る

遙 ちゃん

（上神目・５歳）
笑顔いっぱいの
　みーちゃん☆
　５才、おめでとう！

（下弓削・８歳）
誕生日おめでとう！
これからも色々なことに
挑戦していってね☆

西
にしやま

山 いろは ちゃん

（北　庄・１歳）
優しい笑顔に
みんな癒されているよ★
元気に大きく育ってね♪

久
ひさくに

國 巧
た く と

翔 くん

第
73
回
西
日
本
川
柳
大
会

　
今
年
も
誌
上
大
会
で
の
開
催

　

第
73
回
西
日
本
川
柳
大
会
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
事
前
投
句
の
み
の
誌
上
大
会
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

事
前
投
句
の
６
兼
題
「
風
」
「
豆
」
「
暇
」
「
こ
れ
か
ら
」
「
真
心
」

「
紙
」
に
全
国
の
川
柳
愛
好
家
2
5
0
人
が
、
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
で
は
、

２
宿
題
「
海
」
「
笑
う
」
に
県
内
外
18
校
の
8
7
8
人
が
そ
れ
ぞ
れ
参

加
し
ま
し
た
。

　

総
合
一
位
に
輝
い
た
の
は
、
「
一
莢
の
家
族
で
あ
っ
た
日
の
記
憶
」

と
詠
ん
だ
、
大
阪
市
の
平
井
美
智
子
さ
ん
。

　

町
内
の
受
賞
者
の
皆
さ
ん
の
句
は
次
の
と
お
り
で
す
。
（
敬
称
略
）

　

な
お
、
町
内
の
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
の
入
賞
句
は
、
本
紙
掲
載
の
枠
外
川

柳
（
ｐ
２
～
ｐ
６
）
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

忙
中
閑

　
　

ゆ
っ
く
り
溶
け
る

　
　
　
　
　
　
　

角
砂
糖

灰
原　

泰
子

　　第７位　　第８位

ど
の
風
も

　
　

未
知
の
希
望
を

　
　
　
　
　

秘
め
て
い
る

柴
田
ゆ
う
み

（下弓削・５歳）
優しいお兄ちゃん☆
好き嫌いせず
　　いっぱい食べて
　　　　大きくなってね！

�
くずはら

原　蒼
そ う ま

真 くん



こ
し
協
力
隊
の
景
山
美
香
さ
ん
が
管

理
す
る
畑
を
訪
れ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の

収
穫
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
収
穫
し
た
の
は
、
児
童
た

ち
が
５
月
に
苗
植
え
を
行
っ
た
「
紅

あ
ず
ま
」
と
い
う
品
種
の
サ
ツ
マ
イ

モ
。
景
山
さ
ん
に
収
穫
の
方
法
を
教

わ
り
な
が
ら
、
地
中
の
イ
モ
を
傷
つ

け
な
い
よ
う
、
そ
っ
と
丁
寧
に
手
や

ス
コ
ッ
プ
を
使
っ
て
土
を
掘
り
起
こ

す
と
、
中
か
ら
大
き
く
立
派
に
成
長

し
た
紅
あ
ず
ま
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
っ
と
姿

を
現
し
ま
す
。

　

「
や
っ
た
ー
」
と
ビ
ニ
ー
ル
袋
い

っ
ぱ
い
に
サ
ツ
マ
イ
モ
を
収
穫
し
た

児
童
た
ち
。
豊
作
を
喜
ぶ
声
が
畑
中

に
広
が
り
ま
し
た
。

　
　
　

業
振
興
課
で
は
、
久
米
南
ゆ

　
　
　

ず
レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト
を
開

催
中
で
す
（
関
連
記
事
ｐ
６
）
。

　

ど
ん
な
レ
シ
ピ
が
集
ま
る
の
か
、

ユ
ズ
好
き
な
編
集
子
は
ワ
ク
ワ
ク
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
自
慢
の
オ
リ
ジ

ナ
ル
レ
シ
ピ
を
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ

い
ね
。

戸籍のうごき

生
10
人
が
10
月
14
日
、

生
活
科
の
授
業
の
一

環
で
、
農
作
物
の
栽

培
や
収
穫
に
つ
い
て

学
ぼ
う
と
、
地
域
お

多
く
の
家
族
連
れ
で
に
ぎ
わ
う

ま
ち
づ
く
り
団
体
が
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

生
寺
小
学
校

の
１
、
２
年

誕

　町内子育て世代の母親６人が立ち上げたまちづくり団体、ル
ポデマフィンが10月10日、同団体初のイベントを道の駅く
めなんで開催しました。
　イベントには、子ども用品や衣料品のフリーマーケット、地
域産品や町内飲食店などが出店。オープンと同時に多くの家族
連れでにぎわい、買い物を楽しんでいました。
　同団体代表の山本梨乃さん（上神目）は「思った以上のにぎ
わいでホッとしました。今後も多くの人に気軽に楽しんでもら
えるイベントを企画し、町内を盛り上げていけたら」とイベン
トの成功に手応えを感じていました。

産

お誕生おめでとうございます

　山　手　　豊
とよふく

福　　彩
あや

 ちゃん

　上神目　　中
なかむら

村　豪
ご う き

輝 くん

　上神目　　治
じ ろ う ま る

郎丸瑞
み ず き

貴 くん

盛
況
だ
っ
た
子
ど
も
用
品

な
ど
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

おくやみ申し上げます（敬称略）

　上　籾　　杉本　武夫　９５歳
　上弓削　　葛原　元美　７２歳
　下二ケ　　寺尾　初女　８８歳
　北　庄　　石井　　惠　８９歳
　下弓削　　森本とよ子 １００歳

−

栄
養
改
善
協
議
会

−

栄養素量（１人分）＝エネルギー 118kcal、
　　　　　　　　　野菜 120g、食塩 1.6g

かんたんクッキング▲
３２９ ▲

★ひとくちアドバイス

　うす味ですが、野菜そのもの

の味を楽しんでください。

　彩りでパセリのみじん切りを

散らすときれいですよ。

野菜とベーコンの
スープ

★材　料（４人分）

日野 昭子 さん

（上神目）

★作り方

①キャベツ、ダイコン、ジャガイモ、サツマイモ、タマネギは１cm角切り、

　ニンジンは３㎜幅のいちょう切り、ベーコンは短冊切りにする。

②鍋に①の表記順に野菜を重ねて入れる。分量の水のうち、材料の

　７～８分目までを加え、ふたをして強火にかける。

③煮立ってよい香りがしてきたら、弱火にして野菜がやわらかくな

　るまで煮る。

野
菜
は
１
日
３
５
０
グ
ラ
ム
食
べ
ま
し
ょ
う

④残りの水を加えてベーコンを入れ、強火

　にしてざっとかき混ぜる。塩、しょうゆ、

　コンソメの素を加えて味を調え、２～３

　分煮たら完成。

寛

キャベツ ………
ダイコン ………
ジャガイモ ……  
サツマイモ ……  
タマネギ ……… 
ニンジン ……… 

70g
50g

100g
100g
120g

40g

ベーコン ………………40g
塩 ………………小さじ1/2
しょうゆ ………… 小さじ１
コンソメスープの素 … １個
水 …………………３カップ

広報くめなん　2021. 11 月号　　２０

（10月届出分）


