
久米南キュウリ

旬
おいしいよ！

！今

　町の特産、キュウリについて学ぼうと７月１日、弓削小学校の
３、４年生８人が、久米南キュウリ部会の光元一郎さん（別所）
のほ場を訪れ、収穫を体験しました。広さ約50アールの畑には、
収穫期を迎え青々としたキュウリがたわわに実っており、児童た
ちは大喜びで収穫。作業の後には、採れたてキュウリをがぶりと
口いっぱいにほおばり、地元の夏の味を楽しみました。 
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生徒らと３万人達成を祝う杉山さん（中央）

地域に夢と元気を届ける
支援学校アンテナ店３万人を達成

　ＪＲ弓削駅にある誕生寺支援学校のアンテナショッ
プ「野の花ショップ～夢

ゆ げ

元～」の来店者が６月26日、
３万人を突破し、記念セレモニーが行われました。
　同ショップは、地域住民との交流を深めるとともに、
生徒の就業に向けた学習の場として平成25年11月25
日にオープン。記念すべき３万人目は、営業日にはほ
ぼ来店するという下弓削の杉山百合子さんです。生徒
らとくす玉を割って達成を共に祝い、焼き菓子と花の
寄せ植えの記念品が贈られました。
　オープン時からの常連という杉山さんは「いつも花
の苗や野菜を買って、コーヒーを飲みに来るんです。
生徒たちとの交流も楽しみで、いつも元気な接客で居
心地が良いんですよ」とにっこり。高等部３年の山下
海斗さんは「これからも地域の皆さんに喜んでもらえ
るアンテナショップにしていきたい」と３万人の達成
を喜びました。

オペラ「泣いた赤鬼」を演じる髙階さん（中央）

気軽に本物の歌声楽しんで
　　髙階ちひろさんオペラ公演

　久米南ふるさと大使のソプラノ歌手・髙階ちひろ
さん（神目中出身・埼玉県在住）が中心となって活
動するグループ「歌っとＣ

カ ン ト

ａｎｔｏ！」によるオペ
ラ公演が６月８日、町文化センターで開かれました。
　この日は、髙階さんをはじめ、関東で活躍する若
手声楽家６人が、日本語のオペラ「泣いた赤鬼」を
熱演。劇中には「久米南音頭」のオペラアレンジな
ど、髙階さんならではな親しみやすい演出もあり、
迫力ある本物の歌声、笑いあり涙ありの上演に、訪
れた観客から惜しみない拍手が贈られました。
　ふるさと久米南町で３回目となる公演を終えて髙
階さんは「これからも皆さんに楽しんでいただける、
オペラに親しんでいただける機会を提供できたら」
と目を輝かせました。

四
部
合
唱
響
く
歌
声
癒
さ
れ
る

大
家
千
栄
美

涼しげに咲きそろうハナショウブ

　６月中旬から下旬にかけて、地域住民有志が丹精するハナショウ
ブが見ごろを迎えた上神目の花菖蒲園。写真愛好家など多くの来訪
者が園内の散策を楽しむ姿がありました。
　ボランティアグループ「花菖蒲の会（大倉茂男代表）」が30年
以上前から、末常川砂防ダムの下流の同園（約13アール）に約60
種、2000株のハナショウブを栽培しており、大勢が訪れるように
なったこの菖蒲園。今年も紫や白、黄など鮮やかに咲きそろい、風
に揺れる大輪が、初夏を涼しげに彩っていました。

初夏を涼しげに彩る
　　大輪が咲き競った花菖蒲園
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　令和６年11月に着工した久米
南町庁舎等複合施設の周辺整備工
事がこのほど完成し、７月１日か
ら供用を開始しました。
　主に施設北側に進めてきた工事
では、来場者などの駐車場のほか、
平時はイベントなどで広く活用で
き、災害時には汎用性の高い屋外
活用スペースとして機能する「ガ
ーデンパーク」を整備しました。
　また、旧中央公民館の前にあっ
た、名誉町民・故丸山肇氏の代表
句が刻まれた石碑は、町民に川柳
と親しんでもらえるよう、中央部
に再配置しました。
　総事業費は6,413万円。今回の
工事で、令和２年７月から進めて
きた久米南町庁舎等複合施設建
設事業が全て完了となりました。
（駐車場面積2,064㎡、ガーデン
パーク面積704㎡）
　ガーデンパークのイベント利用
については、町教育委員会（☎
728-2711）にご連絡ください。
　なお、施設南側の駐車場は、こ
れまでどおりご利用いただけます。

青
い
空
眺
め
希
望
の
一
句
二
句

小
林　

生
子

久米南町庁舎等複合施設
駐車場など周辺整備工事が完成

至岡山 至津山

保健福祉
センター

文化センター
図書館

誕生寺川
久米南町役場
コミュニティ
センター

新しく完成した駐車場
N

53

Ｐ

Ｐ

ガーデンパーク

�　総務企画課（☎728－2111）

vo
l.1

18

町の魅力をツアーで発信！

サイフォンの歴史や仕組みを学ぶツアー参加者ら

〔連絡先〕産業振興課　☎728−2134　E.メール：sangyoshinko@town.kumenan.lg.jp

　ため池、隧道、サイフォン。誕生寺地区の大かんがい工
事から100年を機に、その歴史を伝承するツアーイベントが
6月29日に開かれ、スタッフとして参加させていただきまし
た。
　私は、ツアーの様子や風景の記録をサポートしたのですが、
伝承活動に取り組む地域の方のお話を聞いていると、サイフ
ォンの歴史や仕組みについて、どんどん興味がわいてきます。
棚田や米作りの歴史、町の先人の偉業を知る良い機会になり
ました。
　このような活動を通じて感じることは、地域に足を運ぶこ
とで、新たな久米南町の良さを発見できること。地域の皆さ
んの活動に、私の強みであるデジタル技術を組み合わせるこ
とで、地域資源を守り、つなぎ、発信できる仕組みを一緒に
考えていきたいと思います。 　地域おこし協力隊 池内 柊平

駐輪場
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行
政
報
告

主
食
用
米
の
作
付
け
は

　

前
年
比
増
の
３
１
４
・
66
ha

  

町
長
は
、
議
案
の
提
案
説
明
に
先

立
ち
、
最
近
の
町
行
政
に
つ
い
て
、

次
の
と
お
り
報
告
し
ま
し
た
。 補

正
予
算
な
ど
10
議
案
を
議
決

  

令
和
７
年
第
２
回
町
議
会
定
例
会
を
６
月
11
日
か
ら
23
日
ま
で
の
会
期
13
日
間
で
開
き
、
20
日
に

全
議
事
日
程
を
終
了
し
て
閉
会
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
議
会
に
は
、
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の
選
任
同
意
や
専
決
処
分
の
承
認
、
条
例

の
制
定
や
補
正
予
算
な
ど
10
議
案
を
提
出
。
す
べ
て
原
案
ど
お
り
同
意
、
承
認
、
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

第２回町議会定例会
６月11日～20日

　

令
和
７
年
産
の
主
食
用
米
に
つ
い

て
は
、
提
出
の
あ
っ
た
営
農
計
画
書

か
ら
、
作
付
面
積
３
１
４
・
66
㌶
。

昨
年
よ
り
２
・
82
㌶
の
増
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

経
営
所
得
安
定
対
策
の
水
田
活
用

交
付
金
の
申
請
予
定
は
１
５
５
戸
で
、

面
積
は
延
べ
46
・
１
㌶
。
前
年
比
で

26
戸
、
32
・
８
㌶
の
減
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

新
規
就
農
関
係
の
見
込
み
に
つ
い

て
は
、
給
付
金
の
受
給
者
が
８
名
、

研
修
生
が
２
名
で
す
。

物
価
高
騰
対
策
に

　
　

地
域
商
品
券
を
配
付

令
和
７
年
３
月
に
完
成

　
　

下
弓
削
の
民
間
賃
貸
住
宅

　

物
価
高
騰
対
策
と
し
て
町
民
の
家

計
負
担
軽
減
と
、
地
域
経
済
の
支
援

の
た
め
、
令
和
７
年
５
月
１
日
時
点

で
本
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ

れ
て
い
る
方
を
対
象
に
、
１
人
６
千

円
分
の
商
品
券
を
配
付
し
ま
す
。

　

現
在
、
商
品
券
取
り
扱
い
事
業
者

の
募
集
と
あ
わ
せ
、
商
品
券
配
付
に

向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

町
有
地
を
活
用
し
た
定
住
促
進
と

し
て
、
下
弓
削
エ
ン
ゼ
ル
団
地
２
期

地
区
の
一
部
を
民
間
事
業
者
に
譲
与

し
、
建
設
し
て
い
ま
し
た
賃
貸
住
宅

・
プ
ラ
ン
タ
ン
久
米
南
が
３
月
に
完

成
し
ま
し
た
。

　

木
造
２
階
建
て
メ
ゾ
ネ
ッ
ト
タ
イ

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
に

　
　

山
口
氏
を
再
任

同　

意

承　
　

認

条
例
制
定

　

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

の
選
任
に
つ
い
て
、
地
方
税
法
の
規

定
に
基
づ
き
、
議
会
の
同
意
を
求
め

ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
山
口
修
治
委
員
（
南

庄
）
の
任
期
が
７
月
31
日
で
満
了
す

る
こ
と
に
よ
る
も
の
で
、
同
氏
の
再

任
が
同
意
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
３

　

地
方
自
治
法
の
規
定
に
基
づ
き
、

専
決
処
分
と
し
て
い
た
次
の
議
案
に

つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

▼
町
２
条
例
に
所
要
の
改
正

　

関
連
法
令
の
一
部
改
正
に
伴
い
、

次
の
条
例
の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

・
久
米
南
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例

・
久
米
南
町
税
条
例

　

関
連
法
令
の
一
部
改
正
等
に
伴
い
、

次
の
４
条
例
の
制
定
案
が
可
決
さ
れ

ま
し
た
。

・
久
米
南
町
附
属
機
関
設
置
条
例
並

　

び
に
非
常
勤
職
員
等
の
報
酬
及
び

　

費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一
部

　

を
改
正
す
る
条
例

米
不
足
蘇
ら
せ
る
休
耕
田

片
山　

淑
惠

年
で
す
。

プ
２
戸
と
木
造
平
屋
建
て
ワ
ン
ル
ー

ム
タ
イ
プ
３
戸
の
計
５
戸
を
募
集
し

て
い
ま
し
た
と
こ
ろ
、
５
月
末
時
点

で
、
４
世
帯
が
入
居
さ
れ
て
い
る
旨

報
告
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
に
よ
り
、
さ
ら
な
る
定

住
促
進
と
少
子
化
対
策
に
つ
な
が
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
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令
和
７
年
度
一
般
会
計
の
補
正
予

算
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

▼
一
般
会
計

請
願
・
陳
情

議
員
発
議

補
正
予
算

議
決
議
案

　

次
の
１
件
の
請
願
と
１
件
の
陳
情

　

請
願
・
陳
情
の
採
択
を
受
け
て
、

次
の
２
件
を
議
員
発
議
し
、
可
決
さ

れ
ま
し
た
。

▼
教
職
員
定
数
改
善
と
義
務
教
育
費

　

国
庫
負
担
率
引
き
上
げ
に
係
る
意

　

見
書

▼
国
民
健
康
保
険
財
政
へ
の
定
率
国

　

庫
負
担
の
増
額
を
求
め
る
意
見
書

　

本
会
議
は
11
日
、
12
日
、
20
日
に

行
わ
れ
、
傍
聴
者
は
延
べ
28
名
で
し

た
。

　

今
回
の
議
会
で
は
、
町
立
３
小
学

校
の
６
年
生
が
、
社
会
科
の
学
習
で

議
場
を
訪
れ
、
本
会
議
を
傍
聴
し
ま

し
た
。
自
分
た
ち
が
暮
ら
す
町
の
運

営
が
、
ど
の
よ
う
に
行
わ
れ
て
い
る

の
か
を
学
ぶ
、
貴
重
な
機
会
と
な
っ

た
よ
う
で
す
。

▼
久
米
南
町
道
路
線
の
変
更

　

町
道
（
富
家
行
里
線
）
の
路
線
変

更
に
つ
い
て
議
会
の
議
決
を
求
め
、

可
決
さ
れ
ま
し
た
。

▼
消
防
車
両
の
購
入
契
約
を
締
結

　

議
会
の
議
決
に
付
す
べ
き
契
約
及

び
財
産
の
取
得
又
は
処
分
に
関
す
る

条
例
の
規
定
に
基
づ
き
、
消
防
車
両

の
購
入
契
約
に
つ
い
て
議
会
の
議
決

を
求
め
、
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
町
消
防
団
第
１
分
団
第

５
部
（
全
間
）
の
小
型
動
力
ポ
ン
プ

付
積
載
車
を
更
新
す
る
も
の
で
す
。

　

９
５
０
万
円
で
株
式
会
社
岡
山
森

田
ポ
ン
プ
（
岡
山
市
）
と
契
約
を
締

結
し
ま
し
た
。

プ
ラ
ス
マ
イ
ナ
ス
ど
ち
ら
も
あ
っ
て
世
は
丸
く

小
林
紀
久
子

傍
聴
席

令和７年度の国保税率

※介護分は、40歳の誕生月から65歳の誕生月の前月分まで納めます。65歳からは、国保税とは別に「介　
　護保険料」を納めることになります。年度途中で40歳になる人は、年齢到達時から税額が変更（加算）　
　されます。

●国民健康保険に加入する人 … 職場の医療保険に加入していない75歳未満の人
●国民健康保険税の算定方法 … 下表をもとに算定し、加入した月から脱退した月の前月分まで納めていただ
　　　　　　　　　　　　　　　きます。

課税区分 医療分 後期高齢者
支援金分 介護分

所得割（国保加入者全員の前年中所得額により算定） 7.5% 2.7％ 2.0％

均等割（一人につき） 25,000円 9,500円 8,000円

平等割（一世帯につき） 19,000円 7,000円 4,500円

限度額（世帯の年税額合計） 660,000円 260,000円 170,000円

※

が
あ
り
、
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

▼
教
職
員
定
数
改
善
と
義
務
教
育
費

　

国
庫
負
担
率
引
き
上
げ
を
は
か
る

　

た
め
の
２
０
２
６
年
度
政
府
予
算

　

に
係
る
意
見
書
採
択
の
請
願

▼
国
民
健
康
保
険
財
政
へ
の
定
率
国

　

庫
負
担
の
増
額
を
求
め
る
国
へ
の

　

意
見
書
の
提
出
を
求
め
る
陳
情

・
久
米
南
町
給
水
条
例
及
び
久
米
南

　

町
公
共
下
水
道
条
例
の
一
部
を
改

　

正
す
る
条
例

・
久
米
南
町
布
設
工
事
監
督
者
が
監

　

督
業
務
を
行
う
水
道
の
布
設
工
事

　

並
び
に
布
設
工
事
監
督
者
及
び
水

　

道
技
術
管
理
者
の
資
格
を
定
め
る

　

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

・
非
常
勤
職
員
等
の
報
酬
及
び
費
用

　

弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改

　

正
す
る
条
例

　

１
０
３
０
万
円
を
追
加
。
予
算
総

額
は
、
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
46
億
５

７
３
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

主
な
補
正
の
内
容
は
、
国
の
地
方

創
生
臨
時
交
付
金
を
活
用
し
た
地
域

商
品
券
発
行
事
業
に
４
７
０
万
円
、

物
価
高
騰
対
策
と
し
て
定
額
減
税
の

不
足
額
給
付
金
事
業
に
５
９
３
万
円

な
ど
で
す
。
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同
期
会
歩
け
る
う
ち
に
又
会
お
う

沖
永　

千
恵

　新しい資格確認書（青色）を７月下旬に送付します。８
月１日以降に医療機関などで受診する際には、必ず新しい
資格確認書かマイナ保険証（健康保険証の利用登録をした
マイナンバーカード）を窓口に提示してください。

後期高齢者医療保険 に加入している皆さん

�　税務住民課（☎728－2113）
現在の被保険者証（緑色）または資格確認書（紫色）の有効期限は７月３１日です

新しい資格確認書は　　　です青色

見本

見本

●所得に応じて変わる一部負担金の割合

●７月下旬に送付　新しい資格確認書

　医療機関などの窓口で支払う一部負担金の割合は、所得
区分に応じて決まります。
　所得区分は前年（令和６年中）の所得により毎年判定す
るため、割合が変更になる場合があります。

●限度区分欄に記載がない人は・・・
　資格確認書の限度区分欄に記載を希望する人は、税務住民課で申請してください。限度区分が記載された資
格確認書かマイナ保険証を医療機関などに提示することで、窓口で支払う医療費が自己負担限度額までとなり
ます。また、入院時の食事代も減額されます。
※現在、限度区分欄に記載がある資格確認書、限度額適用・標準負担額減額認定証、限度額適用認定証のいず
　れかをお持ちで、８月以降も引き続き該当する場合は、７月下旬に限度区分欄に記載がある資格確認書を送
　付します。

●65歳以上75歳未満で一定の障害がある国保加入者へ
　現在、一定の障害があり、国民健康保険に加入している人は、申請により後期高齢者医療保険へ移ることが
できます。
　申請など詳しくは、税務住民課までお問い合わせください。

●マイナンバーカードが健康保険証として利用できます
　医療機関などでマイナ保険証を使って受診すると、高額療養費の限度額を超えた分の支払いが不要になります。
　ほかにも、マイナポータル上で、過去に処方された薬や医療費などの情報を確認することができます。情報
提供に同意することで、健診や薬剤の情報を医師や薬剤師に共有でき、薬の重複処方や飲み合わせの悪い薬の
処方を防ぐこともできます。

所得区分 一部負担金の割合

現役並み所得者 ３割

一般Ⅱ ２割

一般Ⅰ、低所得者Ⅰ、低所得者Ⅱ １割
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ど
の
窓
も
明
日
へ
向
け
て
開
け
放
つ

灰
原　

泰
子

不 足 額 給 付 のお知らせ

定額減税を補足する

給付金コールセンター

【受付時間】
　平日午前8時30分～午後5時

【受付期間】
　7月18日(金)～10月31日(金)

☎050-3623-0320
（※通話料がかかります）

　昨年度行った「定額減税補足給付金（調整給付）」に不足が生じた
人に、不足額給付金を支給します。
※給付金の対象は、令和７年１月１日現在で久米南町の課税台帳に登
　録がある人です。

　確認書を送付しますので、振込口座などを記
載して、同封の返信用封筒により、役場へ提出
してください。

　次のいずれかの口座登録がある人は、申請不
要で給付金を振り込みます。
　金額や振込口座を明記した通知を送付します
ので、誤りがないかご確認ください。

①昨年度の調整給付金受取口座
②マイナンバーカードに連携した公金受取口座
③役場に登録がある町税口座振替用の口座

【提出期限】

申請が必要な人（口座登録がない人） 申請が不要な人（口座の登録がある人）

不足額給付Ⅰ（差額分を給付）

定額減税の実績額＋令和６年度調整給付額が定額減税可能額より少ない人

R5扶養状況
（R5.12.31時点）

R5所得 R６所得

R6扶養状況
（R6.12.31時点）

例えば…

不足額給付Ⅱ（原則 4 万円を給付）

次の全てを満たす人が対象です
令和６年分所得税・令和６年度個人住民税所得割が０円で、
本人として定額減税が対象外
税制度上の扶養親族の対象外
低所得世帯向け給付の対象（世帯員含）に該当しない

例えば…

対象の皆さんへ７月１８日から通知を送ります

令和７年10月31日（金）

①退職・休職などの理由で、令和６年分所得が
　令和５年分所得より減少した人

②子どもの出生など扶養親族が増えたことにより、
　定額減税可能額が大きくなった人

・青色事業専従者・事業専従者（白色）
・合計所得48万超の人

�　税務住民課（☎728－2113）

R5所得
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乗
客
な
し
時
間
通
り
の
村
の
バ
ス

恒
弘　

衛
山

８４
久米南町地域包括支援センター（役場 保健福祉課内）☎７２８－２０９０

生活支援サポーターを大募集！
「チームカッピー」として活動しませんか

みんなで一緒に元気になろう！
－生活支援サポーター養成講座－

　地域包括支援センターでは、地域住民が中心となって行うデイサービスや訪問サービスで活動してくださる
「生活支援サポーター」を募集しています。
　月に１回の活動からでも大歓迎です。活動の様子を見学することもできますので、地域包括支援センターへ
お気軽にお問い合わせください。

久米南町生活支援サポーター『チームカッピー』とは

活動内容を紹介

　地域の「ちょっとした困りごと」の支援を行う有償ボランティアです。
　いつまでも住み慣れた地域で安心して暮らし続けるためには、通える場所や日ごろの助け合いの仕組
みが欠かせません。チームカッピーはその担い手として、日々、精力的に活動しています。

　リハビリテーションの専門職である理学療法士から「健康寿命をのばすため
の運動や杖のすすめ」についてお話いただきます。
　体を動かしながら、一緒に楽しく学びましょう。

日　　時■８月５日（火）午後１時30分～３時
場　　所■久米南町コミュニティセンター・ホール
講　　師■吉村 洋輔 氏
　　　　　（川崎医療福祉大学リハビリテーション学部理学療法学科准教授）
申し込み■８月１日（金）までに保健福祉課（☎728－4411）まで申し込ん
　　　　　でください。

★カッピーの居場所（デイサービス）
　保健福祉センターへの送迎、利用者と一緒にレク
リエーションや体操をして、楽しく健康的に活動し
ています。
　【開催日／場所】毎週木曜日／保健福祉センター

★カッピーの助け合い（訪問サービス）
　利用者が地域の中で安心して暮らしていけるよう、
掃除やごみ出しなどをお手伝いしています。

年に１度のお楽しみ、カッピーの居場所夏祭り

今年も開催します！

広報くめなん　2025.７月号 8



ほ
か
ほ
か
の
御
飯
が
待
っ
て
い
る
我
が
家

田
中　

典
子

つけない・増やさない・やっつける
３原則で防ごう！夏の食中毒

　気温や湿度が高い夏場は、細菌が増えやすく、食中毒の危険が高まります。
　現在、県内全域に食中毒注意報が発令されています。食中毒予防の３原則を守って、
食中毒を防ぎましょう。

みんな笑顔で声かけて　健康仲間をふやすまち
保健福祉課（☎728－2047）

特に注意！最近多い食中毒の原因を紹介します

サバ、アジ、イカなどの魚介類の内臓に寄生！

・新鮮な魚を選び、すぐ
　内臓を除去
・冷凍（-20℃ 24時間）
　で死滅

手のキズにひそんでいる！

・おにぎり・お弁当で
　多く発生
・ラップや調理用手袋の
　使用で予防

生の鶏肉などに生息！

・少ない菌でも食中毒に
・加熱で死滅できる

酸素が少ない場所が大好きな菌！

・酸素の少ない鍋の底で
　増殖！
・煮込み料理の放置で
　多く発生

アニサキス（寄生虫）黄色ブドウ球菌

カンピロバクタ― ウェルシュ菌

※体長2～3㎝で
　目視できる

菌を
つけない

◎ 衛生的な手洗い
　 調理の開始前、生の肉をさわった後などは、しっかり手洗いをしましょう。
◎ 調理器具の洗浄消毒
　 包丁やまな板、ふきんなどは、十分に洗浄・消毒を行いましょう。
◎ 食品同士の汚染を防ぐ
　 生肉は容器に入れ、冷蔵庫の最下段に保管しましょう。

菌を
増やさない

◎ 温度と時間を管理
　 調理した食品は冷蔵庫に保管し、できるだけ早く食べましょう。

菌を
やっつける

◎ 肉は中心部までしっかり加熱
　 食肉などに付着している多くの有害な細菌は、75℃で１分間加熱することで死滅し　 
　 ます。

食中毒予防の３原則「つけない」「増やさない」「やっつける」
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母
の
手
を
し
っ
か
り
に
ぎ
り
あ
り
が
と
う

中
村　

潤
子

▶
火
災
現
場
の
や
る
せ
な
さ
を
伝
え

啓
発
す
る
水
田
前
消
防
長

▶

ケ
ン
ち
ゃ
ん
バ
ン
ド　

演
奏
さ
れ

る
名
曲
の
数
々
口
ず
さ
む
人
も

　

令
和
７
年
度
第
１
回
マ
ザ
ー
ス
ク

ー
ル
が
５
月
22
日
、
久
米
南
町
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、

約
50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

久
米
南
町
婦
人
協
議
会
は
、
地
域

に
お
け
る
婦
人
の
学
習
活
動
を
推
進

し
、
専
門
的
知
識
や
技
術
の
向
上
を

図
る
と
と
も
に
、
自
ら
の
役
割
と
生

き
方
を
深
め
る
な
ど
の
目
的
で
マ
ザ

ー
ス
ク
ー
ル
を
年
３
回
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

第
１
回
は
、
婦
人
協
議
会
の
総
会

後
、
『
火
消
し
屋
ケ
ン
ち
ゃ
ん
バ
ン

ド
』
を
招
い
て
「
防
火
防
災
講
話
」

と
「
消
防
う
た
ご
え
音
楽
会
」
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

総
会
に
お
い
て
は
、
会
長
の
木
多

敏
江
さ
ん
（
里
方
）
か
ら
「
平
成
２

年
に
発
足
し
35
年
間
に
わ
た
っ
て
活

動
を
行
っ
て
き
た
久
米
南
町
婦
人
協

議
会
が
本
年
度
の
活
動
を
も
っ
て
閉

じ
る
こ
と
に
な
る
が
、
今
後
と
も
女

性
が
地
域
で
活
躍
・
貢
献
で
き
る
道

を
考
え
て
い
き
た
い
」
と
挨
拶
が
あ

り
ま
し
た
。

　

防
火
防
災
講
話
で
は
、
津
山
圏
域

消
防
組
合
の
前
消
防
長
、
水
田
啓
介

さ
ん
が
津
山
圏
域
に
お
け
る
火
災
の

状
況
が
全
国
と
比
較
し
て
割
合
が
高

い
こ
と
や
、
特
に
睡
眠
中
の
火
災
へ

の
気
付
き
は
火
災
警
報
器
の
装
置
が

有
効
で
あ
る
こ
と
な
ど
の
講
話
が
あ

り
ま
し
た
。

　

「
消
防
う
た
ご
え
音
楽
会
」
で
は
、

『
火
消
し
屋
ケ
ン
ち
ゃ
ん
バ
ン
ド
』

が
昭
和
世
代
の
懐
か
し
い
曲
を
次
々

と
演
奏
し
、
会
場
も
口
ず
さ
ん
だ
り

手
拍
子
で
盛
り
上
が
る
な
ど
楽
し
く

和
や
か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

発行・編集／久米南町教育委員会　☎７２８－２７１１

−第237号−

　みんなで楽しく体を動かしましょう！毎月１回、専門の講師を招いて開催します。
毎回参加できなくても大丈夫です。お気軽にご参加ください。

【対　　象】町内在住の65歳以上の人　 【参 加 費】無料
【申し込み】ＱＲコードまたは教育委員会・運動公園設置の申込書
【締め切り】８月８日(金)

シニアスポーツ教室　参加者募集！

●
今
後
の
予
定

・
第
２
回
マ
ザ
ー
ス
ク
ー
ル

　

９
月
25
日 

誕
生
寺
コ
ミ
ュ
ニ
テ

　

ィ
セ
ン
タ
ー

　

「
安
心
し
て
老
後
を
過
ご
す
た
め

　

に
」
ほ
か

・
第
３
回
マ
ザ
ー
ス
ク
ー
ル

　

11
月
14
日 

町
文
化
セ
ン
タ
ー

　

「
人
権
教
育
講
演
会
」

●
令
和
７
年
度
の
役
員
（
敬
称
略
）

会　

長 

木
多 

敏
江

副
会
長 

和
田 

は
ず
ゑ

一
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

第
１
回
マ
ザ
ー
ス
ク
ー
ル

火
消
し
屋
ケ
ン
ち
ゃ
ん
バ
ン
ド
・

防
災
に
つ
い
て
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限
界
へ
エ
ー
ル
を
呉
れ
る
若
葉
た
ち

木
多　

光
北

●
久
米
南
町
Ｇ
Ｇ
Ａ　

町
長
杯

　

５
月
９
日

　

町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
場

　
　

第
１
位　

岡
沢　
　

稔

　
　

第
２
位　

山
田　

平
八

　
　

第
３
位　

松
田　

幸
子

　
　

第
４
位　

河
原　

廣
志

　
　

第
５
位　

山
本　

秋
野

●
久
米
南
町
Ｇ
Ｇ
Ａ　

５
月
例
会

　

５
月
21
日　

＊
会
場
は
前
同

　
　

第
１
位　

杉
山　

勝
美

　

（
敬
称
略
）

　
　

第
２
位　

岡
沢　
　

稔

　
　

第
３
位　

正
分　
　

彰

　
　

第
４
位　

山
本　

秋
野

　
　

第
５
位　

岡
澤　

里
江

●
久
米
南
町
Ｇ
Ｇ
Ａ　

議
長
杯　

６
月
４
日　

＊
会
場
は
前
同

　
　

第
１
位　

杉
山　

勝
美

　
　

第
２
位　

岸
本　
　

修

　
　

第
３
位　

河
原　

廣
志

　
　

第
４
位　

髙
原
美
與
子

　
　

第
５
位　

山
本　
　

長

●
久
米
南
町
Ｇ
Ｇ
Ａ

　

フ
ォ
ア
サ
ム　

６
月
定
例

　

６
月
18
日　

＊
会
場
は
前
同

　
　

第
１
位　

志
茂　

克
彦

　
　
　
　
　
　

山
本　

秋
野

第15回
「晴れの国岡山」駅伝競走大会

出場選手募集！

▶
河
童
ク
ラ
ブ
代
表
光
元
悠
貴
さ
ん

　

５
月
10
日
か
ら
11
日
に
か
け
て
鳥

取
県
倉
吉
市
で
開
催
さ
れ
た
第
46
回

全
日
本
ク
ラ
ブ
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

選
手
権
大
会
に
、
町
を
本
拠
と
し
て

活
動
・
活
躍
を
続
け
て
い
る
ク
ラ
ブ

チ
ー
ム
「
河
童
ク
ラ
ブ
」
が
出
場
し

ま
し
た
。

　

同
ク
ラ
ブ
は
こ
れ
ま
で
今
大
会
の

全
国
大
会
に
５
大
会
連
続
出
場
を
果

た
し
て
お
り
、
今
年
も
全
国
へ
の
出

場
も
大
き
く
期
待
さ
れ
る
中
の
試
合

と
な
り
ま
し
た
。
中
国
大
会
に
は
各

県
か
ら
全
11
の
強
豪
チ
ー
ム
が
参
加

し
、
２
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
て
各
チ

ー
ム
２
試
合
ず
つ
試
合
を
行
う
リ
ー

グ
戦
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

２
戦
勝
て
ば
全
国
へ
の
出
場
が
い

ち
早
く
確
定
す
る
中
、
１
試
合
目
は

接
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
が
惜
し
く

も
敗
戦
。
し
か
し
翌
日
も
諦
め
る
こ

と
な
く
、
全
国
に
向
け
た
強
い
思
い

か
ら
全
力
で
試
合
を
行
い
８
―
０
で

相
手
チ
ー
ム
を
完
封
し
、
得
点
率
の

高
さ
で
他
チ
ー
ム
に
差
を
つ
け
て
全

国
大
会
へ
の
切
符
を
手
に
し
ま
し
た
。

全
国
大
会
は
、
三
重
県
で
９
月
13
日

か
ら
15
日
に
か
け
て
開
催
さ
れ
る
予

定
で
す
。

　

コ
ー
チ
兼
選
手
と
し
て
チ
ー
ム
を

引
っ
張
り
な
が
ら
活
躍
す
る
塚
﨑
基

弘
コ
ー
チ
（
里
方
）
も
「
昨
年
は
悔

し
い
敗
戦
を
し
た
の
で
、
全
国
で
の

悲
願
の
一
勝
を
狙
っ
て
練
習
し
て
い

き
た
い
」
と
意
気
込
み
を
口
に
し
ま

し
た
。

久
米
南
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
基
金

　

助
成
金
受
領
者
紹
介
（
敬
称
略
）

●
河
童
ク
ラ
ブ
（
内
町
内
在
住
者
）

　

本
松　

靖
貴 

・ 

塚
﨑　

基
弘

　

松
ノ
下
彩
香 

・ 

横
滿　

俊
吾

　

横
滿　

幸
二 

・ 

髙
野　

宏
文

　

王
野　

潤
一 

・ 

本
松　

祐
希

　

安
達　

晋
悟 

・ 

難
波　

哲
也

　町スポーツ協会では、第15回「晴れの国岡
山」駅伝競走大会に久米南町代表として出場する
人を募集しています。町の仲間とタスキをつない
でみませんか。大会までには練習会も予定してい
ます。現在町外にお住まいでも久米南中学校出身
者や保護者の方の住所が久米南町にある場合に出
場可能な「ふるさと競技者枠」もあります！
　お気軽にお問い合わせください。

参加資格 ■ 町内在住か町内在勤の人
開 催 日 ■ 令和８年１月２5日（日）
開催場所 ■ 旭川・百間川ランニングコース

申し込み
　出場をご希望の方は、８月29日（金）までに
町スポーツ協会事務局（☎728－2711）にご
連絡ください。

河
童
ク
ラ
ブ
が
続
く
躍
進

中
国
／
全
国
大
会
へ
・
男
子
ソ
フ
ト

久
米
南
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
基
金
助
成

　
　

第
２
位　
　
　
　

忠
則

　
　
　
　
　
　

岡
澤　

里
江

　
　

第
３
位　

山
本　
　

正

　
　
　
　
　
　

髙
原
美
與
子　

　
　

第
４
位　

青
木　

紘
平

　
　
　
　
　
　

山
本　

明
美

　
　

第
５
位　

岸
本　
　

修

　
　
　
　
　
　

赤
木　
　

木

●
久
米
南
町
Ｇ
Ｇ
Ａ　

親
睦
大
会

　

７
月
２
日

　

＊
か
め
っ
ち
Ｇ
Ｇ
場

　
　

第
１
位　

山
田　

平
八

　
　

第
２
位　

松
田　

幸
子

　
　

第
３
位　

山
本　

秋
野

　
　

第
４
位　

岸
本　

輝
夫

　
　

第
５
位　

岡
沢　
　

稔

広報くめなん　2025.７月号11



お
に
ぎ
り
に
煮
し
め
漬
物
野
良
の
昼

光
延
い
ろ
は

今月の
納　付

固 定 資 産 税
国民健康保険税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

２期分
１期分
１期分
１期分

納期限 ７月31日�

人口と世帯

　男　
　女　
　計　
世帯数

人（
人（
人（
　（

人
人
人
　

）
）
）
）

知お らせ
のページ

〈6月30日現在〉

（　）は前月比較　　は昨年同期

交通事故発生状況

人身事故
〈6月分〉

美咲警察署調べ　　　　　　　　
（　）は今年の累計　　は昨年同期

火災・救急発生状況

〈6月分〉

津山圏域消防組合久米南分署調べ
（　）は今年の累計　　は昨年同期

０件
19件

１件

（   ３）
（156）

（   8）

７件
144件

８件

火　災
救　急

2,003
2,222
4,225
2,123

2,060
2,280
4,340
2,144

−６
−３
−９
−６

　

お
盆
期
間
中
の
ご
み
処
理
に
つ
い

て
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、
通

常
ど
お
り
（
こ
よ
み
ど
お
り
）
収
集

を
行
い
ま
す
。
持
ち
込
み
も
通
常
ど

お
り
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

受
け
付
け
ま
す
。

※
８
月
11
日
（
月
・
祝
日
）
は
、
通

　

常
ど
お
り
ご
み
の
収
集
と
持
ち
込

　

み
の
受
け
付
け
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

（
☎
７
２
２
―
１
２
９
４
）
ま
で
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る

手
続
き
の
た
め
の
休
日
窓
口
を
次
の

と
お
り
開
設
し
ま
す
。

　

お
仕
事
な
ど
で
平
日
の
手
続
き
が

難
し
い
人
は
、
こ
の
機
会
を
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

日　

時
■
①
８
月
３
日
㈰
／
②
９
月

14
日
㈰
（
受
付
時
間
▽
午
前
９
時
～

正
午
・
要
予
約
）

場　

所
■
役
場
税
務
住
民
課
窓
口

【
休
日
窓
口
で
で
き
る
手
続
き
】

□
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取

　

り
（
カ
ー
ド
の
申
請
を
行
い
、
役

　

場
か
ら
受
け
取
り
に
関
す
る
通
知

　

が
届
い
て
い
る
人
）

□
電
子
証
明
書
の
更
新

□
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗
証
番

　

号
変
更
・
暗
証
番
号
再
設
定

　

手
続
き
に
30
分
程
度
要
し
ま
す
の

で
、
事
前
の
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
５
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

８
月
３
日
と
９
月
14
日
に
開
設

ご
み
収
集
と
し
尿
処
理

マ
イ
ナ
カ
ー
ド
休
日
窓
口

お
盆
休
み
中
の

８
月
21
日
に
合
同
相
談

農
振
地
の
変
更
申
請

人
権
・
行
政
・
心
配
ご
と
な
ど

最
終
受
付
日
は
９
月
30
日

　

人
権
・
行
政
・
心
配
ご
と
の
合
同

相
談
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

日　

時
■
８
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
３
時

場　

所
■
久
米
南
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
・
２
階
会
議
室
Ｄ

　

町
で
は
、
令
和
７
年
度
か
ら
８
年

度
に
か
け
て
、
農
業
振
興
地
域
整
備

計
画
の
見
直
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
同
計
画
の
変
更
申

請
（
除
外
・
編
入
・
用
途
変
更
）
に

つ
い
て
、
令
和
８
年
度
変
更
分
に
係

る
申
請
の
受
け
付
け
を
停
止
し
ま
す
。

　

ど
の
相
談
も
無
料
で
、
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

い
で
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
総
務
企
画
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
１
）
ま
で
。

　

ま
た
、
し
尿
の
汲
み
取
り
は
、
通

常
休
業
と
合
わ
せ
て
８
月
13
日
㈬
か

ら
17
日
㈰
ま
で
が
休
業
と
な
り
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
８
月
１
日
㈮
ま
で

で
す
。

　

依
頼
が
集
中
す
る
時
期
な
の
で
、

お
早
め
に
、
旭
川
環
境
（
☎
０
８
６

―
７
２
２
―
０
２
５
６
）
ま
で
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

　役場のほかに中国銀行、トマト銀行、
晴れの国岡山農協、津山信用金庫、ゆ
うちょ銀行・郵便局（中国５県）、コ
ンビニやスマホで納付できます。

納税はお早めに！

交通安全

夏
なつやす

休みの交
こうつうあんぜん

通安全

・おうだんほどうをつかおう 
・どうろをわたるときは手をあげて 
　ドライバーにしらせよう 
・じてんしゃにのるときはヘルメット 
　をかぶろう 
・子どもと交通安全や外での遊び方に
　ついて家庭で話し合いましょう 
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し
っ
か
り
と
親
父
の
背
中
見
て
育
つ

池
上　

忠
夫

　

城
×
歴
史
×
謎
解
き
×
出
会
い
。

令
和
の
大
改
修
を
終
え
た
岡
山
城
の

魅
力
を
丸
ご
と
味
わ
う
秋
の
婚
活
イ

ベ
ン
ト
「
恋
の
謎
解
き
！
岡
山
城
で

出
会
う
秋
」
を
次
の
と
お
り
実
施
し

ま
す
。

　

知
的
で
心
に
残
る
〝
恋
の
時
間
〟

を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日　

時
■
８
月
19
日
㈫
午
後
１
時
30

分
～
４
時

場　

所
■
津
山
総
合
体
育
館
（
津
山

市
山
北
６
６
９
）

対　

象
■
新
規
大
学
等
卒
業
予
定
者
、

お
お
む
ね
35
歳
以
下
の
人
、
Ｉ
Ｊ
Ｕ

　

津
山
圏
域
消
防
組
合
で
は
、
次
の

と
お
り
令
和
８
年
度
職
員
採
用
資
格

試
験
を
実
施
し
ま
す
。

●
試
験
区
分
と
受
験
資
格

消
防
職
Ａ
▼
平
成
９
年
４
月
２
日
か

秋
の
婚
活
イ
ベ
ン
ト

岡
山
県
北
就
活
フ
ェ
ア

消
防
職
Ａ
・
Ｂ
を
募
集

９
月
14
日
に
開
催

８
月
19
日
に
開
催

津
山
圏
域
消
防
組
合

日　

時
■
９
月
14
日
㈰
午
後
１
時
～

４
時
30
分

場　

所
■
岡
山
城
天
守
閣
・
不
明
門

（
岡
山
市
北
区
丸
の
内
二
丁
目
）

対
象
者
■
岡
山
市
お
よ
び
連
携
市
町

（
玉
野
市
、
備
前
市
、
瀬
戸
内
市
、

真
庭
市
、
和
気
町
、
早
島
町
、
久
米

南
町
、
美
咲
町
、
吉
備
中
央
町
）
に

在
住
ま
た
は
在
勤
の
20
～
30
歳
代
の

独
身
の
人

定　

員
■
男
女
各
20
人

参
加
費
■
１
０
０
０
円

参
加
申
し
込
み
は
こ
ち
ら
か
ら

▲
●
募
集
種
目
と
待
遇
な
ど

①
航
空
学
生
▼
パ
イ
ロ
ッ
ト
な

ど
の
養
成
制
度
。
入
隊
後
約
６
年
で

３
等
海
・
空
尉
へ
昇
任
し
ま
す
。

②
一
般
曹
候
補
生
▼
入
隊
後
２
年
９

カ
月
経
過
以
降
、
選
考
に
よ
り
３
等

陸
・
海
・
空
曹
へ
昇
任
し
ま
す
。

③
自
衛
官
候
補
生
▼
２
年
ま
た
は
３

年
を
１
任
期
と
し
、
任
用
任
期
満
了

後
は
就
職
か
継
続
を
選
択
で
き
ま
す
。

　

試
験
の
詳
細
や
資
料
請
求
に
つ
い

て
は
、
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部

津
山
出
張
所
（
☎
０
８
６
８
―
22
―

５
６
３
７
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
岡
山
ち
ほ
ん
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

●
試
験
区
分
と
受
験
資
格

警
察
官
Ａ
▼
平
成
４
年
４
月
２
日
以

降
の
生
ま
れ
で
、
大
学
を
卒
業
ま
た

は
令
和
８
年
３
月
末
ま
で
に
卒
業
見

込
み
の
人

警
察
官
Ｂ
▼
平
成
４
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
20
年
４
月
１
日
ま
で
の
生
ま

れ
で
、
警
察
官
Ａ
の
受
験
資
格
に
該

当
し
な
い
人

警
察
行
政
職
員
Ｂ
▼
平
成
16
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
20
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
人

募
集
期
間
■
８
月
14
日
㈭
ま
で

　

試
験
の
詳
細
は
、
募
集
期
間
中
に

各
警
察
署
で
配
布
す
る
受
験
案
内
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

受
験
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

岡
山
県
警
察
本
部
警
務
課
採
用
係

（
☎
０
１
２
０
―
０
５
５
―
３
１
４
）

ま
た
は
美
咲
警
察
署
（
☎
０
８
６
８

―
66
―
０
１
１
０
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

自
衛
官
候
補
生
を
募
集

警
察
行
政
職
員
Ｂ
を
募
集

航
空
学
生
・一
般
曹
候
補
生

警
察
官
Ａ
・
Ｂ

　 　　入札結果を公表
　予定価格250万円以上の入札結果を公表
します。　　　　　　　（落札額は税抜き）

●入札日　令和７年６月13日
事 業 名■久米南町民運動公園管理事業
業 務 名■芝生管理委託業務
業務場所■上弓削地内
落 札 額■2,700,000円
落 札 者■株式会社 八光　担 当 課■教育課

6月分 　

変
更
を
検
討
し
て
い
る
人
は
、
最

終
受
付
日
ま
で
に
申
請
す
る
よ
う
、

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
■
８
月
１
日
㈮
～
９
月
30

日
㈫

　

詳
し
く
は
、
役
場
産
業
振
興
課

（
☎
７
２
８
―
４
４
１
２
）
ま
で
。

締
切
日
■
９
月
１
日
㈪

※
本
イ
ベ
ン
ト
は
岡
山
連
携
中
枢
都

　

市
圏
事
業
の
一
環
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
有
限
会
社
チ
ア
ー
ズ

（
☎
０
８
６
―
４
６
１
―
０
５
０
６
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

タ
ー
ン
就
職
希
望
者
、
大
学
３
年
生

な
ど
の
在
学
生
、
就
職
氷
河
期
世
代

企　

業
■
津
山
・
真
庭
・
美
作
地
域

の
事
業
所
約
45
社
が
参
加
予
定

※
事
前
申
込
不
要
、
参
加
無
料

　

詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山

求
人
企
画
部
門
（
☎
０
８
６
８
―
35

―
２
６
７
５
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

ら
平
成
20
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
人
で
、
高
校
卒
業
程
度
以
上
の

学
力
を
有
す
る
人

消
防
職
Ｂ
▼
平
成
９
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
救
急
救
命
士

の
免
許
を
取
得
し
て
い
る
人
。
も
し

く
は
今
年
度
に
実
施
さ
れ
る
救
急
救

命
士
国
家
試
験
受
験
資
格
を
得
る
こ

と
が
で
き
る
人

採
用
人
数
■
消
防
職
Ａ
・
Ｂ
合
わ
せ

て
若
干
名

試
験
日
時
■
９
月
21
日
㈰
午
前
９
時

か
ら

受
付
期
間
■
８
月
１
日
㈮
か
ら
22
日

㈮
ま
で

　

詳
し
く
は
、
津
山
圏
域
消
防
組
合

総
務
課
人
事
係
（
☎
０
８
６
８
―
31

―
１
２
５
９
）
ま
で
ど
う
ぞ
。
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チ
ャ
レ
ン
ジ
が
出
来
る
体
に
あ
り
が
と
う

國
忠　

敬
風

保険料の

納付に困ったら

制度があります。
　保険料を未納のままにしていると、老後
の年金だけでなく、万一の事故などにより
障害を負ったときの障害基礎年金が受けら
れない場合があります。

● 納付が困難な人のための免除制度
　経済的な理由などで保険料の納付が困難
な人は、申請して認められれば免除となり
ます。申請免除には、全額免除、４分の３
免除、半額免除、４分の１免除があります。

● 50歳未満の人のための納付猶予制度
　本人と配偶者の所得が一定以下の20歳以
上50歳未満の人は、申請により保険料の納
付を後払いにできます。

● 学生のための学生納付特例制度
　本人の所得が一定以下の学生は、申請に
より在学期間中の保険料を後払いにできま
す。

　国民年金保険料を納めることが
経済的に困難な人のために、保険
料の納付が免除または猶予される

金
年

津山年金事務所 ☎ 0868－31－2360
役場税務住民課 ☎ 728－2115

お問い
合わせ

知お らせ
のページ

くらしのカレンダー

休日当番医

８月３日（日）柵原病院
（☎0868-62-1006）

　診療時間は午前９時から午後５時まで。

　その他の休日の受診可能な医療機関に
ついては「医療情報ネット（ナビイ）」
（https://www.iryou.teikyouseido.
mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/
S2310/initialize?pref=33）
をご確認ください。

７

８

月

月

１８日（金）

２６日（土）

３日（日）

１８日（月）

２１日（木）

２７日（水）

２７日（水）

マイナカード休日窓口（Ｐ1２）

献血（Ｐ1４）

合同相談（Ｐ1２）

ふるさと納税説明会（Ｐ15）

小・中学校始業式

小・中学校終業式

教育委員会主催講座

「カブトムシと触れ合おう！」

（町コミュニティセンター

・午後１時30分～）

　

次
の
町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

し
ま
す
。
入
居
を
希
望
す
る
人
は
、

申
し
込
み
は
７
月
31
日
ま
で

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

７
月
31
日
㈭
ま
で
に
役
場
税
務
住
民

課
へ
入
居
申
込
書
（
同
課
に
あ
り
ま

す
）
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�
神
坂
団
地
（
山
ノ
城
）

○
簡
易
耐
火
平
屋
建
て
…
１
戸

【時間／場所】午後３時～４時30分／文化センター
　岡山県赤十字血液センターの献血バスが、久米南町に
やって来ます。夏場は特に血液が不足しやすいため、皆さ
んのご協力をお願いします。献血カードをお持ちの人は、
当日ご持参ください。

８月１8日（月） 献 血
命を救う身近なボランティア ４００ｍｌ献血にご協力ください

�　保健福祉課（☎728－2047）

築
49
年
（
６
畳
・
４
畳
半
・
４
畳
半

・
Ｄ
Ｋ
・
風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、

７
７
０
０
円
か
ら
１
万
２
１
０
０
円
。

�
長
恵
門
田
団
地
（
下
弓
削
）

○
木
造
２
階
建
て
…
１
戸

築
33
年
（
６
畳
・
６
畳
・
６
畳
・
Ｄ
Ｋ

・
風
呂
・
便
所
）月
額
家
賃
は
、
１
万

６
２
０
０
円
か
ら
２
万
５
０
０
０
円
。

※
�
の
住
宅
の
家
賃
は
、
入
居
者
の

　

所
得
に
応
じ
て
設
定
し
ま
す
。

�
下
弓
削
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト（
下
弓
削
）

○
木
造
２
階
建
て
…
１
戸

築
28
年
（
６
畳
・
６
畳
・
６
畳
・
Ｌ

Ｄ
Ｋ
・
風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、

４
万
５
０
０
０
円
。

�
上
神
目
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト（
上
神
目
）

○
木
造
平
屋
建
て
…
１
戸

築
18
年
（
６
畳
・
６
畳
・
６
畳
・
Ｌ

Ｄ
Ｋ
・
風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、

５
万
５
０
０
０
円
。

�
た
ん
じ
ょ
う
じ
壱
番
館（
里　

方
）

○
木
造
２
階
建
て
…
１
戸

築
12
年
（
６
畳
・
６
畳
・
Ｄ
Ｋ
・
風

呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、
３
万
８
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堂
堂
と
桧
松
の
木
胸
を
張
る

平
山　

三
鶴

篤
志
寄
付  

（
敬
称
略
）

一
般
寄
附
金
と
し
て

　

中
西
八
重
野
（
真
庭
市
）

ふ
る
さ
と
納
税
（
寄
付
金
）
と
し
て

　

清
河
宗
一
朗
（
東
京
都
）

　

高
橋　
　

豊
（
神
奈
川
県
）

　

黒
原　
　

正
（
大
阪
府
）

　

夏
野　

太
郎
（
大
阪
府
）

　

小
林
富
士
治
（
神
奈
川
県
）

　

大
林　

哲
哉
（
東
京
都
）

表　
　

彰

栄
養
委
員
・
愛
育
委
員

　
　
　
　
　
功
労
者
に
表
彰

　

岡
山
県
栄
養
改
善
協
議
会
総
会
が

６
月
３
日
、
岡
山
県
愛
育
委
員
連
合

会
総
会
が
６
月
４
日
に
、
い
ず
れ
も

岡
山
県
医
師
会
館
（
岡
山
市
北
区
）

で
開
催
さ
れ
、
そ
の
席
上
で
、
長
年

の
功
労
が
あ
っ
た
次
の
方
々
が
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。（
順
不
同
・
敬
称
略
）

栄
養
改
善
事
業
功
労

●
岡
山
県
知
事
表
彰

　

山
渋　

暢
子
（
上
神
目
）

●
岡
山
県
保
健
医
療
部
長
表
彰

　

光
元　

京
子
（
里　

方
）

愛
育
事
業
功
労

●
岡
山
県
愛
育
委
員
連
合
会
長
表
彰

　

大
家
千
栄
美
（
上
弓
削
）

　

松
山
登
茂
子
（　

松　

）

　「ふるさと納税の返礼品に商品を出してみたい」 
「ふるさと納税の仕組みを知りたい」といった、事 
業者や団体向けの説明会と相談会を開催します。 
お気軽にご参加ください。

日 時■ ８月27日（水）午後１時30分～
場 所■ 久米南町コミュニティセンター・
　　　  ２階会議室Ｄ
内 容■ 久米南町のふるさと納税、返礼品出品の
　　　  流れ など

『久米南町ふるさと納税』事業者向け説明会

　

土
屋　

貴
裕
（
愛
知
県
）

　

田
辺　

知
広
（
大
阪
府
）

　

和
田　
　

聡
（
東
京
都
）

　

鞍
留　

宏
憲
（
東
京
都
）

　

平
田　
　

勝
（
神
奈
川
県
）

　

高
橋　

香
織
（
宮
城
県
）

　

田
中　

伸
和
（
京
都
府
）

　

奥
村　

健
二
（
兵
庫
県
）

　

西
川　

真
治
（
愛
知
県
）

　

溝
田
菜
穂
美
（
兵
庫
県
）

　

足
利　

英
城
（
東
京
都
）

　

藤
岡　

義
宏
（
山
口
県
）

　

向
野　

好
則
（
福
岡
県
）

　

本
渡　
　

豊
（
東
京
都
）

　

中
村　

美
保
（
愛
知
県
）

　

中
尾　

森
男
（
大
分
県
）

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　くめなん生活応援企業は、移住など町
内での新たな生活を応援する活動に取り
組む町内事業者の登録制度です。
　くめなん生活応援企業への登録は、随
時受け付けています。

〈登録事業者一覧〉
●住まい（建築、上下水道、電気工事など）
・杉山砕石工業㈱
・㈱森林環境企画
・㈲志茂建築
・㈲R&BAUHAUS東和
・㈲高田電機工業所
・㈲岸本建築
・左官屋みなみ
・小坂行政書士事務所
・(合)グリーンラボハレバレ

●暮らし（日用品、食料品、自動車など）
・㈲清水自動車整備
・㈱エスアールティー
・青山ぶどう園
・㈱富屋呉服店
・㈲丸美屋
・㈲南農機商会
・マイガレージムラカミ南店

●グルメ（飲食店、テイクアウトなど）
・そば処 小川柳
・Alpini

●趣味・娯楽・教養
　（宿泊施設やレジャーなど）
・遊民宿 旅のあしあと

＊詳しくは、町ホームページをご覧ください。

くめなん生活応援企業
登録事業者を紹介

�　産業振興課（☎728－4412）

８月27日に開催！

０
０
０
円
。

※
�
の
住
宅
は
、
若
者
定
住
促
進
住

　

宅
で
す
の
で
、
夫
婦
ど
ち
ら
か
が

　

40
歳
未
満
の
方
が
対
象
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
５
）
ま
で
。

元
教
育
委
員
の
赤
木
和
郎
さ
ん

　
教
育
行
政
へ
の
功
労
に
表
彰

　

元
久
米
南
町
教
育
委
員
の
赤
木
和

郎
さ
ん
（
中
籾
）
に
、
全
国
市
町
村

教
育
委
員
会
連
合
会
表
彰
が
贈
ら
れ

６
月
17
日
、
直
原
教
育
長
か
ら
表
彰

状
を
伝
達
し
ま
し
た
。

　

赤
木
さ
ん
は
平
成
20
年
か
ら
令
和

６
年
ま
で
16
年
間
の
長
き
に
わ
た
り
、

町
教
育
委
員
と
し
て
、
地
域
教
育
の

振
興
と
発
展
に
ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

�　産業振興課（☎728－4412）
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赤
本
富
美
子

豊
作
の
梅
が
季
節
を
連
れ
て
来
る

お家のことでお悩みではありませんか？　Vol.６

　本センターは、空き家の総合相談窓口として、多くの相談に対応して参りました民間の団体です。今年度も、
久米南町の皆さんの「空き家の困りごと」の相談に対応させていただきます。

/不動産相談の専門家 石田信治さんのコラム/

‐空き家問題を考えるセミナー（参加無料・要予約）‐

（一社）岡山住まいと
暮らしの相談センター
事務局長　石田信治さん

▲ＷＥＢ予約
はこちら

●当コーナーの内容のお問い合わせは、産業振興課（ 　728－2134 ）まで。☎ 

「空き家相続を資源にするかリスクにするか」
　全国的に増加する空き家。適正に管理・利活用すれば資源とできますが、さまざまな事情で管理が
難しい場合もあります。
　良くも悪くも不動産は個人の「財産」です。利活用に向けた早期対策や管理不全になる空き家を所
有するリスクについて、専門家が解説します。
　空き家に特効薬はありません。皆さんで空き家について考えるきっかけにしてみませんか。不動産
所有者、相続予定者はもちろん、地域に空き家があるという皆さんもぜひご来場ください。

個 別 相 談

　10月、1月、3月に無料個別相談（相談無料、要予約）を予定し
ています。
　空き家などの不動産・登記・相続・測量や境界などの相談に宅地建
物取引士、司法書士、土地家屋調査士の各専門家が対応します。
※詳細は今後の広報紙に掲載します。

電話相談窓口 ☎０８６−２０６−５５８１
【受付時間：平日午前9時30分～午後4時30分】

　昨年度は、多くの空き家所有者の方からご相談いただき、空き家バンク登録や相
続登記につながった方もいらっしゃいました。
　家は、人が住まなくなると劣化の進行が速くなります。放置した結果、建物が使
用できなくなったり、近隣に迷惑をかけてしまったりすることがあります。とにか
く大事なことは「適正な管理」と「空き家になったら素早い利活用」です。加えて、
空き家になる前の対策として、ご家族で事前にお家の将来について話し合っておく
ことも効果的です。
　専門家による電話相談窓口、対面の相談会、セミナーなど、空き家課題解決支援
事業の各取り組みを利用いただくことで、皆さんの困りごとを解決する良いきっか
けになれればと思います。「誰に何を聞けば…」なんて気にせずに、お気軽にご相
談ください。

日　　時 ■ ９月７日(日)午後１時３０分～３時３０分
場　　所 ■ 久米南町コミュニティセンター・ホール
講　　師 ■ 石田 信治 氏（岡山住まいと暮らしの相談センター事務局長）
　　　　　  桑原 　啓 氏（小林裕彦法律事務所弁護士）
予 約 先 ■ 岡山住まいと暮らしの相談センター（ 086-206-5581）
　　　　　 【受付時間：平日午前９時30分～午後４時30分】
予約締切 ■ ９月４日(木) 
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若
者
に
託
す
活
性
過
疎
の
町

菊
元　

誠
忠

ご利用感謝キャンペーン開催中
　　久米郡商工会商品券“ ”

●キャンペーンの内容
　商品券かけはしを3,000円お買い上げごとに
　１回くじを引けます（くじはお1人様10回まで）。
　当たりがでたら賞品をプレゼント。

●期　間：8月８日（金）まで

●賞　品：１等▶ 商品券かけはし［ 1,000円分 ］
　　　　　２等▶ 商品券かけはし［ 　 500円分 ］

☆お中元以外にも内祝・記念品・景品・お歳暮・各種慶弔用などにご利用いただけます。
※商品券かけはしの販売は、久米郡商工会本部と各支所で行っています。事前にご連絡をいただ

けましたら、お待たせすることなくご用意します。

　お中元の季節がやって来ました。「久米郡商工会商品券かけはし」
の日頃のご愛顧に感謝し、ご利用感謝キャンペーンを実施しています。
この機会をぜひご利用ください。

見　本

　「久米郡ふるさと夏まつり」の開催に向けて、商
工会青年部が中心となり、企画・準備に汗を流して
います。
　ふるさと夏まつり最大の名物“打ち上げ花火”は、
約1,8００発を計画しています。
　ぜひご家族お揃いで楽しんでください。

場所：美咲町 中央運動公園  多目的広場

日時：8月13日（水）午後６時～

久米郡ふるさと夏まつり

第15回　久米郡ふるさと夏まつり第17回　久米郡ふるさと夏まつり
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つ

小
坂
と
し
子

図書館行事のご案内

本の寄贈
磯山　進（里　方）
大内　誠（岡山市）

ありがとうございました。

【６月分・敬称略】

《小学校》低学年の部　　
　・ライオンのくにのネズミ　　　　　　  さかとく み雪
　・ぼくのねこポー　　　　　　　　　　　　  岩瀬 成子
　・ともだち　　　　　　　　　　　　　　  リンダ・サラ
　・ワレワレはアマガエル　　　　　　　　　  松橋 利光

《小学校》中学年の部
　・ふみきりペンギン　　　　　　　　　  おくはら ゆめ
　・バラクラバ・ボーイ　　　　　　  ジェニー・ロブソン
　・たった２℃で…　　　　　　　　　　　  キム・ファン
　・ねえねえ、なに見てる？　　　  ビクター・ベルモント

《小学校》高学年の部
　・ぼくの色、見つけた！　　　　　　　　　  志津 栄子
　・森に帰らなかったカラス　　　　　  ジーン・ウィリス
　・マナティーがいた夏　　　　　  エヴァン・グリフィス
　・とびたて！みんなのドラゴン　　　　　　オザワ部長

《中学校》
　・わたしは食べるのが下手　　　　　　　　  天川 栄人
　・スラムに水は流れない　　　  ヴァルシャ・バジャージ
　・鳥居きみ子　　　　　　　　　　　　　　  竹内 紘子

《高等学校》
　・銀河の図書室　　　　　　　　　　　　  名取 佐和子
　・夜の日記　　　　　　　　　  ヴィーラ・ヒラナンダニ
　・「コーダ」のぼくが見る世界　　　　　　  五十嵐 大

新着コーナー
第71回青少年読書感想文全国コンクール
課題図書

●夏休み映画上映会（８月）
場　所：文化センター・ホール 

入場無料！お友達をさそって見にきてね♪
（※内容は変更になることがあります）

　●『忍たま乱太郎の宇宙大冒険
　　withコズミックフロント☆NEXT』（50分）

午前10時30分〜13日（水）

　●『映画すみっコぐらし
　　  ツギハギ工場のふしぎなコ』（69分）

午前10時30分〜14日（木）

　●『映画すみっコぐらし

　　  ツギハギ工場のふしぎなコ』（69分）

午後  2時30分〜13日（水）

　●『忍たま乱太郎の宇宙大冒険
　　withコズミックフロント☆NEXT』（50分）

午後  2時30分〜14日（木）

日　　時：７月26日（土）午後２時〜３時30分

場　　所：文化センター　エントランス 

講　　師：大川 修一 氏（まちのBOSAI屋さん　

　　　　　クアトロシクロ）

参 加 費：無料

対　　象：小学３年生以上

定　　員：親子３０名程度（※申し込みは

　　　　　電話でも受け付けています）

内　　容：「久米南町の気候ってどうなの？」

　　　　　防災・減災について学ぼう！ 

　　　　　持ち出し袋の中身や保管場所、保管　

　　　　　方法を考えるワークショップもあり　

　　　　　ます。たくさんのご参加をお待ちし　

　　　　　ています♪

●環境学習出前講座
『MOCHI-daSH　～持ち出し袋を考えよう～』

●夏休み宿題応援コーナーには、自由研究、工作、
　読書感想文の本などを取りそろえています。

●夏休み中は課題図書・指定図書の貸出を１人２冊
　まで、最長１週間とさせていただきます。

●「つやまエリアデジタルライブラリー」
　電子書籍貸出サービスはこちらから 

日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

８

24
31
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　月生まれ　月生まれ７

来月号は８月生まれ

☆元気いっぱい☆

　このコーナーでは、読者の皆さん
の感想、希望、質問、イラストなど
を紹介します。川柳の投句も大募集
中。皆さんからのおハガキ、お待ち
しています。
応募先
　〒709−3614　
　久米南町下弓削502−1
　久米南町役場「広報くめなん」係

（上神目・５歳）
妹想いの
　優しいお兄ちゃん☆
５歳も楽しい事
　いっぱいしようね！

池
いけがみ

上 　澄
じょう

 くん 

◀

（宮　地・８歳）
よく食べ、よく遊び、
逞しく
　成長していってね！
　　頼りにしてるよ！

中
ちゅうりき

力　 基
もとき

 くん 

◀

（下弓削・３歳）
毎日元気いっぱい！
　可愛い笑顔の
　　うっちゃんが
　　　大好きだよ！

中
なかむら

村 羽
う し ん

伸 くん 
◀

（山　手・１０歳）
こんなにも
　元気に大きくなって、
今後が楽しみ！
　いつも優しくね。

佐
さ と う

藤 碧
あ お

音 くん ◀

（南　庄・１歳）
ニコニコせいわくん！
みんなを
　笑顔にしてくれて
　　ありがとう！

蓮
はすおか

岡 晴
せ い わ

和 くん 

◀

短
冊
に
願
い
を
込
め
て
七
夕
に

山
本　

久
月

（上神目・５歳）
七夕生まれの心☆
　短冊の願い事が
　　叶うといいね！

山
やまなか

中 　心
こころ

 ちゃん 

◀

（南　庄・９歳）
すごくやさしくて、
ちょっとまじめな女の子に
成長してるね☆

松
まつもと

本 多
た お

生 ちゃん ◀

（下二ケ・５歳）
楽しみにしていた５歳！
これからも優しく
元気に大きくなってね☆

岸
きしもと

本 大
た い し

慈 くん ◀

（下弓削・３歳）
お誕生日おめでとう！
みんなに愛されて、
元気に育ってね！

近
こんどう

藤 湊
み な と

斗 くん ▶

（上弓削・１０歳）
お誕生日おめでとう☆
　頑張ってる姿
　　カッコいいよ！
　　　応援してます！

本
ほんごう

郷 遥
は る と

大 くん ▶

　誕生日を迎える皆さんを募集中。
  次号では、8月に誕生日を迎える
お子さんから高齢者までを大募集。
　写真と必要事項（氏名、住所、誕
生日、20文字程度のコメント）を、
７月31日（木）までに総務企画課
へ提出してください。

インターネットからの応募
はこちらから。
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栄養素量（１人分）＝エネルギー 400kcal、
　　　　　 　　　 野菜90g、食塩 2.2g  

かんたんクッキング▲
３７３ ▲

光元 京子 さん

（里　方）

夏野菜の冷や汁風

コリースプラウト、ごまを盛りつけて

完成。

★ひとくちアドバイス

　火を使わずに作れて、食欲がな

い日もさらっとおいしくいただけ

る暑い夏にぴったりの一品です。

　具材や薬味はお好みでアレン

ジを楽しむのもおすすめです。

①

②

③

★材　料（４人分）

キュウリ･･･････････１本
ナス････････････小１本
ズッキーニ･･･････1/2本
ミニトマト･････････２個
豆腐･･･････１丁（150ｇ）
サバ缶（みそ煮）･・・１缶

みそ･････････････大さじ３
冷水･･････････････600ml
ごはん････････････600ｇ
ブロッコリースプラウト適量
ごま････････････････適量

−

栄
養
改
善
協
議
会

−
野
菜
は
１
日
３
５
０
グ
ラ
ム
食
べ
ま
し
ょ
う

３
）
。

　

新
し
く
完
成
し
た
駐
車
場
に
は
、

49
台
が
駐
車
可
能
。
屋
根
付
き
の
駐

輪
場
も
あ
り
、
施
設
南
側
の
駐
車
場

も
こ
れ
ま
で
ど
お
り
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。
ま
す
ま
す
便
利
に
な
っ
た

施
設
を
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
に
ご
利

用
い
た
だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

▽
梅
雨
が
明
け
い
よ
い
よ
夏
本
番
！

夏
は
楽
し
い
こ
と
が
盛
り
だ
く
さ
ん

な
季
節
で
す
が
、
熱
中
症
や
食
中
毒

へ
の
注
意
が
必
要
な
時
期
で
も
あ
り

ま
す
。
編
集
子
は
連
日
の
暑
さ
に
早

く
も
バ
テ
気
味
。
皆
さ
ん
ど
う
ぞ
体

調
に
気
を
つ
け
て
、
楽
し
い
夏
を
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。

▽
私
事
な
が
ら
、
こ
の
た
び
新
し
く

家
族
が
増
え
ま
し
た
。
小
さ
く
も
元

気
い
っ
ぱ
い
な
赤
ち
ゃ
ん
に
毎
日
あ

た
ふ
た
す
る
ば
か
り
の
編
集
子
で
す
。

一
方
、
上
の
子
は
す
っ
か
り
お
姉
ち

ゃ
ん
に
な
り
、
お
母
さ
ん
の
サ
ポ
ー

ト
も
完
璧
。
早
く
も
肩
身
が
狭
い
お

父
さ
ん
で
す
…
。
赤
ち
ゃ
ん
の
笑
顔

を
励
み
に
が
ん
ば
る
ぞ
！

　
　
　

場
旧
庁
舎
跡

　
　
　

地
に
整
備
を

進
め
て
き
た
、
駐
車

場
な
ど
の
工
事
が
完

成
し
、
７
月
１
日
か

ら
供
用
を
開
始
し
ま

し
た
（
関
連
記
事
ｐ

役

戸籍のうごき

お誕生おめでとうございます

　下弓削　　赤
あ か の

野　楓
ふ う か

華 ちゃん

おくやみ申し上げます
　下弓削　　杉山　洋一　８０歳
　京　尾　　光延　英麿　９６歳
　下二ケ　　直原　二三　９４歳

（６月届出分）

（敬称略）

寛

★作り方

キュウリ、ナス、ズッキーニは薄切りにし、塩もみして水気をし

ぼっておく。ミニトマトは半分に切る。豆腐は軽く水気を切っ

て大きめのさいの目に切る。サバ缶はよくほぐしておく。

みそに冷水を少しずつ入れて伸ばし、サバ缶を汁ごと入れ、①

のミニトマト以外の材料をあわせる。

深めの器にごはんを入れ、②を上にかけ、ミニトマトとブロッ

発
行
日
／
令
和
7
年
7
月
15
日

交
通
事
故
ゼ
ロ
へ
願
い
込
め

支
援
学
校
生
徒
の
手
作
り
ス
ト
ラ
ッ
プ

願
い
を
込
め
て
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作
っ
た
生
徒
ら

　誕生寺支援学校中学部手づくり班の生徒19人が「交通事故が１件で
も減るように」と、みんなの交通安全を願ってストラップを制作しました。
　ストラップは、町のマスコットキャラクター「カッピー」と町木の「イチョ
ウ」の葉をモチーフにしたとてもかわいらしいデザインで、アイロンビーズで手作
りしたものです。
　合計で100個も作られたこのストラップは６月10日、里方の誕生寺で交通安全
の祈願を受けた後、同校生徒から、交通安全の啓発に役立ててと町へ贈られました。
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