
甘く大きく育ってね！

ブドウの袋掛けを体験

2025.
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　町の特産、ブドウについて学ぼう
と７月８日、神目小学校の３年生８
人が、月本果樹園の月本幸常さん
（上神目）のほ場を訪れ、ブドウの
袋掛けを体験しました。
　色づく前の鮮やかな緑色をしたク
イーンニーナへ、絵を描いたオリジ
ナルの袋を1人２房ずつ、そっと丁
寧にかぶせた児童たち。
　９月に再度このほ場を訪れ、収穫
を体験することとなっています。
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　国勢調査は、日本国内にふだん住んでいるすべての
人(外国人含む)と世帯を対象とする国の最も重要な統
計調査です。この調査から得られる統計結果は、国や
地方公共団体が、福祉施策や生活環境の整備、災害対
策などの行政運営を行うために利用されるほか、民間
企業や研究機関など、さまざまな分野で幅広く活用さ

れ、これらの利活用を通じて国民生活に役立てられて
います。
　調査への回答は、調査票への記入のほか、パソコン
やタブレット、スマートフォンからでも可能です。ま
た、これらの結果は、総務省のホームページで公表さ
れ、どなたでも利用できます。

　９月20日から30日までの期間で、調査員が各世
帯を訪問し、調査票を配布します。
　回答は、配布された調査票に記入して回答するほか、
インターネットでも回答できます。インターネットを
利用すると、仕事で帰宅する時間が遅い人や、日中不
在になることが多い世帯でも、期間中はいつでも好き
な時間に回答できるうえ、調査員に調査票を提出する
必要がありません。
　調査員による回収を希望された世帯には、10月１
日以降に調査員が調査票の回収に伺います。
　なお、調査票は、調査員による回収のほか、返信用
封筒による郵送での提出もできます。

9月下旬ごろから
調査書類をお届けします！

調査期日は10月1日　インターネット回答は10月８日まで

　国勢調査では、住民票などの届け出に関係なく、調
査期日である10月1日時点で、現在お住まいの居所
に3カ月以上住んでいる、もしくは住み始めてから3

カ月にはならないが、3カ月以上に渡って居住する予
定である人などが調査の対象です。外国人も同様に調
査の対象です。

調査の対象となる人

インターネットだと
簡単に

回答できるよ

�　総務企画課（☎728－2111）
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国勢調査について詳しくは「国勢調査2025キャンペーンサイト」
をご覧ください。

　国勢調査をかたり、家族構成などの情報を尋ねる不審な電話や訪問などに注意してください。
・調査員は、顔写真入りの国勢調査員証を携行しています。
・調査は、調査票かインターネットで行います。メールなどで調査を行うことはありません。
・調査上、金品を要求したり銀行口座の暗証番号やクレジットカード番号などを聞き出すこと
　はありません。

かたり調査にご注意！

「QRコード」は（株）デンソーウェーブの登録商標です

https://www.kokusei2025.go.jp/
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ピンクや白の大輪が満開
　第25回はすの花まつり

第１分団第１部の皆さん（選手は前列）
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オープニングを飾った川柳傘踊り

　宮地やすらぎの里で７月13日、はす
の花まつりが開かれ、美しく花開いたハ
ス田とイベント会場に多くの家族連れや
観光客、写真愛好家らが訪れました。
　約60アールの広大なハス田では、地
元の皆さんが栽培した誠ハスや大賀ハス
などが見ごろを迎え、緑の葉の間から鮮
やかなピンクや白の大輪が顔をのぞかせ
ていました。
　会場にはたくさんの模擬店が並んだほ
か、川柳傘踊りや久米南中学校吹奏楽部
による演奏、川柳投句会などの催しが行
われ、盛大なにぎわいを見せていました。

第71回岡山県消防操法大会
　第１分団第１部が２年連続出場
　第71回岡山県消防操法大会が７月６日、岡山
県消防学校で開かれ、ポンプ車操法の部に第１分
団第１部（下弓削・西山寺）が、久米郡の代表と
して２年連続で出場しました。
　大会では、連夜にわたる訓練の成果を発揮し、
迅速かつ的確な操作技術と旺盛な士気を披露。結
果は８位（全13チーム中）と、惜しくも６位入
賞には届きませんでしたが、選手とサポートする
団員らが一丸となり、大舞台で健闘を見せました。
▼出場選手（敬称略）
指揮者：赤野　寛太　１番員：経広　健太　
２番員：大家　勇三　３番員：菅　　尊行　
４番員：西河　和哉　補助員：杉山　大樹迅速かつ的確な水出し操法を披露

広報くめなん　2025.８月号 4



椅子ゴルフを楽しむ子どもたち

川柳を発表する児童たち

　神目小学校で７月１日、川柳の出来栄えを競
う第22回川柳句会ライブが行われました。
　１年から６年でつくる縦割り班の対抗戦で、
12チームが「夏」を題に15分間の短時間で川
柳の作句に挑戦。続いて、弓削川柳社の髙橋土
筆坊会長と川柳神の辺会の菊元誠忠会長が審査
をし、天地人の優秀句３句を選びました。
　イメージを書き出したり、指を折って五七五
を数えたりしながら、作句に挑んだ児童たち。
表現豊かな感性光る作品が次々と発表されまし
た。見事天位句に選ばれた班の句は「夏祭り暗
い夜空に花がさく」です。

夏をテーマに即興作句
　神目小で川柳句会ライブ

　久米南中学校３年生の３人が７月28日、久米南学
の一環で夏休み期間の学童保育「エンゼルスクール」
を訪問し、椅子ゴルフ体験会を行いました。
　これは、久米南学で高齢者と子どもたちの交流の場
づくりを目指す班の生徒が企画したもの。椅子ゴルフ
は、椅子に座り、的に向かってボールを打ち、合計ポ
イントを競うチーム戦で、多世代が一緒に楽しめる活
動として生徒らが考案したものです。
　体験会では、的にボールが近づくたびに歓声があが
り、子どもたちは白熱したゲームを展開。「初めてで
も楽しめることがわかった」と、中学生も手応えを感
じていました。
　このほかにも、同校３年生は「農業」「観光地Ｐ
Ｒ」をテーマに、夏休みの期間を使って町内でフィー
ルドワークを重ね、探求活動に取り組んでおり、10
月には同校で久米南学の成果発表会を行うこととして
います。
＊久米南学は、将来の人材づくりを目標とした地域探求学習です。

世代を超えて楽しもう
久米南中学生が「椅子ゴルフ」体験会

　カブトムシと触れ合うイベントが７月26日、久
米南町コミュニティセンターであり、参加した親子
約25人が、カブトムシに触れたりしながら楽しん
でその生態を学びました。
　これは、町教育委員会がカブトムシに親しんでも
らおうと、生涯学習事業の一環で開催したものです。
　卵から成虫になるまでの過程やカブトムシの探し
方、正しい触り方の説明に、参加者は熱心に耳を傾
けました。そして、実際にカブトムシとふれ合う時
間になると、子どもたちは大興奮。恐る恐るカブト
ムシに触れてみたり、オス同士相撲をさせて歓声を
あげたりと、その生態に親しみました。

カブトムシと友だちになろう
　親子で楽しむ触れ合いイベント

カブトムシと触れ合う子どもたち

白
米
が
少
し
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そ
に
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に
乗
る

大
倉
　
將
英
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　近年、全国的に空き家が増加しており、社会問題となっています。本町でも、人口減少や少子高齢化の進行
などに伴い、空き家が年々増加しています。
　もちろん、すべての空き家に問題があるわけではありません。問題なのは、相続登記ができていないなどで
売却手続きができない空き家や適正に管理されていない空き家などです。
　不動産は個人の「財産」です。所有者による適正な管理をお願いします。

�　産業振興課（☎728－2134）

のこと、考えてみませんか？お家

住人の居ない家屋は老朽化が加速。庭の草木が伸び放題に
老朽化が加速

異臭の原因になるなど、撤去費など余計なコストが発生
不法投棄のターゲットに

蚊・ガの大量発生や、スズメバチの巣の放置は周辺住民に危害が
害虫の発生や拡散

不審者の不法侵入、未成年者のたまり場化、放火の可能性など
不法侵入や不審火の心配も

　空き家などの不動産や登記、相続、測量、境界などの相談に、宅地建物取引士、司法書士、土地家屋調査士
の各専門家が応じます。先着順ですので、お早めにご予約ください。

（一社）岡山住まいと暮らしの相談センター
☎086-206-5581
受付時間：平日の午前9時30分～午後4時30分

＜予約・問い合わせ先＞

日　　程■①10月25日（土）
　②  1月24日（土）
　③  3月 ７日（土）

時　　間■午前９時～
場　　所■久米南町コミュニティセンター・２階小会議室
予約締切■各開催週の木曜日まで

岡山会場では毎月１回相談会を開催します。
日程など詳しくは、お問い合わせください。
場　　所■きらめきプラザ

　２階ゆうあいセンター内
　（ 岡山市北区南方２丁目13－１）

予約締切■各開催週の木曜日まで

＜岡山会場＞＜久米南会場＞

いつかは「空き家」になってしまうかも？
大切な「わが家」も

空き家などに関する無料相談会（要予約）
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19　　９月20日に開催
　AI活用術を学ぶイベント

〔連絡先〕産業振興課　☎728−2134　E.メール：sangyoshinko@town.kumenan.lg.jp

　ＩＴ活用分野で活動する池内です。今回
はイベントのお知らせです。
　最近話題になっているAIの活用につい
て、皆さんと一緒に学ぶイベントを企画して
います。
　「AIって何ができるの？」「私でも使える
の？」「興味はあるけど、どうやって使えば
いいの？」という疑問に池内がお答えします。
　今回は、講座のような形式を予定してい
ますが、実際に手を動かしながら学ぶ場面
もあります。皆さんで楽しくAIについて触
れてみましょう！たくさんのご参加をお待ち
しています。　　

地域おこし協力隊　池内　柊平
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つながる大学連携事業

就実大学薬学部×久米南町

９月20日と21日にイベント
科学実験や健康チェック

�　産業振興課（☎728－2134）

　町では、就実大学薬学部と連携し、９月に２つの行事を開催します。
　当日は、就実大学薬学部の先生や学生が考えたイベントやお薬などの健康相談を行いますので、ぜひご
参加ください。

９月２０日（土）
わくわく科学実験教室 みんなで考える健康広場

９月２1日（日）

時　　間■午後２時～４時
場　　所■久米南町コミュニティセンター・
　　　　　ホール
内　　容■カラフルイクラづくり
　　　　　冷やしカイロづくり
　　　　　スライムづくり　ほか
対　　象■小学生以上の親子
申し込み■電話またはインターネットから

時　　間■午前10時～正午
場　　所■久米南町コミュニティセンター・
　　　　　ホール
内　　容■からだ健康チェック（血管年齢測定・
　　　　　認知症チェック・骨密度測定など）、
　　　　　くすりと体の健康相談会　ほか
対　　象■町内在住の人
申し込み■電話またはインターネットから

申し込みはこちら▲申し込みはこちら▲

〔連絡先〕産業振興課　☎728−2134　E.メール：sangyoshinko@town.kumenan.lg.jp

【日　　　時】9月20日(土)／午前10時～11時30分
【場　　　所】久米南町コミュニティセンター・会議室D
【学べる内容】・AIってそもそも何？
　　　　　　　・AIではどんなことができるのか
　　　　　　　・日常生活にAIを活用してみよう

※参加無料、予約・申し込み不要です。
※毎週水曜日午前10時～午後２時に久米南町コミュニテ
　ィセンターで開催しているデジタル相談室もご利用くだ
　さい。
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人口と世帯

　男　　2,001人 （ −２）2,053人
　女　　2,222人 （ 　０）2,267人
　計　　4,223人 （ −２）4,320人
世帯数　2,124    （ ＋１）2,139

知お らせ
のページ

〈7月31日現在〉

（　）は前月比較　　は昨年同期

交通事故発生状況

人身事故
〈7月分〉

美咲警察署調べ　　　　　　　　
（　）は今年の累計　　は昨年同期

　１件（    ９） ９件

火災・救急発生状況

〈7月分〉

津山圏域消防組合久米南分署調べ
（　）は今年の累計　　は昨年同期
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今月の
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町 県 民 税
国民健康保険税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

２期分
２期分
２期分
２期分

納期限 ９月１日�
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　役場のほかに中国銀行、トマト
銀行、晴れの国岡山農協、津山信
用金庫、ゆうちょ銀行・郵便局
（中国５県）、コンビニやスマホで
納付できます。

納税はお早めに！
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【
携
帯
電
話
】

　

携
帯
電
話
機
の
発
着
信
設
定
を
行

う
ほ
か
、
キ
ャ
リ
ア
の
着
信
拒
否
サ

ー
ビ
ス
や
電
話
着
信
規
制
ア
プ
リ
な

ど
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

◇
警
察
庁
・
Ｓ
Ｏ
Ｓ
47
特
殊
詐
欺　

交通安全

心と体の両方に余裕を持った運転を
心がけましょう。

　猛暑により集中力が低下したり、
熱中症による体調不良を起こしたり
する危険があります。
　まずは体調を整え、安全運転に努
めましょう。

しっかり休憩して水分補給！
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農
業
大
学
校
は
、
将
来
農
業
経
営

を
志
す
人
や
農
業
に
関
心
の
高
い
人

が
、
農
業
に
関
す
る
幅
広
い
技
術
と

知
識
を
身
に
つ
け
る
た
め
に
設
け
ら

れ
た
教
育
施
設
で
す
。
果
樹
・
野
菜

・
花
き
の
３
コ
ー
ス
を
設
け
て
お
り
、

２
年
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。

令
和
８
年
度
学
生
募
集

岡
山
県
農
業
大
学
校

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
に
全
力

就
職
支
援
や
生
活
支
援

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山
と
久
米
南
町

は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
皆
さ
ん
へ
の

サ
ポ
ー
ト
を
連
携
し
て
行
っ
て
い
ま

す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
本
人
の
希

望
に
そ
っ
た
働
き
方
な
ど
を
ふ
ま
え

た
就
職
支
援
や
職
業
訓
練
の
あ
っ
せ

ん
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

就
職
支
援
▼
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山
／

津
山
市
山
下
９
―
６
／
職
業
相
談
・

サ
ー
ビ
ス
第
２
部
門
（
☎
０
８
６
８

―
35
―
２
６
７
２
）

経
済
的
・
生
活
支
援
▼
役
場
保
健
福

祉
課
（
☎
７
２
８
―
４
４
１
１
）

夢
与
え
背
番
号
３
遠
く
な
り

片
山
　
純
子

●入札日　令和7年7月11日
事 業 名■社会資本整備総合交付金事業
業 務 名■上神目地区管路詳細設計及び　　　
　　　　　事業計画変更委託業務
業務場所■上神目
落 札 額■14,000,000円
落 札 者■㈱三水コンサルタント岡山事務所
担 当 課■建設水道課

事 業 名■社会資本整備総合交付金
　　　　　（防災・安全）事業
業 務 名■久米南浄化センター汚泥脱水機更新
　　　　　他詳細設計委託業務
業務場所■神目中
落 札 額■10,500,000円
落 札 者■㈱三水コンサルタント岡山事務所
担 当 課■建設水道課

事 業 名■緊急自然災害防止対策事業
工 事 名■流田狐田線舗装工事
工事場所■上籾
落 札 額■4,857,000円
落 札 者■㈱マルケイ工業
担 当 課■建設水道課

事 業 名■緊急自然災害防止対策事業
工 事 名■金平座頭池線舗装工事
工事場所■中籾
落 札 額■5,760,000円
落 札 者■㈱下山組
担 当 課■建設水道課

●入札日　令和7年7月25日
事 業 名■道路メンテナンス事業
工 事 名■長森橋工事
工事場所■山ノ城
落 札 額■3,200,000円
落 札 者■山陽ロード工業㈱
担 当 課■建設水道課

　入札結果を公表
　予定価格250万円以上の入札結果を公表
します。　　　　　　　　※落札額は税抜き

７月分 　

対
策
ペ
ー
ジ

▲

　

詳
し
く
は
、
美
咲
警
察
署
（
☎
０

８
６
８
―
6
6
―
０
１
１
０
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

岡
山
県
で
は
、
次
の
と
お
り
令
和

８
年
度
学
生
募
集
を
行
っ
て
お
り
、

農
業
に
興
味
と
意
欲
の
あ
る
若
い
人

を
広
く
募
集
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間
■
①
推
薦
入
試
▽
８
月
27

日
㈬
～
９
月
10
日
㈬
／
②
一
般
入
試

（
前
期
）
10
月
15
日
㈬
～
10
月
29
日

㈬
／
③
一
般
入
試
（
後
期
）
▽
令
和

８
年
１
月
７
日
㈬
～
１
月
23
日
㈮

※
一
般
入
試
（
後
期
）
は
実
施
し
な

　

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

受
験
資
格
■
高
等
学
校
を
卒
業
し
て

い
る
人
（
令
和
８
年
３
月
末
卒
業
見

込
を
含
む
）、ま
た
は
こ
れ
と
同
等
以

上
の
学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
人

　

詳
し
く
は
、
岡
山
県
農
林
水
産
総

合
セ
ン
タ
ー
農
業
大
学
校
（
☎
０
８

６
―
９
５
５
―
０
５
５
０
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

各
種
無
料
相
談
の
お
知
ら
せ

　

各
種
無
料
相
談
の
日
程
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番　
　
　

　

い
じ
め
や
家
庭
内
の
虐
待
な
ど
、

子
ど
も
の
人
権
問
題
に
関
す
る
専
用

の
電
話
相
談
窓
口
で
す
。

期　
　

間
■
８
月
27
日
㈬
～
９
月
２

日
㈫
の
７
日
間

時　
　

間
■
午
前
８
時
30
分
～
午
後

７
時
（
土
曜
日
・
日
曜
日
は
午
前
10

時
～
午
後
５
時
）

相
談
電
話
■
０
１
２
０
―
０
０
７
―

１
１
０
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

�
岡
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
☎
０
８
６
―
２
２
４
―
５
７
６
１
）

●
子
ど
も
の
た
め
の
養
育
費
相
談
会

　

養
育
費
に
関
す
る
電
話
相
談
会
で

す
。
養
育
費
で
お
悩
み
の
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

日　
　

時
■
８
月
30
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
９
時

相
談
電
話
■
０
１
２
０
―
５
６
７
―

３
０
１
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

●
無
料
調
停
相
談
会　
　
　
　
　
　

　

民
事
（
土
地
家
屋
、
金
銭
貸
借
な

ど
）
や
家
事
（
離
婚
、
相
続
、
扶
養

な
ど
）
に
関
す
る
諸
問
題
に
つ
い
て
、

津
山
裁
判
所
所
属
の
調
停
委
員
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

日　

時
■
８
月
31
日
㈰
午
前
９
時
30

分
～
午
後
１
時

場　

所
■
津
山
市
総
合
福
祉
会
館

（
津
山
市
山
北
５
２
０
）

�
津
山
調
停
協
会
（
☎
０
８
６
８
―

22
―
９
３
２
６
）

●
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会　
　

　

借
金
、
労
働
、
介
護
、
相
続
、
こ

こ
ろ
の
悩
み
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
悩
み

の
相
談
に
弁
護
士
や
司
法
書
士
な
ど

各
種
専
門
家
が
応
じ
ま
す
。

日　

時
■
９
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時

場　

所
■
津
山
市
総
合
福
祉
会
館

（
津
山
市
山
北
５
２
０
）

�
岡
山
弁
護
士
会
（
☎
０
８
６
―

２
２
３
―
４
４
０
１
）
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免除期間・納付猶予期間
がある方へ
国民年金保険料の追納を
おすすめします金

年

　国民年金保険料の免除（全額免除・一部
免除・法定免除）、納付猶予、学生納付特
例の承認を受けた期間があると、保険料を
全額納付した場合と比べ、老齢基礎年金
（65歳から受けられる年金）の受給額が少
なくなります。
　免除などを受けた期間の保険料は、10年
以内であれば、さかのぼって納付（追納）
することができ、老齢基礎年金の受給額を
増やすことができます。
　ただし、免除などの承認を受けた期間の
翌年度から起算して３年度目以降の追納の
場合、当時の保険料額に一定の加算額が上
乗せされますので、早めの追納をおすすめ
します。
　将来受け取る年金額を増額するためにも、
追納制度をご活用ください。

知お らせ
のページ

くらしのカレンダー

休日当番医

　

身
体
障
害
者
等
巡
回
更
生
相
談
を

９
月
18
日
㈭
（
受
付
▽
午
前
11
時
〜
、

審
査
▽
午
前
11
時
30
分
〜
）、津
山
市

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
神
南
備

園
」
で
開
催
し
ま
す
。

　

相
談
の
対
象
は
、
肢
体
に
障
害
の

あ
る
人
で
す
。（
手
帳
の
等
級
な
ど
の

相
談
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
手
帳
の

申
請
な
ど
は
、
役
場
保
健
福
祉
課
か
、

か
か
り
つ
け
の
医
師
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
）

　

相
談
は
無
料
で
す
。
ご
希
望
の
人

は
、
９
月
11
日
㈭
ま
で
に
役
場
保
健

　

風
し
ん
の
抗
体
保
有
率
が
低
い
世

代
の
男
性
に
対
す
る
追
加
的
対
策
と

身
障
者
等
巡
回
更
生
相
談

風
し
ん
の
追
加
的
対
策

９
月
18
日
（
木
）
に
開
催

令
和
９
年
３
月
末
ま
で
延
長

８月

１８日（月）
２１日（木）

２５日（月）
２７日（水）

２７日（水）

７日（日）

１４日（日）

２０日（土）
２０日（土）
２1日（日）

献血（文化センター・午後３時～）
合同相談（町コミュニティ
センター・午前10時～）
集団健診（～９月３日・Ｐ12）
ふるさと納税事業者向け説明会
（町コミュニティセンター
・午後１時30分～）        
小・中学校始業式

空き家問題を考えるセミナー
（町コミュニティセンター
・午後１時30分～）
マイナンバーカード休日窓口
（税務住民課窓口・午前９時〜）
わくわく科学実験教室（Ｐ７）
AI活用術を学ぶイベント（Ｐ７）
みんなで考える健康広場（Ｐ７）

し
て
、
風
し
ん
の
抗
体
価
が
低
い
と

診
断
さ
れ
た
人
は
、
無
料
（
公
費
負

担
）
で
予
防
接
種
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象
者
■
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

①
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

②
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に
抗
体

検
査
を
実
施
し
た
結
果
、
風
し
ん

の
抗
体
価
が
低
く
、
予
防
接
種
未

実
施
の
人

詳
し
く
は
、
役
場
保
健
福
祉
課

（
☎
７
２
８
―
４
４
１
１
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

気
候
変
動
米
も
棚
田
も
煮
崩
れ
る

清
水
　
克
俊

９月

９月７日（日）柵原病院
（☎0868-62-1006）

　診療時間は午前９時から午後５時まで。

　その他の休日の受診可能な医療機関
については「医療情報ネット（ナビイ）」
（https://www.iryou.teikyouseido.
mhlw.go.jp/znk-web/
juminkanja/S2310/
initialize?pref=33）
をご確認ください。

津山年金事務所 ☎ 0868－31－2360
役場税務住民課 ☎ 728－2115

お問い
合わせ

【使用期限】令和８年１月31日（土）
【取扱店舗】町内の特定事業者登録店
※取扱店舗は随時追加登録します。最新の内容は
　町ホームページでご確認ください。

今回は、桃色（１人6,000円分）と緑色（１人1,000円分）の２種類の商品券をお届けしました。使い方はどちらも同じです。

�　産業振興課 （☎728－4412）

地域商品券物価高騰対策に を皆さんにお届けしました

見 本

町ＨＰ▲
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介
護
施
設
へ
の
就
職
希
望
者
や
介

護
職
に
興
味
が
あ
る
人
向
け
の
研
修

（
受
講
料
・
テ
キ
ス
ト
代
無
料
）
を

行
い
ま
す
。
全
日
程
出
席
さ
れ
た
人

に
は
、
修
了
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

日　
　

程
■
次
の
と
お
り

①
９
月
19
日
㈮　

②
９
月
24
日
㈬

③
９
月
26
日
㈮　

④
９
月
30
日
㈫

⑤
10
月
２
日
㈭　

⑥
10
月
8
日
㈬

⑦
職
場
体
験　
　

⑧
10
月
15
日
㈬

場　
　

所
■
津
山
総
合
福
祉
会
館

内　
　

容
■
介
護
の
基
本
、
認
知
症

や
障
害
の
理
解
、
介
護
技
術
な
ど

定　
　

員
■
20
名
程
度

介
護
の
入
門
的
研
修

受
講
者
を
募
集
し
ま
す

曇
り
空
蛙
鳴
き
出
し
雨
を
よ
ぶ

田
丸
　
幸
子

申
し
込
み
は
９
月
１
日
ま
で

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

　

次
の
町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

篤
志
寄
付  

（
敬
称
略
）

ふ
る
さ
と
納
税
（
寄
付
金
）
と
し
て

　

小
野
加
代
子
（
愛
知
府
）

　

加
藤　

智
浩
（
京
都
府
）

　

前
田　

康
弘
（
東
京
都
）

　

橋
本　

新
一
（
宮
城
県
）

　

大
道　

武
史
（
大
阪
府
）

　

横
田
幸
二
郎
（
千
葉
県
）

　

宮
本　

伸
二
（
大
阪
府
）

　

小
佐
野
宇
志
（
東
京
都
）

　

辰
巳　

博
史
（
北
海
道
）

　

渡
辺　

莉
子
（
愛
知
県
）

　

加
藤　

直
樹
（
静
岡
県
）

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

福
祉
課
（
☎
７
２
８
―
４
４
１
１
）

に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

し
ま
す
。
入
居
を
希
望
す
る
人
は
、

９
月
１
日
㈪
ま
で
に
役
場
税
務
住
民

課
へ
入
居
申
込
書
（
同
課
に
あ
り
ま

す
）
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�
神
坂
団
地
（
山
ノ
城
）

○
簡
易
耐
火
平
屋
建
て
…
１
戸

築
49
年
（
６
畳
・
４
畳
半
・
４
畳
半
・

Ｄ
Ｋ
・
風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、

７
７
０
０
円
か
ら
１
万
２
１
０
０
円
。

�
長
恵
門
田
団
地
（
下
弓
削
）

○
木
造
２
階
建
て
…
１
戸

築
33
年
（
６
畳
・
６
畳
・
６
畳
・
Ｄ
Ｋ

・
風
呂
・
便
所
）月
額
家
賃
は
、
１
万

６
３
０
０
円
か
ら
２
万
５
０
０
０
円
。

�
神
目
中
エ
ン
ゼ
ル
団
地
（
神
目
中
）

○
耐
火
２
階
建
て
…
１
戸

築
29
年
（
６
畳
・
６
畳
・
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・

風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、
１
万

９
６
０
０
円
か
ら
２
万
９
４
０
０
円
。

　７月20日に執行された参議院（岡山県
選挙区・比例代表）選出議員選挙の投票
が、町内６カ所の投票所で行われました。
　投票率は前回（令和４年７月10日執行、
県選挙区、比例代表ともに52.60%）を上
回りました。
　久米南町での投票と開票結果は次のと
おりです。
【岡山県選挙区】
●当日有権者数　　　　　　	 　

●投票総数　　　　　　　　
　　・有効投票　　　　　　　　
　　・無効投票　　　　　　　　　　　
●投票率　　　　　　　　　

得票数（届出順）
　　くにともさよ　　　　　　　　　
　　ひろもりしほ     　　　　　　  
　　こばやし孝一郎　　　　　　
　　岩田好明　　　　　　　　
　　　　　　　　　　

【比例代表】
●当日有権者数　　　　
	
●投票総数　　　　　　
　　・有効投票　　　
　　・無効投票　　　　　　
●投票率　　　　　　　　
※比例代表選出議員選挙の名簿登載者の
　得票数については、岡山県選挙管理委
　員会事務局のホームページをご覧くだ
　さい。

政党等別得票数（届出順）
　　日本共産党　　　　　　　
　　日本維新の会　　　　
　　無所属連合　　
　　日本保守党　　　　　　　
　　立憲民主党　　　　　　　　
　　参政党　　 
　　国民民主党　　　 
　　チームみらい　　　　　　　　　
　　日本誠真会　　　　　　　 
　　社会民主党　　　
　　れいわ新選組　　　　　　 
　　日本改革党　　
　　自由民主党　　　　　　
　　再生の道　　　　　　　 
　　公明党
　　ＮＨＫ党　　　　　 

　3,777人　
（男1,804人　女1,973人）

2,159票　
　　　2,075票　

　　 84票　
　57.16%　

 783票　
　　   376票　
　　　877票　

　 39票　
　　　 　

　3,777人　
（男1,804人　女1,973人）

　　　2,159票　
2,108票　

　　 51票　
　　　57.16%　

　　　144票　
　79票　

　　 12票　
70票　

　　　321.704票　
　　 203票　

　　　 177.295票　
　14票　

　　　 13票　
　 41票　

　　 117票　
　　1票　

　　 720票　
　　　 12票　

　166票　
17票　

参議院議員選挙
久米南町の開票結果

申
込
方
法
■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
ほ

か
、
公
益
財
団
法
人
介
護
労
働
安
定

セ
ン
タ
ー
ま
で
申
込
用
紙
を
郵
送
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

申
込
期
限
■
９
月
９
日
㈫

　

申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
、

公
益
財
団
法
人
介
護
労
働
安
定
セ
ン

タ
ー
岡
山
支
部
（
☎
０
８
６
―
２
２

１
―
４
５
６
５
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
８
６
―

２
２
１
―
４
５
７
２
）
ま
で
ど
う
ぞ
。

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
】

※
�
の
住
宅
の
家
賃
は
、
入
居
者
の

所
得
に
応
じ
て
設
定
し
ま
す
。

�
下
弓
削
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト（
下
弓
削
）

○
木
造
２
階
建
て
…
１
戸

築
28
年
（
６
畳
・
６
畳
・
６
畳
・Ｌ
Ｄ

Ｋ
・
風
呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、

４
万
５
０
０
０
円
。

�
上
神
目
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト（
上
神
目
）

○
木
造
平
屋
建
て
…
１
戸

築
18
年
（
６
畳
・
６
畳
・
６
畳
・
Ｌ

Ｄ
Ｋ
・
風
呂
・
便
所
）月
額
家
賃
は
、

５
万
５
０
０
０
円
。

�
た
ん
じ
ょ
う
じ
壱
番
館
（
里　

方
）

○
木
造
２
階
建
て
…
１
戸

築
12
年
（
６
畳
・
６
畳
・
Ｄ
Ｋ
・
風

呂
・
便
所
）
月
額
家
賃
は
、
３
万
８

０
０
０
円
。

※
�
の
住
宅
は
、
若
者
定
住
促
進
住

宅
で
す
の
で
、
夫
婦
ど
ち
ら
か

が
40
歳
未
満
の
人
が
対
象
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
税
務
住
民
課

（
☎
７
２
８
―
２
１
１
５
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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介
護
受
け
花
咲
く
よ
う
に
笑
う
母

片
山
多
恵
子

８月２５日から町の集団健診が始まります

みんな笑顔で声かけて　健康仲間をふやすまち
保健福祉課（☎728－2047）

　町の健康診査・がん検診が８月２５日から始まります。会場と受付時間を指定していますので、受診整理券
を必ずご確認ください。日時を変更する場合は、必ず保健師まで連絡をお願いします。
　今年から国民健康保険加入者（40歳～74歳）に案内する特定健診の料金を500円に下げ、健診がさらに
受けやすくなりました。健康を守るために、年に一度は健診を受診しましょう。

子宮頸がん・乳がん検診（会場は保健福祉センターです）

総合健診の日程
月　日 会　場 受付時間

８月25日（月） もむらふれあい交流館

受診整理券に会場
と時間を記載して
います。

８月26日（火）

保健福祉センター８月27日（水）

８月28日（木）

８月29日（金） 誕　生　寺
コミュニティセンター ９月01日（月）

９月02日（火） 神　目
コミュニティセンター９月03日（水）

がん検診も同時に行います
種　類 対象者 料　金

前立腺がん検診 50歳以上の男性 600円

結核・肺がん検診 40歳以上 400円

喀
かくたん

痰検査
50歳以上で
喫煙指数600以上の人

600円

胃がん検診 40歳以上 1,500円

大腸がん検診 40歳以上 500円

月　日 受付時間・対象地区 料　金

９月04日（木）
受診整理券に
日時を記載しています。

子宮頸がん検診（20歳以上）……1,200円
検診車で行う子宮頚部の検査

９月19日（金）
乳がん検診（40歳以上）…………1,700円
マンモグラフィ検査

受診には
受診整理券をお忘れなく

受 診 整 理 券

１人１枚　検診当日

お持ちください

あなたの受診日時
受 診 会 場

 ８月28日（木）
 保健福祉センター

見　本

世12345          個12345
下弓削502-1番地
 ｸﾒﾅﾝ   タロウ　 300
久米南　太郎  様　　 男

時　間

8:00～8:30 340, 350, 360の方

8:30～9:00 380, 390, 400の方

9:00～9:30 300, 310, 320の方

  9:30～10:00 200, 210, 220, の方

宛名欄に記載の番号をご確認
ください  
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　月生まれ　月生まれ8

来月号は9月生まれ

　誕生日を迎える皆さんを募集中。
  次号では、9月に誕生日を迎える
お子さんから高齢者までを大募集。
　写真と必要事項（氏名、住所、誕
生日、20文字程度のコメント）を、
８月29日（金）までに総務企画課
へ提出してください。

☆元気いっぱい☆

　このコーナーでは、読者の皆さん
の感想、希望、質問、イラストなど
を紹介します。川柳の投句も大募集
中。皆さんからのおハガキ、お待ち
しています。
応募先
　〒709−3614　
　久米南町下弓削502−1
　久米南町役場「広報くめなん」係

（別　所・８歳）
水遊びが大好きな
　ゆうたくん☆
　　お誕生日おめでとう！

杉
すぎやま

山 結
ゆ う た

太くん

▲

（下弓削・７歳）
誕生日おめでとう！
優しく元気良く、
お友達と楽しんでね☆

石
いしはら

原 綾
あ や か

華ちゃん▲

（里　方・６歳）
自転車上手になったね
　元気に大きくなぁれ

村
むらかみ

上 琴
こ と ね

音 ちゃん ▶

（山　手・５歳）
誕生日おめでとう♡
　元気で可愛いゆいちゃんが
　　大好きだよ！

豊
とよふく

福　唯
ゆい

 ちゃん

▶

（南　庄・６歳）
お誕生日おめでとう！
　最後の保育園生活
　　楽しもうね！

王
お お の

野 結
ゆ い と

翔 くん▶

（里　方・９歳）
誕生日おめでとう
　陸上にプール
　　頑張って

村
むらかみ

上　響
ひびき

 くん

◀

（塩之内・４歳）
乗り物大好きな快ちゃん。
今度は新幹線に乗ろうね！

小
お が わ

川 快
か い と

翔 くん◀

熱
い
の
で
ポ
チ
は
床
下
穴
の
中

恒
弘
都
三
子

インターネットからの応募
はこちらから。
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長
谷
川
紫
光

本の寄贈
磯山　進（里　方）　大内　誠（岡山市）

ありがとうございました。

【７月分・敬称略】

一　
　

般

・るるぶ大阪 '26　
・るるぶ山陰 出雲 松江 鳥取 萩 '26
・ありか　　　　　　　　　　　　　　　　  瀬尾 まいこ
・真実の幻影　　　　　　　　　　　　　　　  堂場 瞬一
・人生後半にこそ読みたい秀歌　　　　　　　  永田 和宏
・日本人拉致　　　　　　　　　　　　　　　　  蓮池 薫
・アウト老のすすめ　　　　　　　　　　  みうら じゅん
・パズルと天気　　　　　　　　　　　　  　伊坂 幸太郎
・文化財に泊まる。　　　　　　　　　　　  偏愛 はな子

児　
　

童・コンビニてんちょうネコイチさん　おべんとうまつり　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  まつもと まや
・ガタンゴトンしょうてんがい　　　　　　  古沢 たつお
・かたづけ大作戦　　　　　　　　　　　　　  志津 栄子
・少年とクスノキ　　　　　　　　　　　　  よしだ るみ
・もしもハチがいなくなったら？　　　　　　  横井 智之
・見たい、知りたい世界の学校　全31カ国　　　二宮 皓
・絵で見て楽しい！はじめての武道　　　　  小笠原 清基
・オセロのジャムとにじ色トカゲ　　　　　  島村 木綿子
・ハムスたんていとかいとうニャー　　　　  柴田 ケイコ

新着コーナー

ぺぺごうでしゅっぱーつ!
岩佐 めぐみ／作　高畠 那生／絵　世界文化社

君がいるから　まなつ&まふゆ／著　大和書房

　ねことペンギンのあたた
かな友情に癒されるイラス
ト&メッセージブック。
　頑張りすぎている人や身
近な人に送りたくなる一冊
です。

　ちょっとだけ怖がりなペンギ
ンのぺぺ。いかだに乗って大海
原へと冒険の旅に出かけます。
　急に風が吹いてきたり、おば
けが現れたり、辺りが真っ暗に
なったりと次々にトラブルが発
生。果たしてぺぺはおうちに帰
ることができるのでしょうか。
　オノマトペ満載の絵本です。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６
７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27

29 30

９

図書館行事のご案内

期間：９月10日（水）～10月20日（月）※休館日を除く
場所：川柳コーナー前

　日本書票協会から寄贈された書票を展示しています。
ぜひ、あざやかな書票の世界をお楽しみください。

日時：８月25日（月）午前11時〜11時30分
場所：絵本コーナー
対象：未就園児　１日５組まで（予約制）

※予約はカウンターと電話で受け付けます。
　絵本の読み聞かせやパネルシアター、手遊びなどをしま
　す。一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪

●彩　～いろとりどりの書票展～

●すくすくタイム

▼岡山県立図書館の長期借受本について

　今年３月に貸出をした岡山県立図書館の長期借受

本は、入れ替えのため貸出期間の延長はできません。

お手元にお持ちの本はポストではなく、必ず久米南

町図書館のカウンターへご返却ください。

　新たに利用可能な長期借受本が入るのは、９月上旬

の予定です。

▼つやまエリアデジタルライブラリー　

　インターネットに接続したパソコン、タブレット、

スマートフォンで電子書籍を読むことができます。

図書館の利用者カードをお持ちの方で久米南町内在

住、在勤の方はどなたでも無料です。 

　忙しくてなかなか図書館に足を運

べない人や日常生活のスキマ時間に

読みたい人などいかがでしょうか。

　７月10日に誕生寺支援学校の生徒が職場体験学習
に来ました。本の返却や書架掃除などを体験してもら
い、おすすめの本を紹介してもらいました。

『この恋はうさぎ色』　春間 美幸／著　講談社
妹におすすめされて面白いと思ったからです。

ど
こ
へ
逃
げ
出
し
た
か
小
蝉
も
大
蝉
も
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絵
手
紙
の
温
も
り
貰
い
明
日
を
生
き

髙
山
　
八
重

内　容 日　程 場　所 相談担当者

経営におけるなんでも相談、
収益力向上、事業計画作成、
創業相談、補助金申請（持続化補助
金、ものづくり補助金、省力化補助
金など）、経営革新計画、BCP作
成など

8月28日(木)
9月11日(木)

午前10時

～

午後５時

久米郡商工会
本部

（美咲町原田
1757-8）

中小企業診断士
山本 浩章 氏

9月18日(木)
10月23日(木)
11月20日(木)

中小企業診断士
松本 直也 氏

就業規則・賃金規程などの見直し、
助成金・働き方改革などの労務相談

8月20日(水)
10月17日(金)

社会保険労務士
成川 彰浩 氏

WEBを活用した販売促進（EC・
広告、クラウドファンディング）、
自社商品開発など

8月26日(火)
9月24日(水)

10月28日(火)

PATH CREAT
代表

松田 卓也 氏

①請求書等発行ツール
②顧客管理ツール
③工事工程管理ツール
④コミュニケーションツール
⑤グループウェア
⑥オンラインストレージ
⑦会計管理ツール

【IT活用例】 

ヒアリング
提案・情報提供

（希望に応じて専門家派遣）
フォローアップ

（希望に応じて実施）

　現状分析から課題を可視化し、現状に合わせたデジタル技術の活用について、提案・情報提供
を行います。

デジタル化支援事業
支援先事業者を募集します！

専門家による
個別相談会（予約制）を実施します

相談無料

　中小企業・小規模事業者を対象に、デジタル化へのきっかけ作りをお手伝いします。詳しく
は、商工会までお問い合わせください。

岡山県 I T/ＩoＴ支援
サポーター活用事業

令和７年度
ＩＴ・Ｉ oＴ相談
実施中  （無料）

一般社団法人
システムエンジニアリング岡山

・デジタルの活用状況
・課題の設定と解決に

向けた方向性検討

・業務フローにおける
　課題の可視化
・課題解決に向けた
　デジタルツールの提案
・その他情報提供

・デジタルツールの
　活用可能性の提案
・費用対効果の検証など

⑧契約書管理ツール
⑨労務管理ツール
⑩勤怠管理ツール
⑪セキュリティーツール
⑫FAX管理ツール
⑬スケジュール調整
⑭WEBフォーム
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かんたんクッキング▲
３７４ ▲

川上 惠美子 さん

（里　方）

ナス･････････････････２本
ピーマン･････････････２個
パプリカ（赤・黄）･･ 各1/2個
ゴーヤ ･････････････1/2本
カボチャ････････････1/4個
ズッキーニ･･････････1/2本

ししとう･･･････････････８本
　めんつゆ（3倍濃縮）･･100ml
　酢･･･････････････大さじ２
　水･･･････････100～150ml
　梅干し･･･････････････１個
揚げ油･････････････････適量

栄養素量（１人分）＝エネルギー307kcal、
　　　　　 　　　 野菜230g、食塩1.9g

夏野菜の素揚げ浸し

★材　料（４人分）

−

栄
養
改
善
協
議
会

−
野
菜
は
１
日
３
５
０
グ
ラ
ム
食
べ
ま
し
ょ
う

★作り方

①タレを作る。梅干しは種を取り除いて包丁でたたき、めんつ

　ゆ、酢、水と混ぜる。

②野菜は食べやすい大きさに切り、素揚げする。野菜が熱いうち

　に①のタレに漬ける。

③冷蔵庫で冷やして完成。

戸籍のうごき

おくやみ申し上げます

　下ニケ　　田中　政子　９６歳
（６月届出分）

　中　籾　　河島　広明　６４歳
　下弓削　　經�　里枝　９２歳

（７月届出分）

（敬称略）

★ひとくちアドバイス

　葉野菜以外なら、い

ろいろな野菜で楽しめ

ます。少し歯ごたえが

残るくらいに揚げると、

よりおいしくいただけ

ますよ。お好みで大根

おろしを添えたり、タ

レに加えたりしてアレ

ンジしても◎

発
行
日
／
令
和
7
年
8
月
15
日

タ

レ

　物価高騰対策として、地域商品券
を皆さんのもとへお届けしています。
　今回の商品券は桃色と緑色の２種
類で、合わせてお一人７千円分。ど
ちらも同じように使っていただけま
す。８月１日現在、町内43の登録
店でご利用いただけますので、使
用期限の令和８年１月31日までに、
皆さんぜひ使い切ってくださいね。
　今年は連日の猛暑に加え、雨の恵
みが恋しい夏となりました。暦の上
では秋が始まっても、まだまだ夏模
様。熱中症にはくれぐれも気をつけ
て、この厳しい残暑を乗り切りまし
ょう。

地域の皆さんとの交流も深まった古民家カフェ

　弓削小学校の３～６年生の児童31人が企画・運営する手作りのイベント「チ
ャレンジフェス」が７月11日、同校一帯で初めて開催されました。この日は、
多くの保護者や地域住民が訪れ、会場は笑顔と活気に包まれました。
　このイベントは、総合学習の時間に実施している岡山型ＰＢＬ（課題解決型学
習）の一環で行われたものです。「久米南町を幸せいっぱいの町に」をテーマに、
100を超えるアイデアを出し合った児童たち。その中から、お化け屋敷や手作
りフルーツサンドの提供、ピアノコンサートなど７つの企画を立ち上げ、参加し
た保護者らが７つのブースを自由に見て回りました。
　町の空き家課題に着目したグループは、利活用につなげようと近隣の空き家・
空き店舗を借りて古民家カフェを運営。６年の本郷莉菜さんは「たくさんの注文
で大変だったけど、人とふれ合うのが楽しくなった。幸せを届けられたと思う」
と達成感に満ちた笑顔を浮かべます。
　児童たちの手作りイベントは、地域に大きな喜びを届けたようです。

久米南町を幸せいっぱいの町に　
弓削小児童企画「チャレンジフェス」を初開催！
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