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Ⅰ 調査の概要及び回答者の属性 

１ 調査の概要 

（１）調査の目的 

本調査は、令和７年度を初年度とする『第３期久米南町子ども・子育て支援事業計画』の策定にあたって、町

民の子育て支援に関する生活実態や意見・要望などを把握するために実施しました。 

 

（２）調査の実施方法 

各調査は、以下の方法により実施しました。 

① 子ども・子育てニーズ調査 

区分 就学前児童の保護者調査 小学生児童の保護者調査 

１．調査対象者と 

抽出方法 

町内に居住する就学前児童のいる世

帯（９２世帯）の保護者を対象としまし

た。 

なお、対象となる児童が２人以上いる

場合は、年齢の低い児童を対象としまし

た。 

町内に居住する小学生のいる世帯（１

０２世帯）の保護者を対象者としました。 

なお、対象となる児童が２人以上いる

場合は、年齢の低い児童を対象としまし

た。 

２．調査方法 WEB 調査・回答 WEB 調査・回答 

３．調査期間 令和６年７月～８月 令和６年７月～８月 

４．回収状況 

配布数 92 

回収数 45 

回収率 48.9％ 

発送数 102 

回収数 47 

回収率 46.1％ 

② 次世代育成支援に関する生活意識調査 

区分 中学生の調査 中学校卒業～18 歳調査 

１．調査対象者と 

抽出方法 

町内に居住する中学生（８２人）を対

象に実施しました。 

中学校を卒業し、18 歳までの町内に

居住する方（100 人）を対象に実施しま

した。 

２．調査方法 WEB 調査・回答 WEB 調査・回答 

３．調査期間 令和６年７月～８月 令和６年７月～８月 

４．回収状況 

配布数 82 

回収数 28 

回収率 34.1％ 

発送数 100 

回収数 37 

回収率 37.0％ 
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（３）調査結果の留意点 

○回答比率は、百分比のポイント以下２位を四捨五入していますので、合計は必ずしも 100％にならないこと

があります。 

○２つ以上の回答を求めた（複数回答）質問の場合、その回答比率の合計は原則として 100％を超えます。 

○図に表示された「n」は、回答者数を示しています。 

〇設問の文言は表記上の制約により一部簡略化して表記しています。 

〇設問には１つのみ答える単数回答と、「３つまで」、「当てはまるものすべて」などの回答を求める複数回答が

あり、複数回答の設問では、表記の割合の合計が 100％を超えます。 
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２ 回答者の属性 

 

（１）子ども・子育てニーズ調査の回答者属性 

 回答のあった就学前児童の保護者（以下、「就学前」という。）と小学校児童の保護者（以下、「小学生」とい

う。）の属性は、以下のようになっています。 

 

■居住地区 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

31.8

40.0

22.7

28.9

37.5

28.9

3.4

2.2

4.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

弓削地区 誕生寺地区 神目地区 竜山地区 無回答

40.0

36.2

29.5

34.0

26.3

27.7

2.1

2.1

2.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

弓削地区 誕生寺地区 神目地区 竜山地区 無回答
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■子どもの年齢・学年 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

19.3

15.6

20.5

26.7

9.1

11.1

20.5

8.9

17.0

17.8

8.0

13.3

0.0

6.7

5.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 無回答

18.9

25.5

13.7

14.9

11.6

14.9

20.0

19.1

20.0

8.5

15.8

17.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 無回答
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■きょうだいの人数 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

■２人以上の子どもがいる場合、末子の方の年齢 

年齢  就学前 小学生 

０歳 12.9 7.9 

１歳 32.3 5.3 

２歳 6.5 7.9 

３歳 9.7 0.0 

４歳 12.9 13.2 

５歳 16.1 2.6 

６歳 3.2 2.6 

７歳 0.0 2.6 

８歳 0.0 13.2 

９歳 0.0 10.5 

10 歳 0.0 15.8 

11 歳 0.0 2.6 

12 歳 0.0 15.8 

無回答 6.5 7.9 

全体 100.0 100.0 

 

34.1

28.9

29.5

48.9

27.3

11.1

5.7

11.1

3.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

１人 ２人 ３人 ４人 無回答

9.5

17.0

40.0

36.2

34.7

38.3

8.4

8.5

7.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

１人 ２人 ３人 ４人以上 無回答
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■子どもとの続柄 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

93.2

91.1

4.5

8.9

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

母親 父親 無回答

94.7

85.1

4.2

12.8

1.1

2.1

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

母親 父親 その他 無回答
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■配偶者 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

88.6

93.3

9.1

6.7

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

配偶者がいる 配偶者はいない 無回答

81.1

91.5

18.9

8.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

配偶者がいる 配偶者はいない 無回答
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■子育て（教育を含む）を主に行っている人 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

55.7

60.0

40.9

40.0

0.0

0.0

1.1

0.0

0.0

0.0

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

父母ともに 主に母親 主に父親 主に祖父母 その他 無回答

53.7

55.3

41.1

40.4

0.0

3.2

2.1

1.1

2.1

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

父母ともに 主に母親 主に父親 主に祖父母 その他 無回答
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（２）次世代育成支援に関する生活意識調査の回答者属性 

①中学生の調査 

■学年 

 
■性別 

 
■身長・体重 

  ・身長 平均 159.9cm   ・体重 平均 51.6kg 

 

■体型 

 
 

 

 

 

30.2

28.6

36.8

35.7

33.0

35.7

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

中学1年生 中学2年生 中学3年生 無回答

54.7

42.9

45.3

57.1

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

男 女 無回答

3.8

3.6

17.0

10.7

44.3

57.1

25.5

21.4

7.5

7.1

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

やせすぎ 少しやせている ふつう 少し太っている 太りすぎ 無回答
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② 中学卒業以上～18 歳（以下、「中卒以上」という） 

■学年・年齢 

 

■性別 

 

■身長・体重 

  ・身長 平均 160.1cm   ・体重 平均 51.5kg 

 

■体型 

 

 

 

 

 

 

 

32.7

32.4

38.3

37.8

28.0

29.7

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

16歳(高校1年生相当) 17歳(高校2年生相当) 

18歳 (高校3年生相当) 無回答

46.7

51.4

52.3

48.6

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

男 女 無回答

1.9

2.7

18.7

18.9

57.0

59.5

16.8

16.2

2.8

2.7

2.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

やせすぎ 少しやせている ふつう 少し太っている 太りすぎ 無回答



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ 子ども・子育てニーズ調査結果 
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Ⅱ 子ども・子育てニーズ調査結果 

１ 妊娠・出産のことについて 

（１）産後、退院後の指導・ケア 

産後、退院してからの１か月程度、助産師や保健師等からの指導・ケアは十分に受けたことのある（「はい」）

は 80.0％と、ほとんどの人が十分に受けることができたと感じています。 

 

問 産後、退院してからの１か月程度、助産師や保健師等からの指導・ケアは十分に受けることができま

したか。 

 

 

〈居住地区×産後、退院後の指導・ケア〉クロス集計 

全体としてどの地区も「はい」がほとんどです。各地区の中で「はい」が最も多いのは弓削地区となっていま

す。 

 

 

産後、退院してからの１か月程度、助産師や保健師等から

の指導・ケアは十分に受けることができましたか。 

お住まいの地区を選択し

てください。 

 

単位：％ 
合計（人） はい いいえ 

どちらとも

いえない 
無回答 

全体 45 80.0 0.0 20.0 0.0 

弓削地区  18 88.9 0.0 11.1 0.0 

誕生寺地区  13 76.9 0.0 23.1 0.0 

神目地区  13 76.9 0.0 23.1 0.0 

竜山地区  １ 0.0 0.0 100.0 0.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

80.7

80.0

4.5

0.0

13.6

20.0

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

はい いいえ どちらとも言えない 無回答
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（２）理想と実際の子どもの数 

理想と実際の子どもの人数について、以下のようになっています。 

問 お子さんの数について、理想の数と実際の数についてはいかがですか。また、（ ）内に数字をご記入く

ださい。 

理想と実際の子どもの人数については、「理想どおり」は、就学前で 62.2％、小学生で 72.3％となっていま

す。また、前回の調査と比較して、「理想どおり」は、就学前が 12.2 ポイント、小学生が 7.0 ポイント増加してい

ます。 

■理想と実際との差 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50.0

62.2

44.3

37.8

5.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

理想どおり 理想と差がある 無回答

65.3

72.3

27.4

27.7

7.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

理想どおり 理想と差がある 無回答
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子どもの人数が理想どおりの場合の子どもの人数は、就学前が「２人」で 46.4％、小学生が「３人」で

50.0％と最も多くなっています。 

 

■理想どおりの子どもの人数 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5

3.6

15.9

46.4

40.9

14.3

4.5

7.1

0.0

0.0

34.1

28.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=44)

今回の調査 令和６年度(n=28)

１人 ２人 ３人 ４人 ５人以上 無回答

4.8

6.3

30.6

34.4

30.6

50.0

6.4

6.3

0.0

3.1

27.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=62)

今回の調査 令和６年度(n=32)

１人 ２人 ３人 ４人 ５人以上 無回答
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理想と差のある人の理想の子どもの人数については、就学前、小学生ともに「３人」が最も多くなっており、

就学前が 70.6％、小学生が 76.9％となっています。 

■理想と差がある人の理想の子どもの人数 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

  

2.6

0.0

46.2

17.6

41.0

70.6

7.7

5.9

2.6

5.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=39)

今回の調査 令和６年度(n=17)

１人 ２人 ３人 ４人以上 無回答

0.0

0.0

38.5

7.7

34.6

76.9

14.3

15.4

11.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=26)

今回の調査 令和６年度(n=13)

１人 ２人 ３人 ４人以上 無回答
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理想と差のある人の実際の子どもの人数については、就学前、小学生ともに「２人」が最も多くなっており、

就学前が 41.2％、小学生が 61.5％となっています。 

■理想と差がある人の実際の子どもの人数 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

  

46.2

29.4

28.2

41.2

15.4

0.0

10.3

17.6

10.3

11.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=39)

今回の調査 令和６年度(n=17)

１人 ２人 ３人 ４人 無回答

26.9

15.4

30.8

61.5

19.2

7.7

7.7

15.4

15.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=26)

今回の調査 令和６年度(n=13)

１人 ２人 ３人 ４人以上 無回答
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（３）妊娠中の喫煙 

妊娠中の母親の喫煙状況は、「もともと、喫煙していない」が 88.9％と最も多くなっていますが、「妊娠がわ

かっても、いつもどおり喫煙した」が 4.4％となっています。 

 

問 妊娠中のお母さんの喫煙についてお聞きします。（就学前のみ回答） 

 

 

  

73.9

88.9

22.7

6.7

1.1

0.0

0.0

4.4

0.0

0.0

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

もともと、 喫煙していない 妊娠がわかって、 禁煙した

妊娠がわかって、 本数を減らした 妊娠がわかっても、いつもどおり喫煙した

つわりなど、 妊娠をきっかけに、喫煙した 無回答
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（４）両親と家族の喫煙 

現在、両親と家族の喫煙状況について、父親、両親以外の同居の家族とも、「もともと喫煙していない」や「子

どもの前では、吸わない」が比較的多くなっています。また、前回の調査と比較して、「もともと喫煙していない」

は、父親が 18.1 ポイント、両親以外の同居家族が 43.4 ポイント増加しています。 

「子どもの前でも、吸っている」は、父親で 11.1％、両親以外の同居の家族で 7.3％となっています。 

 

問 現在、両親と家族の方の喫煙についてお聞きします。母親、父親、両親以外の同居家族（子どもとよく

接する方）にわけて回答してください。（就学前のみ回答） 

【父親】 

 

【両親以外の同居家族】 

 

※グラフに省略した母親の喫煙状況は、「子どもの前では、吸わない」が 2.2％で、「子どもの前でも、吸っている」が 4.4％となっ

ています。 

 

  

37.5

55.6

8.0

4.4

3.4

0.0

25.0

26.7

8.0

11.1

18.2

2.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

もともと喫煙していない 妊娠がわかって禁煙した たばこの本数を減らしている

子どもの前では、吸わない 子どもの前でも、吸っている 無回答

27.3

70.7

0.0

0.0

0.0

0.0

18.2

22.0

1.1

7.3

53.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=41)

もともと喫煙していない 妊娠がわかって禁煙した たばこの本数を減らしている

子どもの前では、吸わない 子どもの前でも、吸っている 無回答
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（５）妊娠中の飲酒 

妊娠中の母親の飲酒状況は、「もともと、飲酒していない」が 57.8％と半数を超え、次いで「妊娠がわかって、

禁酒した」が 35.6％となっています。前回の調査と比較して、「もともと飲酒していない」は、16.9％増加して

います。 

「妊娠がわかって、飲酒をひかえた」は 4.4％、「つわりなど、妊娠をきっかけに、飲酒した」は 2.2％となって

います。 

 

問 妊娠中のあなた（お母さん）の飲酒についてお聞きします。（就学前のみ回答） 

 
 

 

 

 

 

 

 

40.9

57.8

54.5

35.6

1.1

4.4

0.0

0.0

1.1

2.2

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

もともと、 飲酒していない 妊娠がわかって、禁酒した

妊娠がわかって、 飲酒をひかえた 妊娠がわかっても、いつもどおり飲酒した

つわりなど、妊娠をきっかけに、飲酒した 無回答
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（６）妊娠中の就労 

妊娠中に就労していた（「はい」）人は 82.2％となっています。また、前回の調査と比較して、妊娠中に就労

していた（「はい」）人は 8.3 ポイント増加しています。 

妊娠中、仕事を続けることに対して職場から配慮されたと思う（「はい」）のは、91.9％となっています。 

問 妊娠中、働いていましたか。（就学前のみ回答） 

 

問 妊娠中、仕事を続けることに対して職場から配慮されたと思いますか。（就学前のみ回答） 

 

  

73.9

82.2

23.9

17.8

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

はい いいえ 無回答

95.4

91.9

4.6

8.1

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=65)

今回の調査 令和６年度(n=37)

はい いいえ 無回答
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（７）マタニティマークの認知状況 

妊娠中、マタニティマークを「知っていた」は、就学前で 95.6％、小学生で 93.6％となっています。 

マタニティマークを知っていた人の中で、マタニティマークを身に着けたりするなどして利用したことが「ある」

は 42.2％となっています。 

問 妊娠中、マタニティマークを知っていましたか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

問 マタニティマークを身に着けたりするなどして利用したことがありましたか。（就学前のみ回答） 

 

 

 

94.3

95.6

4.5

4.4

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

知っていた 知らなかった 無回答

85.3

93.6

14.7

6.4

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

知っていた 知らなかった 無回答

42.2

42.2

56.6

53.3

1.2

4.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=83)

今回の調査 令和６年度(n=45)

ある ない 無回答
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（８）生後１か月時の栄養状況 

生後１か月時の栄養状況について、「母乳」が 40.0％と最も多くなっています。次いで「混合」が 55.6％、

「人工乳」が 4.4％となっています。 

 

問 生後１か月時の栄養状況についてお聞きします。（就学前のみ回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

59.1

40.0

5.7

4.4

34.1

55.6

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

母乳 人工乳 混合 無回答
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２ 子どもの育ちをめぐる環境について 

（１）子育て（教育を含む）に、最も影響すると思われる環境 

子育て（教育を含む）に、最も影響すると思われる環境としては、「家庭」が 97.8％と最も多く、次いで「保育

所」が 57.8％、「地域」が 46.7％となっています。また、前回の調査と比較して、「地域」は 5.8 ポイント増加し

ています。 

 

問 宛名のお子さんの子育て（教育を含む）に、最も影響すると思われる環境すべてに○をつけてくださ

い。（就学前のみ回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

97.8

46.7

57.8

2.2

0.0

90.9

40.9

67.0

5.7

1.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家庭

地域

保育所

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)
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（２）子どもをみてもらえる親族・知人 

日頃、子どもをみてもらえる親族・知人については、就学前、小学生ともに「緊急時もしくは用事の際には祖

父母等の親族にみてもらえる」が最も多く、就学前が 57.8％、小学生が 53.2％となっています。また、前回の

調査と比較して、「いずれもいない」は、就学前が 6.9 ポイント減少し、小学生が 5.4 ポイント増加しています。 

 

問 日頃、宛名のお子さんをみてもらえる親族・知人はいますか。当てはまるものすべてに○をつけてくだ

さい。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

  

48.9

57.8

2.2

2.2

2.2

0.0

35.2

61.4

2.3

9.1

9.1

2.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

日常的に祖父母等の親族にみてもらえる

緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみて

もらえる

日常的に子どもをみてもらえる友人・知人がいる

緊急時もしくは用事の際には子どもをみてもらえる

友人・知人がいる

いずれもいない

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)

36.2

53.2

0.0

8.5

12.8

0.0

53.7

45.3

1.1

11.6

7.4

3.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

日常的に祖父母等の親族にみてもらえる

緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみて

もらえる

日常的に子どもをみてもらえる友人・知人がいる

緊急時もしくは用事の際には子どもをみてもらえる

友人・知人がいる

いずれもいない

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=47)

前回の調査 令和２年

度(n=95)



24 

〈年齢・学年×子どもをみてもらえる親族・知人〉クロス集計 

子どもをみてもらえる親族・知人を学年・年齢別でみると、どの年齢や学年でも「日常的に祖父母等の親族

にみてもらえる」または「緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみてもらえる」が比較的多くなってい

ます。また、「いずれもいない」が就学前では５歳、小学生では２年生と４～６年生にいます。 

【就学前】 

 日頃、宛名のお子さんをみてもらえる親族・知人はいますか。 

お子さんの年齢を選

択してください。 

単位：％ 

合計

（人） 

日
常
的
⼲
祖
父
母
等
⼵
親
族
⼲
⽆
⼭

⽉
⽐
⼏
⽒ 

緊
急
時
⽉
⼞
⼖
⼶
用
事
⼵
際
⼲
⼶
祖

父
母
等
⼵
親
族
⼲
⽆
⼭
⽉
⽐
⼏
⽒ 

日
常
的
⼲
子
⼰
⽉
⽙
⽆
⼭
⽉
⽐
⼏
⽒

友
人
ヅ
知
人
⼓
⼋
⽒ 

緊
急
時
⽉
⼞
⼖
⼶
用
事
⼵
際
⼲
⼶
子

⼰
⽉
⽙
⽆
⼭
⽉
⽐
⼏
⽒
友
人
ヅ
知
人

⼓
⼋
⽒ 

⼋
⼡
⽓
⽉
⼋
⼱
⼋ 

無
回
答 

全体 45 48.9 57.8 2.2 2.2 2.2 0.0 

０歳 ７ 71.4 42.9 14.3 0.0 0.0 0.0 

１歳 12 41.7 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 

２歳 ５ 40.0 60.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

３歳 ４ 50.0 50.0 0.0 25.0 0.0 0.0 

４歳 ８ 50.0 62.5 0.0 0.0 0.0 0.0 

５歳 ６ 50.0 33.3 0.0 0.0 16.7 0.0 

６歳 ３ 33.3 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

【小学生】 

 日頃、宛名のお子さんをみてもらえる親族・知人はいますか。 

お子さんの学年を選

択してください。 

単位：％ 

合計

（人） 

日
常
的
⼲
祖
父
母
等
⼵
親
族
⼲
⽆
⼭

⽉
⽐
⼏
⽒ 

緊
急
時
⽉
⼞
⼖
⼶
用
事
⼵
際
⼲
⼶
祖

父
母
等
⼵
親
族
⼲
⽆
⼭
⽉
⽐
⼏
⽒ 

日
常
的
⼲
子
⼰
⽉
⽙
⽆
⼭
⽉
⽐
⼏
⽒

友
人
ヅ
知
人
⼓
⼋
⽒ 

緊
急
時
⽉
⼞
⼖
⼶
用
事
⼵
際
⼲
⼶
子

⼰
⽉
⽙
⽆
⼭
⽉
⽐
⼏
⽒
友
人
ヅ
知
人

⼓
⼋
⽒ 

⼋
⼡
⽓
⽉
⼋
⼱
⼋ 

無
回
答 

全体 47 36.2 53.2 0.0 8.5 12.8 0.0 

１年生 12 58.3 50.0 0.0 16.7 0.0 0.0 

２年生 ７ 14.3 57.1 0.0 14.3 28.6 0.0 

３年生 ７ 57.1 42.9 0.0 0.0 0.0 0.0 

４年生 ９ 22.2 55.6 0.0 0.0 22.2 0.0 

５年生 ４ 25.0 25.0 0.0 25.0 25.0 0.0 

６年生 ８ 25.0 75.0 0.0 0.0 12.5 0.0 
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祖父母等の親族にみてもらっている状況については、就学前は「祖父母等の親族の身体的・精神的な負担

や時間的制約を心配することなく、 安心して子どもをみてもらえる」が 38.6％と最も多い一方で、小学生は

「祖父母等の親族の時間的制約や精神的な負担が大きく心配である」が 71.8％と最も多くなっています。また、

前回の調査と比較して、就学前は「祖父母等の親族の身体的・精神的な負担や時間的制約を心配することなく、 

安心して子どもをみてもらえる」が 20.1 ポイント減少し、小学生は「祖父母等の親族の時間的制約や精神的な

負担が大きく心配である」が 51.1 ポイント増加しています。 

 

問 問で「１．」または「２．」に○をつけた方にうかがいます。祖父母等の親族にお子さんをみてもらっている

状況についてお答えください。当てはまるものすべてに○をつけてください。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

53.8

25.6

71.8

10.3

15.4

2.6

0.0

58.5

15.9

20.7

24.4

11.0

2.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

祖父母等の親族の身体的・精神的な負担や時間的制約

を心配することなく、安心して子どもをみてもらえる

祖父母等の親族の身体的負担が大きく心配である

祖父母等の親族の時間的制約や精神的な負担が大きく

心配である

自分たち親の立場として、 負担をかけていることが心

苦しい

子どもの教育や発達にとってふさわしい環境であるか、

少し不安がある

その他

無回答

今回の調査 令和６

年度(n=39)

前回の調査 令和２

年度(n=82)

38.6

29.5

22.7

27.3

11.4

6.8

6.8

58.7

16.0

14.7

25.3

4.0

4.0

4.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

祖父母等の親族の身体的・精神的な負担や時間的制約

を心配することなく、 安心して子どもをみてもらえる

祖父母等の親族の身体的負担が大きく心配である

祖父母等の親族の時間的制約や精神的な負担が大きく

心配である

自分たち親の立場として、 負担をかけていることが心

苦しい

子どもの教育や発達にとってふさわしい環境であるか、

少し不安がある

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=44)

前回の調査 令和２年

度(n=75)
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友人・知人にみてもらっている状況については、就学前は「友人・知人の身体的・精神的な負担や時間的制

約を心配することなく、安心して子どもをみてもらえる」と「自分たち親の立場として、負担をかけていることが

心苦しい」が 50.0％と同等になっており、小学生は「友人・知人の身体的負担が大きく心配である」が 75.0％

と最も多くなっています。また、前回の調査と比較して、就学前は「友人・知人の時間的制約や精神的な負担が

大きく心配である」と「自分たち親の立場として、負担をかけていることが心配」がゼロとなり、小学生は「友人・

知人の身体的負担が大きく心配である」が 65.9 ポイント増加しています。 

 

問 問で「３．」または「４．」に○をつけた方にうかがいます。友人・知人にお子さんをみてもらっている状況

についてお答えください。当てはまるものすべてに○をつけてください。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

50.0

0.0

12.5

50.0

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

友人・知人の身体的・精神的な負担や時間的制約を心配

することなく、安心して子どもをみてもらえる

友人知人の身体的負担が大きく心配である

友人・知人の時間的制約や精神的な負担が大きく心配で

ある

自分たち親の立場として、 負担をかけていることが心

苦しい

子どもの教育や発達にとってふさわしい環境であるか、

少し不安がある

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=2)

前回の調査 令和２年

度(n=8)

25.0

75.0

0.0

50.0

0.0

0.0

0.0

45.5

9.1

27.3

54.5

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

友人・知人の身体的・精神的な負担や時間的制約を心配

することなく、安心して子どもをみてもらえる

友人・知人の身体的負担が大きく心配である

友人・知人の時間的制約や精神的な負担が大きく心配で

ある

自分たち親の立場として、 負担をかけていることが心

苦しい

子どもの教育や発達にとってふさわしい環境であるか、

少し不安がある

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=4)

前回の調査 令和２年

度(n=11)
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（３）子育てをするうえで気軽に相談できる人・場所 

子育て（教育を含む）をするうえで、気軽に相談できる人、または場所について、「いる・ある」は、就学前で

95.6％、小学生で 85.1％となっています。 

 

問 宛名のお子さんの子育て（教育を含む）をするうえで、気軽に相談できる人はいますか。また、相談でき

る場所はありますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

  

94.3

95.6

2.3

4.4

3.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

いる・ある いない・ない 無回答

89.5

85.1

7.4

14.9

3.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

いる・ある いない・ない 無回答
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相談できる人、または場所としては、就学前は「配偶者」や「実家」が 79.1％、小学生は「配偶者」が 70.0％

と最も多くなっています。また、前回の調査と比較して、「役場保健師」が就学前は15.1ポイント、小学生は7.5

ポイント増加しています。 

 

問 問で「いる・ある」に○をつけた方にうかがいます。お子さんの子育て（教育を含む）に関して、気軽に

相談できる先は誰（どこ）ですか。当てはまるものすべてに○をつけてください。 

【就学前】 

 

  

79.1

46.5

79.1

2.3

7.0

32.6

0.0

16.3

0.0

16.3

4.7

81.9

50.6

73.5

0.0

41.0

1.2

1.2

4.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

配偶者

友人

実家

近所の人

かかりつけ医

保育園

電話相談

役場保健師

インターネット

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=43)

前回の調査 令和２年

度(n=83)



29 

【小学生】 

 

 

  

70.0

65.0

57.5

10.0

12.5

5.0

2.5

7.5

0.0

5.0

0.0

69.4

42.4

70.6

9.4

36.5

0.0

0.0

4.7

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

配偶者

友人

実家

近所の人

かかりつけ医

保育園

電話相談

役場保健師

インターネット

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=40)

前回の調査 令和２年

度(n=85)

(%)
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〈年齢・学年×子育てをするうえで気軽に相談できる人・場所〉クロス集計 

気軽に相談できる人・場所について学年・年齢別でみると、「役場保健師」を相談先と答えた人がいるのは就

学前では１歳と３歳と４歳、小学生では１年生と２年生となっています。 

【就学前】 

 子育てをするうえで相談できる人、または場所は誰、またはどこですか。 

お子さ

んの年

齢を選

択 し て

くだ さ

い。 

単位：％ 

合計

（人） 
配偶者 友人 実家 

近所

の人 

かかり

つけ

医 

保育

園 

電話

相談 

役場

保健

師 

インタ

ーネッ

ト 

その

他 

無回

答 

全体 43 79.1 46.5 79.1 2.3 7.0 32.6 0.0 16.3 0.0 16.3 4.7 

０歳 ７ 85.7 57.1 100.0 14.3 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

１歳 11 90.9 63.6 90.9 0.0 9.1 45.5 0.0 45.5 0.0 0.0 0.0 

２歳 ５ 80.0 20.0 80.0 0.0 20.0 60.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 

３歳 ３ 100.0 33.3 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 

４歳 ８ 75.0 25.0 50.0 0.0 0.0 25.0 0.0 12.5 0.0 50.0 25.0 

５歳 ６ 50.0 33.3 83.3 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 

６歳 ３ 66.7 100.0 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 

【小学生】 

 子育てをするうえで相談できる人、または場所は誰、またはどこですか。 

お子さ

んの学

年を選

択 し て

く だ さ

い。 

単位：％ 

合計

（人） 
配偶者 友人 実家 

近所

の人 

かかり

つけ

医 

保育

園 

電話

相談 

役場

保健

師 

インタ

ーネッ

ト 

その

他 

無回

答 

全体 40 70.0 65.0 57.5 10.0 12.5 5.0 2.5 7.5 0.0 5.0 0.0 

１年生 11 63.6 45.5 72.7 18.2 18.2 9.1 0.0 18.2 0.0 0.0 0.0 

２年生 ４ 50.0 100.0 50.0 25.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 

３年生 ７ 71.4 85.7 71.4 0.0 42.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

４年生 ８ 62.5 50.0 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

５年生 ２ 100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 

６年生 ８ 87.5 75.0 50.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 
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３ 保護者の就労状況 

就学前児童の保護者の就労状況は、母親では「フルタイムで、産休・育休・介護休業中ではない」が 42.2％、

「フルタイムで、産休・育休・介護休業中である」が 17.8％、合計するとフルタイムは 60.0％となっています。ま

た、前回の調査と比較して、フルタイムは（「フルタイムで、産休・育休・介護休業中ではない」と「フルタイムで、

産休・育休・介護休業中である」の合計）11.1 ポイント増加しています。 

父親は、「フルタイムで、産休・育休・介護休業中ではない」が 97.6％と、ほとんどの人がフルタイムとなって

います。 

フルタイムとパート・アルバイト等を合計すると、母親の就労率は 91.1％となっており、前回の調査と比較し

て 8.2 ポイント増加しています。 

 

問 宛名のお子さんの保護者の現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）をうかがいます。（就学前のみ

回答） 

【母親】 

 

【父親】 

 

  

37.5

42.2

11.4

17.8

29.5

28.9

4.5

2.2

14.8

8.9

1.1

0.0

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

フルタイムで、産休・育休・介護休業中ではない

フルタイムで、産休・育休・介護休業中である

パート・アルバイト等で、 産休・育休・介護休業中ではない

パート・アルバイト等で、産休・育休・介護休業中である

現在は就労していない

就労したことがない

無回答

81.8

97.6

0.0

0.0

1.1

2.4

0.0

0.0

1.1

0.0

0.0

0.0

15.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=42)

フルタイムで、産休・育休・介護休業中ではない
フルタイムで、産休・育休・介護休業中である
パート・アルバイト等で、 産休・育休・介護休業中ではない
パート・アルバイト等で、産休・育休・介護休業中である
現在は就労していない
就労したことがない
無回答
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 １週当たりの就労日

数（日／週） 

１日当たりの就労時

間（時間／日） 

家を出る平均時間

（時） 

平均的な帰宅時間

（時） 

母親 4.87 7.29 ８時 18 時 

父親 5.02 9.38 ７時 18 時 

 

〈年齢×保護者の就労状況（母親のみ）〉クロス集計 

０歳の保護者の就労状況は「フルタイムで、産休・育休・介護休業中である」または「以前は就労していたが、

現在は就労していない」のみとなっており、産休・育休・介護休業中である保護者が半数以上となっています。 

 母親の現在の就労状況 （自営業、 家族従事者含む） をうか

がいます。 

お子さんの年齢を選択

してください。 

単位：％ 

合計

（人） 

⾒
⾨
⽼
⽡
⾝
⼮
チ
産
休
ヅ
育
休
ヅ
介
護

休
業
中
⼮
⼶
⼱
⼋ 

 

⾒
⾨
⽼
⽡
⾝
⼮
チ
産
休
ヅ
育
休
ヅ
介
護

休
業
中
⼮
⼉
⽒ 

 
⾎
⼇
⾅
ヅ
⽟
⾨
⾍
⽡
⾅
等
⼮
チ
産
休
ヅ
育

休
ヅ
介
護
休
業
中
⼮
⼶
⼱
⼋ 

 

⾎
⼇
⾅
ヅ
⽟
⾨
⾍
⽡
⾅
等
⼮
チ
産
休
ヅ
育

休
ヅ
介
護
休
業
中
⼮
⼉
⽒ 

 

以
前
⼶
就
労
⼞
⼭
⼋
⼦
⼓
チ
現
在
⼶

就
労
⼞
⼭
⼋
⼱
⼋ 

 

⼚
⽓
⽅
⼮
就
労
⼞
⼦
⼚
⼯
⼓
⼱
⼋ 

 

全体 45 42.2 17.8 28.9 2.2 8.9 0.0 

０歳 ７ 0.0 57.1 0.0 0.0 42.9 0.0 

１歳 12 41.7 25.0 33.3 0.0 0.0 0.0 

２歳 ５ 60.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 

３歳 ４ 0.0 0.0 75.0 25.0 0.0 0.0 

４歳 ８ 37.5 12.5 37.5 0.0 12.5 0.0 

５歳 ６ 50.0 33.3 0.0 0.0 16.7 0.0 

６歳 ３ 33.3 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
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パート・アルバイト等で就労している母親のフルタイムへの転換希望は、「フルタイム転換希望があり、実現見

込みなし」が 42.9％と最も多くなっています。また、前回の調査と比較して、「フルタイム転換希望があり、実現

見込みなし」が 22.9 ポイント増加し、「パート・アルバイト等を継続希望」が 18.1 ポイント減少しています。 

転換希望としては 57.2％（「フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある」と「フルタイムへの

転換希望はあるが、実現できる見込みはない」の合計）となっており、前回の調査と比較して 27.2 ポイント増

加しています。 

 

問 （パート・アルバイト等で就労している）フルタイムへの転換希望はありますか。（就学前のみ回答） 

 
※グラフに省略した父親のフルタイムへの転換希望は、「フルタイム転換希望があり、 実現見込みなし」が 100.0％となっていま

す。（n=1） 

 

現在、就労していない母親の今後の就労意向は、「１年より先、子どもが大きくなったころに就労したい」が

50.0％と最も多くなっています。また、前回の調査と比較して、14.3 ポイント増加しています。 

「すぐにでも、もしくは１年以内にフルタイムで就労したい」は 25.0％と、前回の調査と比較して 25.0 ポイン

ト増加しています。 

母親のフルタイム就労意向率は 75.0％（「１年より先、子どもが大きくなったころに就労したい」と「すぐにで

も、もしくは１年以内にフルタイムで就労したい」の合計）となっています。 

 

問 （「５．以前は就労していたが、現在は就労していない」または「６．これまで就労したことがない」）就労

したいという希望はありますか。（就学前のみ回答） 

 

10.0

14.3

20.0

42.9

46.7

28.6

0.0

14.3

23.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=30)

今回の調査 令和６年度(n=14)

フルタイム転換希望があり、 実現見込みあり フルタイム転換希望があり、 実現見込みなし
パート・アルバイト等を継続希望 子育てや家事に専念したい
無回答

14.3

25.0

35.7

50.0 25.0

0.0

35.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度

(n=14)

今回の調査 令和６年度(n=4)

子育てや家事などに専念したい(就労の予定はない) 

1年より先、子どもが大きくなったころに就労したい

すぐにでも、もしくは1年以内にフルタイムで就労したい

すぐにでも、もしくは1年以内にパートタイム、 アルバイト等で就労したい

無回答

0.0

0.0 
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４ 平日の定期的な教育・保育事業の利用について 

（１）定期的な保育の事業の利用状況 

現在、保育園などの「定期的な保育の事業」を「利用している」は 80.0％となっています。 

 

問 宛名のお子さんは現在、保育園などの「定期的な保育の事業」を利用されていますか。（就学前のみ

回答） 

 

 

「定期的な保育の事業」の内訳としては、「保育園」が 100.0％となっています。 

 

問 「１．利用している」に○をつけた方にうかがいます。 

宛名のお子さんは、平日どのような保育の事業を利用していますか。年間を通じて「定期的に」利用

している事業をお答えください。当てはまるものすべてに○をつけてください。（就学前のみ回答） 

問 平日に定期的に利用している保育の事業について、どのくらい利用していますか。また、希望として

はどのくらい利用したいですか。１週当たり何日、１日当たり何時間を、□内に具体的な数字でご記

入ください。（就学前のみ回答） 

 

■ 利用日数、教育・保育時間、開始・終了時刻の平均 ■ 

 利用日数（日／週） 教育・保育時間（時間／日） 

現 在 4.97 8.37 

希 望 4.94 8.84 

75.0

80.0

25.0

20.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

利用している 利用していない 無回答

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

95.5

1.5

1.5

0.0

3.0

1.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

保育園

家庭的保育

事業所内保育施設

居宅訪問型保育

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=36)

前回の調査 令和２年

度(n=66)
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〈「定期的な保育の事業」の内訳×年齢〉クロス集計 

「保育園」の利用は１歳が最も多くなっています。 

 お子さんの年齢を選択してください。 

平 日 ど

の よ う

な 保 育

の 事 業

を 利 用

し て い

ま す

か。  

単位：％ 

合計

（人） 
０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳 

無回

答 

全体 45 15.6 26.7 11.1 8.9 17.8 13.3 6.7 0.0 

保育園  36 2.8 27.8 13.9 11.1 19.4 16.7 8.3 0.0 

家庭的保育  ０ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

事業所内保育施設  ０ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

居宅訪問型保育  ０ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

その他  ０ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

 

〈「定期的な保育の事業」の内訳×居住地区〉クロス集計 

「保育園」の利用は弓削地区が最も多くなっています。 

 お住まいの地区を選択してください。 

平 日 ど

の よ う

な 保 育

の 事 業

を 利 用

し て い

ますか。  

単位：％ 

合計 

（人） 
弓削地区 

誕生寺地

区 
神目地区 竜山地区 無回答 

全体 45 40.0 28.9 28.9 2.2 0.0 

保育園  36 36.1 27.8 33.3 2.8 0.0 

家庭的保育  ０ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

事業所内保育施設  ０ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

居宅訪問型保育  ０ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

その他  ０ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

 

利用している保育事業の実施場所としては、「居住している市区町村内」が 94.4％、「他の市区町村」が

5.6％となっています。 

 

問 現在、利用している保育事業の実施場所についてうかがいます。（就学前のみ回答） 

 

 

  

89.4

94.4

7.6

5.6

3.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=66)

今回の調査 令和６年度(n=36)

居住している市区町村内 他の市区町村 無回答
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平日に定期的に保育の事業を利用されている理由としては、「子育て（教育を含む）をしている方が現在就

労している」が 94.4％と最も多くなっています。また、前回の調査と比較して、「子育て（教育を含む）をしてい

る方が現在就労している」は 10.0 ポイント、「子育て（教育を含む）をしている方が就労予定である／求職中で

ある」は 6.8 ポイント増加しています。 

 

問 平日に定期的に保育の事業を利用されている理由についてうかがいます。主な理由として当てはま

るものすべてに○をつけてください。（就学前のみ回答） 

 

 

 

 

 

  

94.4

8.3

0.0

2.8

0.0

2.8

0.0

89.4

1.5

0.0

0.0

0.0

7.6

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

子育て(教育を含む) をしている方が現在就労している

子育て(教育を含む)をしている方が就労予定である/求

職中である

子育て(教育を含む)をしている方が家族・親族などを介

護している

子育て(教育を含む) をしている方が病気や障害がある

子育て (教育を含む)をしている方が学生である

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=36)

前回の調査 令和２年

度(n=66)
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町内保育園の延長保育事業を利用したことがある（「はい」）は、16.7％となっています。その利用回数とし

ては、週当たり「１回」が 85.7％と最も多くなっています。また、前回の調査と比較して、利用したことがある

（「はい」）は、12.1 ポイント減少しています。 

現在の延長保育事業については、「延長保育開始時間が早い」「延長保育時間が短い」「料金が高い」が

14.3％と同等になっています。 

 

問 町内保育園の延長保育事業を利用されたことがありますか。（就学前のみ回答） 

問 週何回利用されましたか（されていますか）。また、現在の延長保育事業についてどう思われますか。当

てはまるものすべてに○をつけてください。（就学前のみ回答） 

■利用有無 

 

■利用回数 

 

■利用の感想 

  

28.8

16.7

69.7

80.6

1.5

2.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=66)

今回の調査 令和６年度(n=36)

はい いいえ 無回答

21.1

85.7

0.0

0.0

10.5

0.0

0.0

0.0

36.8

0.0

31.6

14.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=19)

今回の調査 令和６年度(n=7)

１回 ２回 ３回 ４回 ５回 無回答

14.3

14.3

14.3

28.6

28.6

15.8

5.3

26.3

15.8

47.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

延長保育開始時間が早い

延長保育時間が短い

料金が高い

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=7)
前回の調査 令和２年

度(n=19)
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〈年齢×町内保育園の延長保育事業の利用有無〉クロス集計 

どの年齢でも利用したことのない（「いいえ」）人が多くなっています。 

 

 町内保育園の延長保育事業を利用されたこ

とがありますか。 

お子さんの年齢を選択し

てください。 

単位：％ 合計（人） はい  いいえ  無回答 

全体 36 16.7 80.6 2.8 

０歳 １ 0.0 100.0 0.0 

１歳 10 10.0 90.0 0.0 

２歳 ５ 0.0 100.0 0.0 

３歳 ４ 25.0 75.0 0.0 

４歳 ７ 28.6 57.1 14.3 

５歳 ６ 16.7 83.3 0.0 

６歳 ３ 33.3 66.7 0.0 

 

〈居住地区×町内保育園の延長保育事業の利用有無〉クロス集計 

誕生寺地区は利用したことのない（「いいえ」）人のみとなっています。 

 町内保育園の延長保育事業を利用された

ことがありますか。 

お住まいの地区を選択して

ください。 

単位：％ 合計（人） はい  いいえ  無回答 

全体 36 16.7 80.6 2.8 

弓削地区  13 30.8 69.2 0.0 

誕生寺地区  10 0.0 100.0 0.0 

神目地区  12 16.7 75.0 8.3 

竜山地区  １ 0.0 100.0 0.0 

 

 

 

  



39 

定期的な保育の事業を利用していない理由としては、「利用する必要がない」が 38.5％と最も多くなってい

ます。また、前回の調査と比較して、「利用したいが、経済的な理由で事業を利用できない」「利用したいが、延

長、夜間等の時間帯の条件が合わない」「利用したいが、事業の質や場所など、納得できる事業がない」など、

利用希望はあるが何かしらの理由で利用していない人が増加しています。 

 

問 「２．（定期的な保育の事業を）利用していない」に○をつけた方にうかがいます。利用していない理

由は何ですか。理由として最も当てはまるものすべてに○をつけてください。（就学前のみ回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

38.5

25.6

0.0

0.0

5.1

7.7

2.6

25.6

12.8

5.1

50.0

13.6

0.0

4.5

0.0

0.0

0.0

45.5

9.1

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用する必要がない

子どもの祖父母や親戚の人がみている

近所の人や父母の友人・知人がみている

利用したいが、 保育の事業に空きがない

利用したいが、 経済的な理由で事業を利用できない

利用したいが、 延長、夜間等の時間帯の条件が合わな

い

利用したいが、 事業の質や場所など、 納得できる事業

がない

子どもがまだ小さいため

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=39)

前回の調査 令和２年

度(n=22)



40 

（２）平日に「定期的に」利用したい教育・保育の事業 

現在、利用している、利用していないにかかわらず、平日の教育・保育の事業として、「定期的に」利用したい

と考える事業としては、「認可保育所」が 37.8％と最も多くなっています。次いで「幼稚園」が 17.8％、「認定こ

ども園」が 15.6％となっています。 

 

問 現在、利用している、利用していないにかかわらず、宛名のお子さんの平日の教育・保育の事業とし

て、「定期的に」利用したいと考える事業をお答えください。当てはまるものすべてに○をつけてくだ

さい。なお、これらの事業の利用には、一定の利用者負担が発生します。認可保育所の場合、世帯

収入に応じた利用料が設定されています。（就学前のみ回答） 

 

 

  

17.8

4.4

37.8

15.6

11.1

0.0

6.7

4.4

0.0

4.4

2.2

2.2

26.7

20.5

11.4

61.4

21.6

12.5

2.3

5.7

2.3

2.3

4.5

8.0

4.5

19.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

幼稚園

幼稚園の預かり保育

認可保育所

認定こども園

小規模な保育施設

家庭的保育

事業所内保育施設

自治体の認証・認定保育施設

その他の認可外の保育施設

居宅訪問型保育

ファミリー・サポート・センター

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)
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〈年齢×平日に「定期的に」利用したい教育・保育の事業〉クロス集計 

０歳～２歳では、全体としてほとんどの人が認可保育所の利用を希望しています。 

 平日の教育・保育の事業として、「定期的に」利用したいと考える事業をお答えください。 

お 子

さ ん

の 年

齢 を

選 択

し て

く だ

さい。 

単位：％ 

合計

（人） 

幼
稚
園  

幼
稚
園
⼵
預
⼒
⽑

保
育  

認
可
保
育
所  

認
定
⼚
⼰
⽉
園 

  

小
規
模
⼱
保
育
施

設  

家
庭
的
保
育  

事
業
所
内
保
育
施

設  

自
治
体
⼵
認
証
ヅ
認

定
保
育
施
設  

⼤
⼵
他
⼵
認
可
外

⼵
保
育
施
設  

居
宅
訪
問
型
保
育  

⾒
⽞
⾜
⾧
⼇
ヅ
⽲
⾚

⼇
⾅
ヅ
⽸
⾰
⽼
⼇  

そ

の

他  

無

回

答 

全体 45 17.8 4.4 37.8 15.6 11.1 0.0 6.7 4.4 0.0 4.4 2.2 2.2 26.7 

０歳 ７ 28.6 14.3 42.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 14.3 28.6 

１歳 12 0.0 0.0 50.0 25.0 16.7 0.0 25.0 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 25.0 

２歳 ５ 20.0 0.0 80.0 40.0 0.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

３歳 ４ 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 

４歳 ８ 37.5 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 

５歳 ６ 16.7 16.7 16.7 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 

６歳 ３ 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 

 

〈居住地区×平日に「定期的に」利用したい教育・保育の事業〉クロス集計 

誕生寺地区では半数以上が「認可保育所」の利用を希望しています。 

 平日の教育・保育の事業として、「定期的に」利用したいと考える事業をお答えください。 

お 住

ま い

の 地

区 を

選 択

し て

く だ

さ

い。 

単位：％ 

合計

（人） 

幼
稚
園  

幼
稚
園
⼵
預
⼒
⽑

保
育  

認
可
保
育
所  

認
定
⼚
⼰
⽉
園 

  

小
規
模
⼱
保
育
施

設  

家
庭
的
保
育  

事
業
所
内
保
育
施

設  

自
治
体
⼵
認
証
ヅ
認

定
保
育
施
設  

⼤
⼵
他
⼵
認
可
外

⼵
保
育
施
設  

居
宅
訪
問
型
保
育  

⾒
⽞
⾜
⾧
⼇
ヅ
⽲
⾚

⼇
⾅
ヅ
⽸
⾰
⽼
⼇  

そ

の

他  

無

回

答 

全体 45 17.8 4.4 37.8 15.6 11.1 0.0 6.7 4.4 0.0 4.4 2.2 2.2 26.7 

弓 削 地

区  

18 22.2 5.6 33.3 11.1 11.1 0.0 5.6 5.6 0.0 11.1 0.0 0.0 38.9 

誕 生 寺

地区  

13 7.7 0.0 53.8 15.4 7.7 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 7.7 15.4 

神 目 地

区  

13 23.1 7.7 30.8 23.1 7.7 0.0 7.7 7.7 0.0 0.0 7.7 0.0 23.1 

竜 山 地

区  

１ 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
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教育・保育事業を利用したい場所としては、「居住している市区町村内」が 84.4％、「他の市区町村」が

4.4％となっています。 

 

問 教育・保育事業を利用したい場所についてうかがいます。（就学前のみ回答） 

 

  

81.8

84.4

6.8

4.4

11.4

11.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

居住している市区町村内 他の市区町村 無回答



43 

利用する保育園を選ぶ際に重視したいこととしては、「職員（教諭、保育士等）の対応の良さ」と「自宅からの

距離」が 53.3％と最も多くなっています。次いで「通勤・送迎の便の良さ」が 37.8％、「施設環境（設備、園庭

等）」が 33.3％となっています。 

 

問 宛名のお子さんが利用する施設を選ぶ際に、重視したいことは何ですか。当てはまるもの３つまで○

をつけてください。（就学前のみ回答） 

 

  

20.0

33.3

53.3

4.4

37.8

53.3

17.8

15.6

8.9

6.7

2.2

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

4.4

52.9

47.1

88.2

35.3

41.2

23.5

29.4

23.5

23.5

0.0

17.6

0.0

5.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

幼稚園・保育所等の方針や内容

施設環境(設備、園庭等) 

職員(教諭、保育士等) の対応の良さ

評判・口コミ

通勤・送迎の便の良さ

自宅からの距離

給食の有無やメニュー

利用料その他の費用

保育時間の長さ

土日・長期休暇期間の利用の有無

公立の施設であること

私立の施設であること

送迎バス等があること

利用する子どもの数の多さ

利用する子どもの数の少なさ

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=17)



44 

５ 地域の子育て支援事業の利用状況について 

地域子育て支援拠点事業の利用状況は、「地域子育て支援拠点事業」が 26.7％、「利用していない」が

68.9％と半数以上が利用していない状況となっています。 

 

問 宛名のお子さんは、現在、地域子育て支援拠点事業（親子が集まって過ごしたり、相談をしたり、情

報提供を受けたりする場で、「つどいの広場」「子育て支援センター」等と呼ばれています）を利用し

ていますか。次の中から、利用されているものすべてに○をつけてください。 

 

 

〈年齢×地域の子育て支援事業の利用状況〉クロス集計 

０歳と６歳は地域子育て支援拠点事業を利用している人が半数以上ですが、１～５歳は利用していない人の

方が半数以上となっています。 

 現在、地域子育て支援拠点事業を利用して

いますか。 

お子さんの年齢を選

択してください。 

単位：％ 

合計

（人） 

地
域
子
育
⼭
支
援
拠
点
事
業 

 

⼤
⼵
他
当
該
自
治
体
⼮
実
施
⼞
⼭
⼋

⽒
類
似
⼵
事
業 

 

利
用
⼞
⼭
⼋
⼱
⼋ 

 

無
回
答 

全体 45 26.7 0.0 68.9 4.4 

０歳 ７ 57.1 0.0 42.9 0.0 

１歳 12 16.7 0.0 66.7 16.7 

２歳 ５ 40.0 0.0 60.0 0.0 

３歳 ４ 25.0 0.0 75.0 0.0 

４歳 ８ 12.5 0.0 87.5 0.0 

５歳 ６ 0.0 0.0 100.0 0.0 

６歳 ３ 66.7 0.0 33.3 0.0 

 

  

19.3

26.7

5.7

0.0

68.2

68.9

9.1

4.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

地域子育て支援拠点事業
その他当該自治体で実施している類似の事業
利用していない
無回答



45 

今後の利用意向については、「利用していないが、今後利用したい」が 15.6％、「すでに利用しているが、今

後利用日数を増やしたい」が 13.3％、「新たに利用したり、利用日数を増やしたいと思わない」が 71.1％と、半

数以上の人が現状維持の意向となっています。 

 

問 地域子育て支援拠点事業について、今は利用していないが、できれば今後利用したい、あるいは利

用日数を増やしたいと思いますか。（就学前のみ回答） 

 

 

 

 

15.9

15.6

5.7

13.3

70.5

71.1

8.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

利用していないが、 今後利用したい
すでに利用しているが、 今後利用日数を増やしたい
新たに利用したり、 利用日数を増やしたいとは思わない
無回答



46 

６ 土曜・休日や長期休暇中の「定期的」な教育・保育事業の利用希望について 

土曜日の利用意向としては、「ほぼ毎週利用したい」が 2.2％、「月に１～２回は利用したい」が 28.9％とな

っています。また、前回の調査と比較して、「利用する必要はない」が 8.7 ポイント増加しています。 

日曜・祝日の利用意向としては、「ほぼ毎週利用したい」はなく、「月に１～２回は利用したい」が 13.3％とな

っています。また、前回の調査と比較して、「利用する必要はない」が 8.3 ポイント増加しています。 

 

問 宛名のお子さんについて、土曜日と日曜日・祝日に、定期的な教育・保育の事業の利用希望はあります

か（一時的な利用は除きます）。なお、これらの事業の利用には、一定の利用者負担が発生します。（就

学前のみ回答） 

■土曜日 

 

■日曜・祝日 

 

 

 

 

 

 

 

  

60.2

68.9

5.7

2.2

33.0

28.9

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

利用する必要はない ほぼ毎週利用したい

月に1～2回は利用したい 無回答

78.4

86.7

0.0

0.0

19.3

13.3

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

利用する必要はない ほぼ毎週利用したい

月に1～2回は利用したい 無回答



47 

７ この１年間で病気やけがで通常の事業が利用できなかったこと 

この１年間に病気やけがで通常の事業が利用できなかったことが「あった」は 61.1％となっています。また、

前回の調査と比較して、利用できなかったことが「あった」は 13.1 ポイント減少しています。 

 

問 平日の定期的な教育・保育の事業を利用していると答えた保護者の方にうかがいます。 

この１年間に、宛名のお子さんが病気やけがで通常の事業が利用できなかったことはありますか。

（就学前のみ回答） 

 

 

〈年齢×この１年間で病気やけがで通常の事業が利用できなかったこと〉クロス集計 

ほとんどの年齢で利用できないことがあった人の方が多い中、３歳のみ利用できなかったことのなかった人

の方が多くなっています。 

 この１年間に、宛名のお子さんが病気

やけがで通常の事業が利用できなか

ったことはありますか。 

お子さんの年

齢を選択して

ください。 

単位：％ 合計（人） あった なかった 無回答 

全体 36 61.1 33.3 5.6 

０歳 １ 100.0 0.0 0.0 

１歳 10 60.0 40.0 0.0 

２歳 ５ 80.0 20.0 0.0 

３歳 ４ 25.0 50.0 25.0 

４歳 ７ 57.1 28.6 14.3 

５歳 ６ 66.7 33.3 0.0 

６歳 ３ 66.7 33.3 0.0 

 

 

  

74.2

61.1

18.2

33.3

7.6

5.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=66)

今回の調査 令和６年度(n=36)

あった なかった 無回答



48 

その時の対処方法としては、「母親が休んだ」が 83.3％と最も多くなっています。次いで、「父親が休んだ」

が 50.0％、「（同居者を含む）親族・知人に子どもをみてもらった」が 37.5％となっています。 

 

問  宛名のお子さんが病気やけがで普段利用している教育・保育の事業が利用できなかった場合に、

この１年間に行った対処方法として当てはまるものすべてに○をつけてください。（就学前のみ回答） 

 

 

 

 

50.0

83.3

37.5

12.5

8.3

0.0

0.0

0.0

4.2

8.3

20.4

83.7

36.7

8.2

10.2

0.0

0.0

0.0

4.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

父親が休んだ

母親が休んだ

(同居者を含む) 親族 知人に子どもをみてもらった

父親又は母親のうち就労していない方が子どもをみた

病児・病後児の保育を利用した

ベビーシッターを利用した

ファミリー・サポート・センターを利用した

仕方なく子どもだけで留守番をさせた

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=24)

前回の調査 令和２年

度(n=49)



49 

父親が休んだ、母親が休んだ際の対処方法として、「できれば病児・病後児のための保育施設等を利用した

い」は 36.4％となっています。また、前回の調査と比較して、15.5 ポイント増加しています。 

 

問 （父親が休んだ、母親が休んだ）その際、「できれば病児・病後児のための保育施設等を利用したい」

と思われましたか。なお、病児・病後児のための事業等の利用には一定の利用料がかかり、利用前

にかかりつけ医の受診が必要となります。（就学前のみ回答） 

 

 

〈年齢×病児・病後児のための保育施設等の利用意向〉クロス集計 

３歳と５歳と６歳は利用したいとは思わないの方が多くなっています。 

 「できれば病児・病後児のための保育施設等を利用し

たい」 と思われましたか。 

お子さんの年齢

を選択してくだ

さい。 

単位：％ 

合計（人） 

⼮
⼔
⽓
⼷
病
児
ヅ
病
後
児
保

育
施
設
等
⽙
利
用
⼞
⼦
⼋ 

利
用
⼞
⼦
⼋
⼯
⼶
思
⽖
⼱
⼋ 

無
回
答 

全体 22 36.4 54.5 9.1 

０歳 ０ 0.0 0.0 0.0 

１歳 ６ 50.0 50.0 0.0 

２歳 ４ 50.0 50.0 0.0 

３歳 ２ 0.0 50.0 50.0 

４歳 ５ 40.0 40.0 20.0 

５歳 ３ 33.3 66.7 0.0 

６歳 ２ 0.0 100.0 0.0 

 

 

  

20.9

36.4

76.7

54.5

2.3

9.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=43)

今回の調査 令和６年度(n=22)

できれば病児・病後児保育施設等を利用したい
利用したいとは思わない

無回答
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子どもを預ける望ましい事業形態としては、「他の施設（例：幼稚園・保育所等）に併設した施設で子どもを保

育する事業」と「小児科に併設した施設で子どもを保育する事業」が 40.0％と最も多くなっています。 

 

問 「１．できれば病児・病後児保育施設等を利用したい」に○をつけた方にうかがいます。上記の目的で

子どもを預ける場合、下記のいずれの事業形態が望ましいと思われますか。当てはまるものすべて

に○をつけてください。（就学前のみ回答） 

 

 

病児・病後児保育施設等を利用したいと思わない理由としては、「病児・病後児を他人に看てもらうのは不

安」が 40.0％と最も多くなっています。次いで「親が仕事を休んで対応する」が 33.3％、「利用料がかかる・

高い」が 20.0％となっています。 

 

問 「（病児・病後児保育施設等を）利用したいと思わない」に○をつけた方にうかがいます。そう思われ

る理由について当てはまるものすべてに○をつけてください。（就学前のみ回答） 

 

  

40.0

40.0

0.0

0.0

20.0

55.6

66.7

22.2

11.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

他の施設(例: 幼稚園・保育所等) に併設した施設で子

どもを保育する事業

小児科に併設した施設で子どもを保育する事業

地域住民等が子育て家庭等の身近な場所で保育する

事業 (例: ファミリー・サポート・センター等) 

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=10)
前回の調査 令和２年

度(n=９)

40.0

0.0

0.0

20.0

6.7

33.3

0.0

20.0

39.4

3.0

27.3

21.2

15.2

63.6

18.2

6.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

病児・病後児を他人に看てもらうのは不安

地域の事業の質に不安がある

地域の事業の利便性 (立地や利用可能時間・日数など) 

がよくない

利用料がかかる ・ 高い

利用料がわからない

親が仕事を休んで対応する

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=10)

前回の調査 令和２年

度(n=33)
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問 （父母が休まず他の方法で対処した）その際、「できれば父母のいずれかが仕事を休んで看たい」と

思われましたか。（就学前のみ回答） 

※無回答が 100.0％のためグラフを省略（n=２） 

 

問 「２．休んで看ることは非常に難しい」に○をつけた方にうかがいます。そう思われる理由について当

てはまるものすべてに○をつけてください。（就学前のみ回答） 

※無回答が 100.0％のためグラフを省略（n=２） 

 

病児・病後児保育を利用した人が、現在の病児・病後児保育事業｛実施場所：松尾小児科（津山市）｝につい

てどう思うかについては、以下のようになっています。回答者数が少ないため、図示するのみとします。 

 

問 「オ.病児・病後児保育を利用した」に○をつけた方にうかがいます。現在の病児・病後児保育事業

｛実施場所：松尾小児科（津山市）｝についてどう思われますか。当てはまるものすべてに○をつけて

ください。（就学前のみ回答） 

 

病児・病後児保育事業を利用されたことがない理由としては、「家族間で対応できるため」が 54.5％と最も

多く、次いで「松尾小児科（津山市）までが遠く不便なため」が 50.0％、「近隣なら利用したい」が 27.3％とな

っています。 

 

問 病児・病後児保育事業を利用されたことのない方にうかがいます。当てはまるものすべてに○をつけ

てください。（就学前のみ回答） 

 

50.0

27.3

54.5

4.5

9.1

4.5

57.9

47.4

52.6

5.3

5.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

松尾小児科(津山市) までが遠く不便なため

近隣なら利用したい

家族間で対応できるため

病児・病後児保育事業を知らない

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=22)
前回の調査 令和２年

度(n=19)

50.0

0.0

0.0

50.0

0.0

60.0

20.0

20.0

0.0

40.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

安心して預けることができる

松尾小児科 (津山市) までが遠い

できれば近隣で利用したい

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=２)
前回の調査 令和２年

度(n=５)
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８ 不定期の教育・保育事業や宿泊を伴う一時預かり等の利用について 

（１）私用、親の通院、不定期の就労等の目的で不定期に利用している事業 

日中の定期的な保育や病気のため以外に、私用、親の通院、不定期の就労等の目的で不定期に利用してい

る事業としては、「一時預かり」が 4.4％となっており、「利用していない」は 88.9％と、ほとんどの人が利用し

ていない状況です。 

 

問 宛名のお子さんについて、日中の定期的な保育や病気のため以外に、私用、親の通院、不定期の就

労等の目的で不定期に利用している事業はありますか。ある場合は、当てはまるものすべてに○を

つけてください。（就労前のみ回答） 

 

  

4.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

88.9

6.7

4.5

1.1

0.0

0.0

0.0

1.1

85.2

8.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

一時預かり

幼稚園の預かり保育

ファミリー・サポート・センター

夜間養護等事業: トワイライトステイ

ベビーシッター

その他

利用していない

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)
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現在利用していない理由としては、「特に利用する必要がない」が 79.1％と最も多くなっています。 

 

問 現在利用していない理由は何ですか。当てはまるものすべてに○をつけてください。（就学前のみ回

答） 

 

 

 

 

 

79.1

7.0

0.0

0.0

7.0

4.7

2.3

7.0

0.0

7.0

77.3

14.7

1.3

4.0

5.3

5.3

6.7

6.7

6.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

特に利用する必要がない

利用したい事業が地域にない

地域の事業の質に不安がある

地域の事業の利便性 (立地や利用可能時間・日数など) 

がよくない

利用料がかかる・高い

利用料がわからない

自分が事業の対象者になるのかどうかわからない

事業の利用方法 (手続き等) がわからない

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=43)

前回の調査 令和２年

度(n=75)
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（２）私用、親の通院、不定期の就労等の目的での利用意向 

私用、親の通院、不定期の就労等の目的で事業を「利用したい」は 31.1％となっています。 

預ける場合の望ましい事業形態としては、「小規模施設で子どもを保育する事業」が 37.8％と最も多くなっ

ています。次いで「大規模施設で子どもを保育する事業」が 35.6％となっています。 

 

問 宛名のお子さんについて、私用、親の通院、不定期の就労等の目的で、事業を利用したいと思います

か。なお事業の利用にあたっては、一定の利用料がかかります。（就学前のみ回答） 

 

 

問 お子さんを預ける場合、下記のいずれの事業形態が望ましいと思われますか。当てはまるものすべ

てに○をつけてください。（就学前のみ回答） 

 

 

 

 

 

29.5

31.1

55.7

60.0

14.8

8.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

利用したい 利用する必要はない 無回答

35.6

37.8

8.9

0.0

26.7

57.7

50.0

26.9

0.0

3.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

大規模施設で子どもを保育する事業

小規模施設で子どもを保育する事業

地域住民等が子育て家庭等の近くの場所で保育する

事業

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)
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（３）保護者の用事により泊りがけで家族以外にみてもらわなければならないこと 

この１年間に、保護者の用事（冠婚葬祭、保護者・家族の病気など）により、泊りがけで家族以外にみてもら

わなければならないことについて、「そのような状況はなかった」が 75.6％となっています。 

あった人のその時の対処方法としては、「（同居者を含む）親族・知人にみてもらった」が 15.6％となっていま

す。 

（同居者を含む）親族・知人にみてもらった場合の困難度としては、「どちらかというと困難」が 30.0％、「特

に困難ではない」が 50.0％となっています。 

 

問 この１年間に、保護者の用事（冠婚葬祭、保護者・家族の病気など）により、宛名のお子さんを泊りがけ

で家族以外にみてもらわなければならないことはありましたか（預け先が見つからなかった場合も含み

ます）。（就学前のみ回答） 

 

※前回の調査とは設問内容が異っているため比較データなし 

 

問 その場合（（同居者を含む）親族・知人にみてもらった）の困難度はどの程度でしたか。（就学前のみ

回答） 

 

 

 

 

  

15.6

0.0

0.0

0.0
0.0

4.4 75.6 4.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

今回の調査 令和６年度(n=45)

親族 知人にみてもらった ショートステイを利用した

上記以外の保育事業を利用した 子どもを同行させた

子どもだけで留守番をさせた その他

そのような状況はなかった 無回答

14.3

0.0

14.3

30.0

71.4

50.0

0.0

20.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=７)

今回の調査 令和６年度(n=10)

非常に困難 どちらかというと困難 特に困難ではない 無回答
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９ 小学校での放課後の過ごし方について 

（１）小学校低学年時の過ごし方 

放課後の過ごし方における「放課後児童クラブ〔学童保育〕」の利用意向は、就学前が 33.3％、小学生が

65.4％となっています。また、前回の調査と比較して、「放課後児童クラブ〔学童保育〕」の利用意向は、就学前

が 21.2 ポイント減少し、小学生が 29.7 ポイント増加しています。 

 

問 宛名のお子さんについて、小学校低学年（１～３年生）のうちは、放課後（平日の小学校終了後）の時

間をどのような場所で過ごさせたいと思いますか。当てはまるものすべてに○をつけてください。 

【就学前】 

 

【小学生（低学年のみ回答）】 

 

 

  

55.6

0.0

0.0

33.3

0.0

22.2

54.5

0.0

27.3

54.5

0.0

18.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自宅

祖父母宅や友人・知人宅

習い事

放課後児童クラブ 〔学童保育〕

その他(公民館、公園など) 

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=9)

前回の調査 令和２年

度(n=11)

65.4

7.7

11.5

65.4

7.7

0.0

66.7

19.0

38.1

35.7

16.7

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自宅

祖父母宅や友人・知人宅

習い事

放課後児童クラブ 〔学童保育〕

その他(公民館、公園など) 

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=26)

前回の調査 令和２年

度(n=42)
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〈居住地区×小学校低学年時の過ごし方〉クロス集計 

「放課後児童クラブ〔学童保育〕」の利用意向があるのは、就学前では弓削地区と神目地区で、小学生では

すべての地区でいます。また、小学生で利用意向がある人は、神目地区以外は半数以上となっています。 

【就学前】 

 小学校低学年のうちは、放課後の時間をどのような場所で過ごさせたいですか。 

お 住 ま い

の 地 区 を

選 択 し て

ください。 単位：％ 

合計

（人） 
自宅 

祖父母宅

や友人・知

人宅 

習い事 

放課後児

童クラブ 

〔学童保

育〕 

その他（公

民館、公園

など） 

無回答 

全体 ９ 55.6 0.0 0.0 33.3 0.0 22.2 

弓削地区  ３ 33.3 0.0 0.0 66.7 0.0 33.3 

誕生寺地区  １ 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

神目地区  ４ 50.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 

竜山地区  １ 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

【小学生】 

 小学校低学年のうちは、放課後の時間をどのような場所で過ごさせたいですか。 

お 住 ま い

の 地 区 を

選 択 し て

ください。 単位：％ 

合計

（人） 
自宅 

祖父母宅

や友人・知

人宅 

習い事 

放課後児

童クラブ 

〔学童保

育〕 

その他（公

民館、公園

など） 

無回答 

全体 26 65.4 7.7 11.5 65.4 7.7 0.0 

弓削地区  ９ 55.6 11.1 11.1 66.7 0.0 0.0 

誕生寺地区  11 63.6 9.1 18.2 72.7 18.2 0.0 

神目地区  ５ 100.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 

竜山地区  １ 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 

 

〈学年（小学校１～３年生のみ）×小学校低学年時の過ごし方〉クロス集計 

「放課後児童クラブ〔学童保育〕」の利用意向があるのは、１年生と２年生では半数以上となっています。 

 小学校低学年のうちは、放課後の時間をどのような場所で過ごさせたいですか。 

お 子 さ ん

の 学 年 を

選 択 し て

ください。 単位：％ 

合計

（人） 
自宅 

祖父母宅

や友人・知

人宅 

習い事 

放課後児

童クラブ 

〔学童保

育〕 

その他（公

民館、公園

など） 

無回答 

全体 26 65.4 7.7 11.5 65.4 7.7 0.0 

１年生 12 75.0 8.3 8.3 75.0 0.0 0.0 

２年生 ７ 42.9 0.0 14.3 71.4 14.3 0.0 

３年生 ７ 71.4 14.3 14.3 42.9 14.3 0.0 
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（２）小学校高学年時の過ごし方 

放課後の過ごし方における「放課後児童クラブ〔学童保育〕」の利用意向は、就学前で 22.2％、小学生で

15.4％となっています。また、前回の調査と比較して、「放課後児童クラブ〔学童保育〕」の利用意向は、就学前

が 5.1 ポイント、小学生が 8.4 ポイント減少しています。 

 

問 宛名のお子さんについて、小学校高学年（４～６年生）になったら、放課後（平日の小学校終了後）の

時間をどのような場所で過ごさせたいと思いますか。当てはまるものすべてに○をつけてください。 

【就学前】 

 

【小学生（低学年のみ回答）】 

 

 

  

77.8

0.0

0.0

22.2

0.0

22.2

63.6

0.0

18.2

27.3

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自宅

祖父母宅や友人・知人宅

習い事

放課後児童クラブ 〔学童保育〕

その他 (公民館、公園など) 

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=9)

前回の調査 令和２年

度(n=11)

77.8

0.0

0.0

22.2

0.0

22.2

63.6

0.0

18.2

27.3

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自宅

祖父母宅や友人・知人宅

習い事

放課後児童クラブ 〔学童保育〕

その他 (公民館、公園など) 

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=9)

前回の調査 令和２年

度(n=11)
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〈居住地区×小学校高学年時の過ごし方〉クロス集計 

「放課後児童クラブ〔学童保育〕」の利用意向があるのは、就学前では弓削地区と竜山地区で、小学生では

誕生寺地区のみです。 

【就学前】 

 小学校高学年のうちは、放課後の時間をどのような場所で過ごさせたいですか。 

お 住 ま い

の 地 区 を

選 択 し て

ください。 単位：％ 

合計

（人） 
自宅 

祖父母宅

や友人・知

人宅 

習い事 

放課後児

童クラブ 

〔学童保

育〕 

その他（公

民館、公園

など） 

無回答 

全体 ９ 77.8 0.0 0.0 22.2 0.0 22.2 

弓削地区  ３ 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 

誕生寺地区  １ 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

神目地区  ４ 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 

竜山地区  １ 100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 

【小学生】 

 小学校高学年のうちは、放課後の時間をどのような場所で過ごさせたいですか。 

お 住 ま い

の 地 区 を

選 択 し て

ください。 単位：％ 

合計

（人） 
自宅 

祖父母宅

や友人・知

人宅 

習い事 

放課後児

童クラブ 

〔学童保

育〕 

その他（公

民館、公園

など） 

無回答 

全体 26 76.9 19.2 30.8 15.4 11.5 0.0 

弓削地区  ９ 77.8 22.2 33.3 0.0 0.0 0.0 

誕生寺地区  11 72.7 27.3 45.5 36.4 18.2 0.0 

神目地区  ５ 80.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 

竜山地区  １ 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

 

〈学年（小学校１～３年生のみ）×小学校高学年時の過ごし方〉クロス集計 

「放課後児童クラブ〔学童保育〕」の利用意向があるのは、各学年全体として少なくなっています。 

 小学校高学年のうちは、放課後の時間をどのような場所で過ごさせたいですか。 

お 子 さ ん

の 学 年 を

選 択 し て

ください。 単位：％ 

合計

（人） 
自宅 

祖父母宅

や友人・知

人宅 

習い事 

放課後児

童クラブ 

〔学童保

育〕 

その他（公

民館、公園

など） 

無回答 

全体 26 76.9 19.2 30.8 15.4 11.5 0.0 

１年生 12 75.0 25.0 33.3 16.7 0.0 0.0 

２年生 ７ 85.7 0.0 28.6 14.3 28.6 0.0 

３年生 ７ 71.4 28.6 28.6 14.3 14.3 0.0 
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（３）土曜日と日曜日・祝日における放課後児童クラブ（学童保育）の利用意向 

平日に放課後児童クラブの利用意向がある人に、土曜日、日曜・祝日、夏休み・冬休みなどの長期の休暇期

間中の利用意向を尋ねた結果は、以下のようになっています。回答者数が少ないため、図示するのみとします。 

 

問 宛名のお子さんについて、土曜日と日曜日・祝日に、放課後児童クラブの利用希望はありますか。事業

の利用には、一定の利用料がかかります。 

■土曜日 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

  

16.7

16.7

16.7

16.7

66.7

33.3

0.0

33.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=６)

今回の調査 令和６年度(n=6)

低学年(1～3年生)の間は利用したい 高学年(4～6年生) になっても利用したい

利用する必要はない 無回答

6.7

23.5

20.0

11.8

66.7

64.7

6.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=15)

今回の調査 令和６年度(n=17)

低学年(1～３年生)の間は利用したい 高学年(４～６年生) になっても利用したい

利用する必要はない 無回答
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■日曜・祝日 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

  

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

66.7

0.0

33.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=６)

今回の調査 令和６年度(n=6)

低学年(1～3年生) の間は利用したい 高学年(4～6年生) になっても利用したい

利用する必要はない 無回答

6.7

5.9

13.3

17.6

66.7

76.5

13.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=15)

今回の調査 令和６年度(n=17)

低学年(１～３年生)の間は利用したい 高学年(４～６年生) になっても利用したい

利用する必要はない 無回答
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問 宛名のお子さんについて、お子さんの夏休み・冬休みなどの長期の休暇期間中の放課後児童クラブ

の利用希望はありますか。事業の利用には、一定の利用料がかかります。 

【就学前】 

 
【小学生】 

 

 

 

 

 

9.1

33.3

36.4

33.3

45.5

0.0

9.1

33.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=６)

今回の調査 令和６年度(n=6)

低学年(1～3年生) の間は利用したい 高学年(4～6年生) になっても利用したい

利用する必要はない 無回答

16.7

47.1

21.4

29.4

57.1

23.5

4.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=42)

今回の調査 令和６年度(n=17)

低学年(１～３年生)の間は利用したい 高学年(４～６年生) になっても利用したい

利用する必要はない 無回答
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10 子育て全般のことについて 

（１）ゆったりとした気分でお子さんと過ごせる時間 

ゆったりとした気分でお子さんと過ごせる時間が「ある」のは、就学前が 82.2％、小学生が 63.8％となって

います。また、前回の調査と比較して、ゆったりとした気分でお子さんと過ごせる時間が「ある」は、小学生が

8.8 ポイント減少しています。 

 

問 ゆったりとした気分でお子さんと過ごせる時間がありますか。 

【就学前】 

 

 

【小学生】 

 

 

 

  

87.5

82.2

10.2

17.8

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

ある ない 無回答

72.6

63.8

25.3

36.2

2.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

ある ない 無回答
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〈年齢・学年×ゆったりとした気分でお子さんと過ごせる時間〉クロス集計 

就学前、小学生ともに、ほとんどの年齢・学年でゆったりとした気分で子どもと過ごせる時間のある人がいる

中、就学前では３歳、小学生では１年生と６年生である人とない人が同じ割合となっています。 

【就学前】 

 ゆったりとした気分でお子さんと過

ごせる時間がありますか。 

お子さんの年

齢を選択して

ください。 

単位：％ 合計（人） ある ない 無回答 

全体 45 82.2 17.8 0.0 

０歳 ７ 100.0 0.0 0.0 

１歳 12 75.0 25.0 0.0 

２歳 ５ 100.0 0.0 0.0 

３歳 ４ 50.0 50.0 0.0 

４歳 ８ 87.5 12.5 0.0 

５歳 ６ 66.7 33.3 0.0 

６歳 ３ 100.0 0.0 0.0 

【小学生】 

 ゆったりとした気分でお子さんと過ご

せる時間がありますか。 

お子さんの学

年を選択して

ください。 

単位：％ 合計（人） ある ない 無回答 

全体 47 63.8 36.2 0.0 

１年生 12 50.0 50.0 0.0 

２年生 ７ 71.4 28.6 0.0 

３年生 ７ 71.4 28.6 0.0 

４年生 ９ 77.8 22.2 0.0 

５年生 ４ 75.0 25.0 0.0 

６年生 ８ 50.0 50.0 0.0 
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〈ゆったりとした気分でお子さんと過ごせる時間×子育てに関する不安や負担〉クロス集計 

ゆったりとした気分で子どもと過ごせる時間が「ない」人は、就学前、小学生ともに子育てに関して不安や負

担などを感じている人（「非常に感じる」または「なんとなく感じる」を選択）が比較的多くなっています。 

【就学前】 

 子育てに関して不安や負担などを感じますか。 

ゆったりとした気分でお子さんと

過ごせる時間がありますか。 

単位：％ 

合計

（人） 

非
常
⼲
感
⼟
⽒ 

⼱
⽚
⼯
⼱
⼖
感
⼟
⽒ 

⼉
⽅
⽑
感
⼟
⼱
⼋ 

全
⼖
感
⼟
⼱
⼋ 

⼱
⽚
⼯
⽉
⼋
⼏
⼱
⼋ 

非
常
⼲
感
⼟
⽒ 

無
回
答 

全体 45 6.7 51.1 31.1 6.7 4.4 45 0.0 

ある 37 0.0 48.6 37.8 8.1 5.4 37 0.0 

ない  ８ 37.5 62.5 0.0 0.0 0.0 ８ 0.0 

【小学生】 

 子育てに関して不安や負担などを感じますか。 

ゆったりとした気分でお子さんと

過ごせる時間がありますか。 

単位：％ 

合計

（人） 

非
常
⼲
感
⼟
⽒ 

⼱
⽚
⼯
⼱
⼖
感
⼟
⽒ 

⼉
⽅
⽑
感
⼟
⼱
⼋ 

全
⼖
感
⼟
⼱
⼋ 

⼱
⽚
⼯
⽉
⼋
⼏
⼱
⼋ 

非
常
⼲
感
⼟
⽒ 

無
回
答 

全体 47 19.1 36.2 27.7 6.4 10.6 47 0.0 

ある 30 16.7 36.7 26.7 3.3 16.7 30 0.0 

ない  17 23.5 35.3 29.4 11.8 0.0 17 0.0 
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（２）子育てについて家族で話し合う機会 

子育てについて家族で話し合う機会が「ある」のは、就学前が 93.3％、小学生が 80.9％となっています。 

 

問 子育てについて家族で話し合う機会がありますか。 

【就学前】 

 

 

【小学生】 

 

 

  

90.9

93.3

6.8

6.7

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

ある ない 無回答

77.9

80.9

21.1

19.1

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

ある ない 無回答
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（３）気分転換をする際の家族の理解 

育てを主にしている人が気分転換をする際に、家族の理解を得られる（「はい」）のは、就学前が 75.6％、小

学生で 61.7％となっています。 

 

問 育てを主にされている方の気分転換をする際に、家族の理解は得られますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

73.9

75.6

2.3

4.4

21.6

20.0

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

はい いいえ なんともいえない 無回答

64.2

61.7

2.1

4.3

33.7

34.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

はい いいえ なんともいえない 無回答
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（４）父親の育児休業取得状況 

父親の育児休業取得状況は、「取得した」のは、就学前が 8.9％、小学生が 2.1％となっています。また、前

回の調査と比較して、父親の育児休業を「取得した」は、就学前が 7.8 ポイント増加しています。 

 

問 お父さんは育児休業を取得しましたか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

  

1.1

8.9

88.6

82.2

10.2

8.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

取得した 取得していない 無回答

2.1

2.1

88.4

97.9

9.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

取得した 取得していない 無回答
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（５）父親の育児への参加 

父親の育児への参加状況は、「よくやっている」は就学前が 53.3％、小学生が 31.9％、「時々やっている」

は就学前が 33.3％、小学生が 44.7％と、半数以上の父親が育児へ参加しています。また、前回の調査と比

較して、頻度は関係なく育児へ参加している父親（「よくやっている」と「時々やっている」の合計）は、就学前が

8.2 ポイント、小学生が 6.1 ポイント増加しています。 

 

問 お父さんは育児をしていますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

  

46.6

53.3

31.8

33.3

6.8

8.9

5.7

4.4

9.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

よくやっている 時々やっている ほとんどしない 何ともいえない 無回答

33.7

31.9

36.8

44.7

13.7

10.6

6.3

12.8

9.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

よくやっている 時々やっている ほとんどしない 何ともいえない 無回答
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（６）子育てへの自信 

子育てに自信が持てないことがある（「はい」）のは、就学前が 33.3％、小学生が 27.7％となっています。 

 

問 子育てに自信が持てないことがありますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

  

29.5

33.3

12.5

24.4

54.5

42.2

3.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

はい いいえ なんともいえない 無回答

33.7

27.7

18.9

19.1

45.3

53.2

2.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

はい いいえ なんともいえない 無回答
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〈年齢・学年×子育てへの自信〉クロス集計 

子育てに自信が持てないことがない（「いいえ」）のは、就学前は１歳、小学生は２年生が最も多くなっていま

す。 

【就学前】 

 子育てに自信が持てないことがありますか。 

お子さんの年

齢を選択して

ください。 

単位：％ 合計（人） ある ない 
なんとも

いえない 
無回答 

全体 45 33.3 24.4 42.2 0.0 

０歳 ７ 28.6 28.6 42.9 0.0 

１歳 12 33.3 41.7 25.0 0.0 

２歳 ５ 20.0 20.0 60.0 0.0 

３歳 ４ 75.0 0.0 25.0 0.0 

４歳 ８ 37.5 0.0 62.5 0.0 

５歳 ６ 33.3 16.7 50.0 0.0 

６歳 ３ 0.0 66.7 33.3 0.0 

【小学生】 

 子育てに自信が持てないことがありますか。 

お子さんの学

年を選択して

ください。 

単位：％ 合計（人） ある ない 
なんとも

いえない 
無回答 

全体 47 27.7 19.1 53.2 0.0 

１年生 12 16.7 16.7 66.7 0.0 

２年生 ７ 14.3 42.9 42.9 0.0 

３年生 ７ 28.6 14.3 57.1 0.0 

４年生 ９ 22.2 11.1 66.7 0.0 

５年生 ４ 50.0 0.0 50.0 0.0 

６年生 ８ 50.0 25.0 25.0 0.0 
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（７）子育てに関する不安や負担 

子育てに関して不安や負担などを感じるかどうかは、「非常に感じる」は就学前が 6.7％、小学生が 19.1％、

「なんとなく感じる」は就学前が 51.1％、小学生が 36.2％と、半数以上の人が子育てに関して不安や負担を

感じています。また、前回の調査と比較して、子育てに関して不安や負担を感じている人（「非常に感じる」と

「なんとなく感じる」の合計）は、就学前が 8.9 ポイント増加しています。 

 

 

問 子育てに関して不安や負担などを感じますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

  

5.7

6.7

43.2

51.1

30.7

31.1

4.5

6.7

13.6

4.4

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

非常に感じる なんとなく感じる あまり感じない

全く感じない なんともいえない 無回答

8.4

19.1

49.5

36.2

24.2

27.7

5.3

6.4

12.6

10.6

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

非常に感じる なんとなく感じる あまり感じない

全く感じない なんともいえない 無回答
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〈年齢・学年×子育てに関する不安や負担〉クロス集計 

就学前、小学生ともに各年齢で全体として子育てに関して不安や負担を感じている（「非常に感じる」または

「なんとなく感じる」）人が多くなっています。 

【就学前】 

 子育てに関して不安や負担などを感じますか。 

お子さんの年

齢を選択して

ください。 

単位：％ 合計（人） 
非常に感

じる 

なんとなく

感じる 

あまり感

じない 

全く感じ

ない 

なんとも

いえない 
無回答 

全体 45 6.7 51.1 31.1 6.7 4.4 0.0 

０歳 ７ 0.0 57.1 14.3 28.6 0.0 0.0 

１歳 12 8.3 50.0 33.3 8.3 0.0 0.0 

２歳 ５ 0.0 40.0 40.0 0.0 20.0 0.0 

３歳 ４ 25.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

４歳 ８ 0.0 75.0 25.0 0.0 0.0 0.0 

５歳 ６ 16.7 33.3 50.0 0.0 0.0 0.0 

６歳 ３ 0.0 0.0 66.7 0.0 33.3 0.0 

【小学生】 

 子育てに関して不安や負担などを感じますか。 

お子さんの学

年を選択して

ください。 

単位：％ 合計（人） 
非常に感

じる 

なんとなく

感じる 

あまり感

じない 

全く感じ

ない 

なんとも

いえない 
無回答 

全体 47 19.1 36.2 27.7 6.4 10.6 0.0 

１年生 12 25.0 58.3 8.3 8.3 0.0 0.0 

２年生 ７ 14.3 14.3 42.9 14.3 14.3 0.0 

３年生 ７ 0.0 42.9 42.9 0.0 14.3 0.0 

４年生 ９ 11.1 33.3 44.4 0.0 11.1 0.0 

５年生 ４ 25.0 50.0 0.0 0.0 25.0 0.0 

６年生 ８ 37.5 12.5 25.0 12.5 12.5 0.0 
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〈子育てに関する不安や負担×子育ての相談ができる人の有無〉クロス集計 

子育てに関して不安や負担などを「非常に感じる」と回答した就学前では、子育ての相談ができる人がいな

いという回答が比較的多くなっています。 

【就学前】 

 子育ての相談ができる人がいます

か。 

子育てに関して不安や

負担などを感じます

か。 

単位：％ 

合計 

（人） 
いる いない 無回答 

全体 45 95.6 4.4 0.0 

非常に感じる  ３ 33.3 66.7 0.0 

なんとなく感じる  23 100.0 0.0 0.0 

あまり感じない  14 100.0 0.0 0.0 

全く感じない  ３ 100.0 0.0 0.0 

なんともいえない  ２ 100.0 0.0 0.0 

【小学生】 

 子育ての相談ができる

人がいますか。 

子育てに関して不安

や負担などを感じま

すか。 

単位：％ 

合計 

（人） 
いる いない 

全体 47 85.1 14.9 

非常に感じる  ９ 66.7 33.3 

なんとなく感じる  17 88.2 11.8 

あまり感じない  13 92.3 7.7 

全く感じない  ３ 66.7 33.3 

なんともいえない  ５ 100.0 0.0 
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（８）子育てに関して、日常で悩んでいること、または気になること 

子育てに関して、日常で悩んでいること、または気になることとしては、就学前、小学生ともに「病気や発育・

発達に関すること」、「子どもの教育に関すること」、「子どもを叱りすぎているような気がすること」などが比較

的多くなっています。その中でも、就学前は「病気や発育・発達に関すること」が 40.0％、小学生は「子どもの

教育に関すること」が 40.4％と最も多くなっています。 

 

問 子育てに関して、日常で悩んでいること、または気になることはどのようなことですか。当てはまるも

のすべてに○をつけてください。 

【就学前】 

 

  

40.0

28.9

2.2

24.4

31.1

28.9

15.6

2.2

8.9

6.7

0.0

31.1

4.4

0.0

2.2

17.8

31.8

39.8

8.0

12.5

20.5

34.1

12.5

2.3

8.0

1.1

5.7

40.9

1.1

2.3

3.4

6.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

病気や発育・発達に関すること

食事や栄養に関すること

育児の方法がよくわからないこと

子どもとの接し方に自信が持てないこと

子どもとの時間を十分にとれないこと

子どもの教育に関すること

友達づきあい (いじめ等を含む)に関すること

不登校などの問題に関すること

子育てに関しての配偶者 パートナーの協力が少ないこ

と

配偶者・パートナーと子育てに関して意見が合わないこ

と

配偶者・パートナー以外に子育てを手伝ってくれる人が

いないこと

子どもを叱りすぎているような気がすること

子育てのストレスがたまって、子どもに手を挙げたり、

世話をしなかったりしてしまうこと

地域の子育て支援サービスの内容や利用申込み方法が

よくわからないこと

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)
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【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36.2

6.4

2.1

14.9

27.7

40.4

23.4

6.4

6.4

12.8

4.3

36.2

4.3

2.1

4.3

8.5

32.6

22.1

6.3

20.0

29.5

42.1

27.4

4.2

3.2

5.3

0.0

33.7

3.2

1.1

1.1

14.7

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

病気や発育・発達に関すること

食事や栄養に関すること

育児の方法がよくわからないこと

子どもとの接し方に自信が持てないこと

子どもとの時間を十分にとれないこと

子どもの教育に関すること

友達づきあい (いじめ等を含む)に関すること

不登校などの問題に関すること

子育てに関しての配偶者 パートナーの協力が少ないこ

と

配偶者・パートナーと子育てに関して意見が合わないこ

と

配偶者・パートナー以外に子育てを手伝ってくれる人が

いないこと

子どもを叱りすぎているような気がすること

子育てのストレスがたまって、子どもに手を挙げたり、

世話をしなかったりしてしまうこと

地域の子育て支援サービスの内容や利用申込み方法が

よくわからないこと

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=47)

前回の調査 令和２年

度(n=95)

(%)
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（９）子育ての負担 

子育ての負担としては、就学前、小学生ともに「子育てによる身体の疲れが大きい」、「子育てで出費がかさ

む」、「自分の自由な時間が持てない」などが比較的多くなっています。その中でも、就学前は「自分の自由な時

間が持てない」が 53.3％、小学生は「子育てで出費がかさむ」が 42.6％と最も多くなっています。 

 

問 子育ての負担は何ですか。当てはまるものすべてに○をつけてください。 

【就学前】 

 

  

42.2

35.6

53.3

11.1

2.2

4.4

4.4

11.1

2.2

22.2

0.0

37.5

22.7

47.7

6.8

20.5

2.3

3.4

10.2

2.3

18.2

6.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

子育てによる身体の疲れが大きい

子育てで出費がかさむ

自分の自由な時間が持てない

夫婦で楽しむ時間がない

仕事が十分にできない

子育ての大変さを身近な人が理解してくれない

子どもが病気がちである

住居が狭い

その他

負担に思うことは特にない

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)
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【小学生】 

 

 

  

27.7

42.6

34.0

2.1

25.5

2.1

0.0

10.6

8.5

19.1

0.0

22.1

35.8

30.5

4.2

13.7

2.1

1.1

8.4

7.4

27.4

3.2

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

子育てによる身体の疲れが大きい

子育てで出費がかさむ

自分の自由な時間が持てない

夫婦で楽しむ時間がない

仕事が十分にできない

子育ての大変さを身近な人が理解してくれない

子どもが病気がちである

住居が狭い

その他

負担に思うことは特にない

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=47)

前回の調査 令和２年

度(n=95)

(%)
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〈子育ての負担×年齢・学年〉クロス集計 

就学前では４歳と６歳、小学生では４年生で負担に思うことは特にない人が最も多くなっています。 

【就学前】 

 子育ての負担は何ですか。 

お子さんの

年齢を選択

し て く だ さ

い。 

単位：％ 

合計

（人） 

子
育
⼭
⼲
⽏
⽒
身
体
⼵
疲
⽓
⼓
大
⼔

⼋ 
 

子
育
⼭
⼮
出
費
⼓
⼒
⼜
⽇ 

 

自
分
⼵
自
由
⼱
時
間
⼓
持
⼭
⼱
⼋ 

 

夫
婦
⼮
楽
⼞
⽇
時
間
⼓
⼱
⼋ 

 

仕
事
⼓
十
分
⼲
⼮
⼔
⼱
⼋ 

 

子
育
⼭
⼵
大
変
⼜
⽙
身
近
⼱
人
⼓
理

解
⼞
⼭
⼖
⽓
⼱
⼋ 

 

子
⼰
⽉
⼓
病
気
⼓
⼨
⼮
⼉
⽒ 

 

住
居
⼓
狭
⼋ 

 

⼤
⼵
他 

 
負
担
⼲
思
⼍
⼚
⼯
⼶
特
⼲
⼱
⼋ 

 

無
回
答 

全体 45 42.2 35.6 53.3 11.1 2.2 4.4 4.4 11.1 2.2 22.2 0.0 

０歳 ７ 57.1 28.6 71.4 14.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6 0.0 

１歳 12 41.7 33.3 100.0 16.7 0.0 16.7 16.7 25.0 0.0 0.0 0.0 

２歳 ５ 40.0 40.0 40.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 

３歳 ４ 50.0 50.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 

４歳 ８ 37.5 25.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 50.0 0.0 

５歳 ６ 50.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 

６歳 ３ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 

【小学生】 

 子育ての負担は何ですか。 

お子さんの

学 年 を 選

択してくだ

さい。 

単

位：％ 

合計

（人） 

子
育
⼭
⼲
⽏
⽒
身
体
⼵
疲
⽓
⼓
大
⼔

⼋ 
 

子
育
⼭
⼮
出
費
⼓
⼒
⼜
⽇ 

 

自
分
⼵
自
由
⼱
時
間
⼓
持
⼭
⼱
⼋ 

 

夫
婦
⼮
楽
⼞
⽇
時
間
⼓
⼱
⼋ 

 

仕
事
⼓
十
分
⼲
⼮
⼔
⼱
⼋ 

 

子
育
⼭
⼵
大
変
⼜
⽙
身
近
⼱
人
⼓
理

解
⼞
⼭
⼖
⽓
⼱
⼋ 

 

子
⼰
⽉
⼓
病
気
⼓
⼨
⼮
⼉
⽒ 

 

住
居
⼓
狭
⼋ 

 

⼤
⼵
他 

 

負
担
⼲
思
⼍
⼚
⼯
⼶
特
⼲
⼱
⼋ 

 

無
回
答 

全体 47 27.7 42.6 34.0 2.1 25.5 2.1 0.0 10.6 8.5 19.1 0.0 

１年生 12 50.0 66.7 50.0 0.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 

２年生 ７ 14.3 28.6 57.1 14.3 42.9 14.3 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 

３年生 ７ 14.3 42.9 28.6 0.0 42.9 0.0 0.0 0.0 14.3 14.3 0.0 

４年生 ９ 22.2 33.3 33.3 0.0 22.2 0.0 0.0 11.1 11.1 33.3 0.0 

５年生 ４ 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 25.0 0.0 

６年生 ８ 25.0 50.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0 37.5 0.0 

全体 47 27.7 42.6 34.0 2.1 25.5 2.1 0.0 10.6 8.5 19.1 0.0 
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（10）仕事と子育てを両立させるうえで大変だと感じること 

仕事と子育てを両立させるうえで大変だと感じることとしては、就学前、小学生ともに「急な残業が入ってし

まう」、「自分が病気・けがをした時や子どもが急に病気になった時に代わりに面倒を見る人がいない」、「子ど

もと接する時間が少ない」などが比較的多くなっています。その中でも、就学前は「自分が病気・けがをした時

や子どもが急に病気になった時に代わりに面倒を見る人がいない」が 31.1％、小学生は「子どもと接する時間

が少ない」が 40.4％と最も多くなっています。 

 

問 仕事と子育てを両立させるうえで大変だと感じるのはどのようなことですか。当てはまるもの２つまで○

をつけてください。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

24.4

31.1

2.2

2.2

0.0

28.9

2.2

15.6

22.2

25.0

25.0

1.1

4.5

1.1

43.2

1.1

21.6

11.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

急な残業が入ってしまう

自分が病気・けがをした時や子どもが急に病気になった

時に代わりに面倒を見る人がいない

家族の理解が得られない

職場の理解が得られない

子どもの他に面倒見なければならない人がいる

子どもと接する時間が少ない

子どもの面倒を見てくれる保育所などが見つからない

特にない

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)

14.9

31.9

4.3

2.1

2.1

40.4

0.0

25.5

0.0

18.9

28.4

4.2

6.3

5.3

47.4

1.1

24.2

4.2

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

急な残業が入ってしまう

自分が病気・けがをした時や子どもが急に病気になった

時に代わりに面倒を見る人がいない

家族の理解が得られない

職場の理解が得られない

子どもの他に面倒見なければならない人がいる

子どもと接する時間が少ない

子どもの面倒を見てくれる保育所などが見つからない

特にない

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=47)

前回の調査 令和２年

度(n=95)

(%)
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（11）育てにくさを感じること 

育てにくさを感じるかどうかは、「いつも感じる」は就学前が 4.4％、小学生が 2.1％、「時々感じる」は就学

前が 37.8％、小学生が 38.3％となっており、半数以上の人は育てにくさを感じていません。しかし、前回の調

査と比較して、育てにくさを感じている人（「いつも感じる」と「時々感じる」の合計）は、就学前が 5.8 ポイント増

加しています。 

 

 

問 お子さんに対して、育てにくさを感じていますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2.3

4.4

34.1

37.8

61.4

57.8

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

いつも感じる 時々感じる 感じない 無回答

2.1

2.1

36.8

38.3

55.8

59.6

5.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

いつも感じる 時々感じる 感じない 無回答
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育てにくさを感じている人が、相談先や解決方法を知っているかどうかについては、知っている人（「はい」）

は就学前が 47.4％、小学生が 68.4％となっています。また、前回の調査と比較して、知っている人（「はい」）

は就学前が 40.1 ポイント減少しています。 

 

問 「１．いつも感じる」もしくは「２．時々感じる」と回答した人にうかがいます。育てにくさを感じた時に、

相談先を知っているなど、何らかの解決する方法を知っていますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

87.5

47.4

9.4

42.1

3.1

10.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=19)

はい いいえ 無回答

73.0

68.4

21.6

26.3

5.4

5.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=37)

今回の調査 令和６年度(n=19)

はい いいえ 無回答
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（12）子どもに対する虐待について 

子どもを虐待しているのではないかという問について「はい」は、就学前で 6.7％、小学生で 12.8％となっ

ています。 

 

問 子どもを虐待しているのではないかと思うことがありますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

  

5.7

6.7

73.9

80.0

17.0

13.3

3.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

はい いいえ 何ともいえない 無回答

9.5

12.8

60.0

68.1

23.2

19.1

7.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

はい いいえ 何ともいえない 無回答
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虐待の内容としては、以下のようになっています。回答者数が少ないため、図示するのみとします。 

 

問 それはどのようなことですか。当てはまるものすべてに○をつけてください。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

  

66.7

0.0

33.3

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

たたくなど

食事を長時間与えないなどの制限や放置

しつけのし過ぎ

感情的な言葉

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=3)

前回の調査 令和２年

度(n=５)

83.3

0.0

66.7

100.0

0.0

0.0

33.3

0.0

22.2

88.9

0.0

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

たたくなど

食事を長時間与えないなどの制限や放置

しつけのし過ぎ

感情的な言葉

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=6)

前回の調査 令和２年

度(n=5)

(%)
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（13）かかりつけ医 

かかりつけの小児科医師のいる（「はい」）のは、就学前が 80.0％、小学生が 83.0％となっています。また、

前回の調査と比較して、かかりつけの小児科医師のいる（「はい」）のは、就学前が 10.9 ポイント減少していま

す。 

 

問 かかりつけの小児科医師がいますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

90.9

80.0

1.1

13.3

5.7

6.7

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

はい いいえ 何ともいえない 無回答

84.2

83.0

2.1

8.5

11.6

8.5

2.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

はい いいえ 何ともいえない 無回答
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かかりつけの歯科医師のいる（「はい」）のは、就学前が 37.8％、小学生が 83.0％となっています。また、前

回の調査と比較して、かかりつけの歯科医師のいる（「はい」）のは、就学前が 16.7 ポイント減少しています。 

 

問 かかりつけの歯科医師がいますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

  

54.5

37.8

34.1

53.3

9.1

8.9

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

はい いいえ 何ともいえない 無回答

89.5

85.1

6.3

10.6

3.2

4.3

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

はい いいえ 何ともいえない 無回答
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（14）乳幼児揺さぶられ症候群 

赤ちゃんの頭を前後にガクガクするほど激しく揺さぶることによって、脳障害が起きること（乳幼児揺さぶら

れ症候群）を「知っている」のは 100.0％となっています。 

 

問 赤ちゃんがどうしても泣きやまない時などに、赤ちゃんの頭を前後にガクガクするほど激しく揺さぶる

ことによって、脳障害が起きること（乳幼児揺さぶられ症候群）を知っていますか。（就学前のみ回

答） 

 

 

  

97.7

100.0

0.0

0.0

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

知っている 知らない 無回答
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（15）発達障害の認知状況 

発達障害を「知っている」のは、就学前が 88.9％、小学生が 91.5％となっています。 

 

問 発達障害を知っていますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

85.2

88.9

12.5

11.1

0.0

0.0

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

知っている 言葉だけは知っている 知らない 無回答

87.4

91.5

11.6

8.5

0.0

0.0

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

知っている 言葉だけは知っている 知らない 無回答
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（16）子育てに関する情報の入手先 

子育てに関する情報をどこ（誰）から入手しているかは、就学前、小学生ともに「親族（親・きょうだいなど）」、

「隣近所の人、知人、友人」、「インターネット」が比較的多くなっています。また、小学生では「学校」も多くなって

います。その中でも、最も多いのが就学前、小学生ともに「インターネット」で、就学前は 82.2％、小学生は

70.2％となっています。 

 

問 子育てに関する情報をどこ（誰）から入手していますか。当てはまるものすべてに○をつけてください。 

【就学前】 

 

  

62.2

33.3

20.0

13.3

13.3

8.9

20.0

17.8

82.2

0.0

8.9

0.0

0.0

0.0

70.5

65.9

26.1

18.2

25.0

13.6

33.0

26.1

70.5

4.5

5.7

0.0

0.0

2.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

親族(親・きょうだいなど) 

隣近所の人、知人、友人

ゆずっこクラブなど子育てサークルの仲間

学校

町役場

町の広報紙やパンフレット、 告知放送

テレビ・ラジオ・新聞

子育て雑誌・育児書

インターネット

コミュニティー誌

その他

情報の入手先がない

情報の入手手段がわからない

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)
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【小学生】 

 
 

  

48.9

51.1

6.4

40.4

6.4

8.5

25.5

10.6

70.2

0.0

4.3

2.1

0.0

0.0

60.0

65.3

6.3

60.0

15.8

24.2

45.3

15.8

57.9

6.3

5.3

0.0

0.0

2.1

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

親族(親・きょうだいなど) 

隣近所の人、知人、友人

ゆずっこクラブなど子育てサークルの仲間

学校

町役場

町の広報紙やパンフレット、 告知放送

テレビ・ラジオ・新聞

子育て雑誌・育児書

インターネット

コミュニティー誌

その他

情報の入手先がない

情報の入手手段がわからない

無回答

今回の調査 令和６年度

(n=47)

前回の調査 令和２年度

(n=95)

(%)
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（17）寝る時刻・起きる時刻 

寝る時刻としては、就学前、小学生ともに「21 時台」が最も多く、就学前が 64.4％、小学生が 68.1％となっ

ています。 

起きる時刻としては、就学前、小学生ともに「７時以前」が最も多く、就学前が 64.4％、小学生が 85.1％と

なっています。 

 

問 お子さんが寝る時刻・起きる時刻は何時ごろですか。それぞれの時刻について、当てはまるものそれぞ

れ１つずつに○をつけてください。 

■寝る時刻 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1

4.4

22.7

17.8

61.4

64.4

10.2

6.7

0.0

0.0

3.4

6.7

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

20時以前 20時台 21時台 22時台 23時以降 決まっていない 無回答

0.0

0.0

5.3

6.4

57.9

68.1

30.5

25.5

3.2

0.0

2.1

0.0

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

20時以前 20時台 21時台 22時台 23時以降 決まっていない 無回答
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■起きる時刻 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50.0

64.4

35.2

28.9

10.2

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.1

6.7

3.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

7時以前 7時台 8時台 9時台 10時以降 決まっていない 無回答

81.1

85.1

8.4

14.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

10.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

7時以前 7時台 8時台 9時台 10時以降 決まっていない 無回答
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（18）テレビやネット動画（ゲームを含む）を見る時間 

テレビやネット動画（ゲームを含む）を見る時間について、就学前、小学生ともに「１時間～２時間未満」が最

も多く、就学前が 46.7％、小学生が 53.2％となっています。 

 

問 お子さんがテレビやネット動画（ゲームを含む）を見る時間は１日にどれくらいですか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.7

6.7

23.9

26.7

45.5

46.7

18.2

15.6

3.4

2.2

1.1

2.2

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

見せない 見ない 1時間未満 1時間～2時間未満

2時間～3時間未満 3時間～5時間未満 5時間以上

無回答

0.0

0.0

8.4

8.5

44.2

53.2

32.6

29.8

10.5

8.5

3.2

0.0

1.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

見せない 見ない 1時間未満 1時間～2時間未満

2時間～3時間未満 3時間～5時間未満 5時間以上

無回答
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（19）充実してほしい子育て支援策 

町に充実してほしい子育て支援策としては、就学前、小学生ともに「親子が安心して集まれる身近な場所、イ

ベントの機会が欲しい」、「子連れでも出かけやすく楽しめる場所を増やして欲しい」、「安心して子どもが医療

機関にかかれる体制を整備して欲しい」などが比較的多くなっています。その中でも、最も多いのが就学前、小

学生ともに「子連れでも出かけやすく楽しめる場所を増やして欲しい」で、就学前は 68.9％、小学生は

57.4％となっています。 

 

問 町に対して、どのような子育て支援の充実を図ってほしいと思いますか。当てはまるものすべてに○

をしてください。 

【就学前】 

 

  

37.8

68.9

8.9

13.3

28.9

11.1

4.4

6.7

13.3

6.7

13.3

6.7

11.1

38.6

67.0

15.9

14.8

33.0

11.4

15.9

13.6

5.7

11.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

親子が安心して集まれる身近な場所、 イベントの機会が

欲しい

子連れでも出かけやすく楽しめる場所を増やして欲しい

子育てに困ったときに相談したり情報が得られる場所を

作って欲しい

専業主婦など誰でも気軽に利用できるNPO等による保

育サービスが欲しい

安心して子どもが医療機関にかかれる体制を整備して

欲しい

多子世帯の優先入居や広い部屋の割当など、 住宅面の

配慮が欲しい

残業時間の短縮や休暇の取得促進など、 企業に対して

職場環境の改善を働きかけて欲しい

病気時の対応について学べる機会を作って欲しい

発育・発達について学べる機会を作って欲しい

食事や栄養について学べる機会を作って欲しい

祖父母が最近の育児事情について学ぶ場を作って欲し

い

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=45)

前回の調査 令和２年

度(n=88)
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【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

38.3

57.4

23.4

12.8

27.7

6.4

14.9

12.8

19.1

10.6

8.5

12.8

10.6

18.9

43.2

14.7

9.5

20.0

13.7

18.9

13.7

6.3

17.9

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

親子が安心して集まれる身近な場所、イベントの機会が欲

しい

子連れでも出かけやすく楽しめる場所を増やして欲しい

子育てに困ったときに相談したり情報が得られる場所を

作って欲しい

専業主婦など誰でも気軽に利用できるNPO等による保育

サービスが欲しい

安心して子どもが医療機関にかかれる体制を整備して欲

しい

多子世帯の優先入居や広い部屋の割当など、 住宅面の配

慮が欲しい

残業時間の短縮や休暇の取得促進など、 企業に対して職

場環境の改善を働きかけて欲しい

病気時の対応について学べる機会を作って欲しい

発育・発達について学べる機会を作って欲しい

食事や栄養について学べる機会を作って欲しい

祖父母が最近の育児事情について学ぶ場を作って欲しい

その他

無回答

今回の調査 令和６年

度(n=47)

前回の調査 令和２年

度(n=95)

(%)
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（20）現地域での子育て意向 

今の地域で子育てをしていきたいかという問について、「そう思う」は就学前が 44.4％、小学生が 29.8％、

「どちらかといえばそう思う」は就学前が 44.4％、小学生が 53.2％と、半数以上の人が今の地域で子育てを

していきたい意向があります。また、前回の調査と比較して、今の地域で子育てをしていきたい人（「そう思う」

と「どちらかといえばそう思う」の合計）は、小学生が 11.4 ポイント増加しています。 

 

問 この地域で今後も子育てをしていきたいですか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

  

50.0

44.4

38.6

44.4

6.8

8.9

2.3

2.2

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

そう思う どちらかといえばそう思う

どちらかといえばそう思わない そう思わない

無回答

31.6

29.8

40.0

53.2

16.8

10.6

5.3

6.4

6.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

そう思う どちらかといえばそう思う

どちらかといえばそう思わない そう思わない

無回答
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〈現地域での子育て意向×子育てに関する不安や負担〉クロス集計 

今の地域で子育てをしていきたいと思っていない人（「どちらかといえばそう思わない」または「そう思わない」

を選択）は、小学生では子育てに関して不安や負担などを非常に感じていると回答した人が比較的多くなって

います。 

【就学前】 

 子育てに関して不安や負担などを感じますか。 

この地域で今後

も子育てをして

い き た い で す

か。 
単位：％ 

合計

（人） 

非
常
⼲
感
⼟
⽒ 

⼱
⽚
⼯
⼱
⼖
感
⼟
⽒ 

⼉
⽅
⽑
感
⼟
⼱
⼋ 

全
⼖
感
⼟
⼱
⼋ 

⼱
⽚
⼯
⽉
⼋
⼏
⼱
⼋ 

無
回
答 

全体 45 6.7 51.1 31.1 6.7 4.4 0.0 

そう思う  20 5.0 55.0 30.0 10.0 0.0 0.0 

どちらかといえばそう思う  20 10.0 50.0 30.0 5.0 5.0 0.0 

どちらかといえばそう思わない  ４ 0.0 50.0 25.0 0.0 25.0 0.0 

そう思わない  １ 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 

【小学生】 

 子育てに関して不安や負担などを感じますか。 

この地域で今後

も子育てをして

い き た い で す

か。 
単位：％ 

合計

（人） 

非
常
⼲
感
⼟
⽒ 

⼱
⽚
⼯
⼱
⼖
感
⼟
⽒ 

⼉
⽅
⽑
感
⼟
⼱
⼋ 

全
⼖
感
⼟
⼱
⼋ 

⼱
⽚
⼯
⽉
⼋
⼏
⼱
⼋ 

無
回
答 

全体 47 19.1 36.2 27.7 6.4 10.6 0.0 

そう思う  14 14.3 42.9 28.6 7.1 7.1 0.0 

どちらかといえばそう思う  25 16.0 36.0 28.0 4.0 16.0 0.0 

どちらかといえばそう思わない  ５ 40.0 40.0 20.0 0.0 0.0 0.0 

そう思わない  ３ 33.3 0.0 33.3 33.3 0.0 0.0 
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〈現地域での子育て意向×居住地域における子育ての環境や支援への満足度〉クロス集計 

今の地域で子育てをしていきたいと思っていない人（「どちらかといえばそう思わない」または「そう思わない」

を選択）は、就学前、小学生ともに、居住地域における子育ての環境や支援への満足度が１～２と回答した人が

比較的多くなっています。 

【就学前】 

 お住まいの地域における子育ての環境や支援への満足度を５

段階で表してください。 

この地域で今後

も子育てをして

い き た い で す

か。 

単位：％ 

合計

（人） 
１（低） ２ ３ ４ ５（高） 無回答 

全体 45 4.4 8.9 60.0 17.8 8.9 0.0 

そう思う  20 0.0 5.0 60.0 20.0 15.0 0.0 

どちらかといえばそう思う  20 5.0 10.0 65.0 20.0 0.0 0.0 

どちらかといえばそう思わない  ４ 25.0 25.0 25.0 0.0 25.0 0.0 

そう思わない  １ 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 

【小学生】 

 お住まいの地域における子育ての環境や支援への満足度を５

段階で表してください。 

この地域で今後

も子育てをして

い き た い で す

か。 

単位：％ 

合計

（人） 
１（低） ２ ３ ４ ５（高） 無回答 

全体 47 17.0 4.3 59.6 17.0 2.1 0.0 

そう思う  14 0.0 0.0 64.3 28.6 7.1 0.0 

どちらかといえばそう思う  25 16.0 4.0 64.0 16.0 0.0 0.0 

どちらかといえばそう思わない  ５ 20.0 20.0 60.0 0.0 0.0 0.0 

そう思わない  ３ 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
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11 子どもの食生活について 

（１）朝食 

朝食について、就学前、小学生ともに「毎日食べる」が最も多く、就学前が 95.6％、小学生が 91.5％と、ほ

とんどの子どもが毎日朝食を食べています。 

 

問 お子さんは朝食を食べますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

  

89.8

95.6

3.4

4.4

1.1

0.0

1.1

0.0

4.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

毎日食べる 週に1、2日ぬく 週に3、4日ぬく ほとんど食べない 無回答

92.6

91.5

5.3

4.3

2.1

0.0

0.0

4.3

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

毎日食べる 週に1、2日ぬく 週に3、4日ぬく ほとんど食べない 無回答
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（２）野菜を食べる頻度 

野菜を食べる頻度について、就学前、小学生ともに「ほぼ毎食」が最も多く、就学前が 55.6％、小学生が

76.6％となっています。また、前回の調査と比較して、野菜を食べる頻度の「ほぼ毎食」は、小学生が 9.2 ポイ

ント増加しています。 

 

問 お子さんは野菜を毎食、食べていますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

59.1

55.6

33.0

31.1

2.3

13.3

5.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

ほぼ毎食 食べないことが時々ある ほとんど食べない 無回答

67.4

76.6

30.5

23.4

2.1

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

ほぼ毎食 食べないことが時々ある ほとんど食べない 無回答
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（３）朝食を家族と一緒に食べる頻度 

朝食を家族と一緒に食べる頻度について、就学前、小学生ともに「ほぼ毎日」が最も多く、就学前が 82.2％、

小学生が 61.7％となっています。 

 

問 お子さんは朝食を家族と一緒に食べることはどのくらいありますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

78.4

82.2

6.8

4.4

4.5

2.2

1.1

4.4

2.3

6.7

6.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

ほぼ毎日 週に4、5日は一緒に食べる

週に2、3日程度 週に1日程度

ほとんど食べない 無回答

66.3

61.7

15.8

14.9

8.4

12.8

4.2

2.1

5.3

8.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

ほぼ毎日 週に4、5日は一緒に食べる

週に2、3日程度 週に1日程度

ほとんど食べない 無回答
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（４）夕食を家族と一緒に食べる頻度 

夕食を家族と一緒に食べる頻度について、就学前、小学生ともに「ほぼ毎日」が最も多く、就学前が 86.7％、

小学生が 87.2％となっています。 

 

問 お子さんは、夕食を家族と一緒に食べることはどのくらいありますか。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

89.8

86.7

1.1

6.7

1.1

0.0

0.0

0.0

1.1

6.7

6.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

ほぼ毎日 週に4、5日は一緒に食べる

週に2、3日程度 週に1日程度

ほとんど食べない 無回答

86.3

87.2

10.5

8.5

2.1

4.3

0.0

0.0

1.1

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

ほぼ毎日 週に4、5日は一緒に食べる

週に2、3日程度 週に1日程度

ほとんど食べない 無回答
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12 居住地域における子育ての環境や支援への満足度 

居住している地域における子育ての環境や支援への満足度は、満足度が低い（「満足度１」と「満足度２」の

合計）割合よりも満足度が高い（「満足度４」と「満足度５」の合計）割合が、就学前、小学生とも多くなっていま

す。しかし、前回の調査と比較して、満足度の高い割合は、就学前が 13.1 ポイント、小学生が 13.6 ポイント減

少しています。 

 

問 お住まいの地域における子育ての環境や支援への満足度について、５段階で表してください。 

【就学前】 

 

【小学生】 

 

 

 

 

 

 

 

  

6.8

4.4

15.9

8.9

35.2

60.0

31.8

17.8

8.0

8.9

2.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=88)

今回の調査 令和６年度(n=45)

満足度１（低い） 満足度２ 満足度３ 満足度４ 満足度５（高い） 無回答

8.4

17.0

10.5

4.3

46.3

59.6

27.4

17.0

5.3

2.1

2.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=95)

今回の調査 令和６年度(n=47)

満足度１(低い) 満足度２ 満足度３ 満足度４ 満足度５(高い) 無回答



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅲ 次世代育成支援に関する生活意識調査結果 
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１ 食生活について 

（１）朝食 

朝食について、中学生、中卒以上ともに「毎日食べる」が最も多く、中学生が 71.4％、中卒以上が

75.7％となっています。 

 

問 朝食を食べていますか。 

【中学生】 

 
【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

82.1

71.4

12.3

14.3

1.9

7.1

3.8

7.1

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

毎日食べる 週に1、2日ぬく 週に3、4日ぬく ほとんど食べない 無回答

77.6

75.7

13.1

10.8

1.9

5.4

7.5

8.1

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

毎日食べる 週に1、2日ぬく 週に3、4日ぬく ほとんど食べない 無回答
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（２）野菜を食べる頻度 

野菜を食べる頻度について、中学生、中卒以上ともに「ほぼ毎食」が最も多く、中学生が 60.7％、中卒以

上が 70.3％となっています。また、前回の調査と比較して、野菜を食べる頻度の「ほぼ毎食」は、中学生が

11.9 ポイント減少し、中卒以上が 8.6 ポイント増加しています。 

 

問 野菜を毎食、食べていますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

72.6

60.7

25.5

39.3

1.9

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

ほぼ毎食 食べないことが時々ある ほとんど食べない 無回答

61.7

70.3

34.6

21.6

3.7

8.1

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

ほぼ毎食 食べないことが時々ある ほとんど食べない 無回答
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（３）朝食を家族と一緒に食べる頻度 

朝食を家族と一緒に食べる頻度について、中学生、中卒以上ともに「ほぼ毎日」が最も多く、中学生が

32.1％、中卒以上が 27.0％となっています。しかし、前回の調査と比較して、家族と一緒に朝食を食べる

頻度の「ほぼ毎日」は、中学生が 17.9 ポイント、中卒以上が 10.4 ポイント減少しています。 

 

問 朝食を家族と一緒に食べることはどのくらいありますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

50.0

32.1

15.1

14.3

9.4

10.7

1.9

14.3

22.6

28.6

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

ほぼ毎日 週に4、5日は一緒に食べる

週に2、3日程度 週に1日程度

ほとんど食べない 無回答

37.4

27.0

8.4

18.9

13.1

18.9

13.1

0.0

26.2

35.1

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

ほぼ毎日 週に4、5日は一緒に食べる

週に2、3日程度 週に1日程度

ほとんど食べない 無回答
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（４）夕食を家族と一緒に食べる頻度 

夕食を家族と一緒に食べる頻度について、中学生、中卒以上ともに「ほぼ毎日」が最も多く、中学生が

78.6％、中卒以上 70.3％となっています。また、前回の調査と比較して、夕食を家族と一緒に食べる頻度

が「ほぼ毎日」は、中卒以上が 8.6 ポイント増加しています。 

 

問 夕食を家族と一緒に食べることはどのくらいありますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

82.1

78.6

11.3

3.6

1.9

14.3

0.9

0.0

3.8

3.6

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

ほぼ毎日 週に4、5日は一緒に食べる

週に2、3日程度 週に1日程度

ほとんど食べない 無回答

61.7

70.3

17.8

13.5

10.3

8.1

2.8

0.0

7.5

8.1

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

ほぼ毎日 週に4、5日は一緒に食べる

週に2、3日程度 週に1日程度

ほとんど食べない 無回答
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（５）食事の時間の楽しさ 

普段の食事の時間の楽しさについて、楽しいと感じている人（「楽しい」と「どちらかといえば楽しい」の合

計）は、中学生が 82.2％、中卒以上では 70.2％となっています。また、前回の調査と比較して、楽しいと感

じている人（「楽しい」と「どちらかといえば楽しい」の合計）は、中学生が 12.4 ポイント増加しています。 

 

問 普段の食事の時間が楽しいですか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

43.4

39.3

26.4

42.9

28.3

14.3

0.9

3.6

0.9

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

楽しい どちらかといえば楽しい

どちらともいえない どちらかといえば楽しくない

楽しくない 無回答

45.8

48.6

27.1

21.6

25.2

24.3

0.9

0.0

0.9

5.4

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

楽しい どちらかといえば楽しい

どちらともいえない どちらかといえば楽しくない

楽しくない 無回答
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２ 生活習慣について 

（１）起きる時間 

朝に起きる時間は、中学生、中卒以上ともに「６時台に起きる」が最も多く、中学生が 53.6％、中卒以上

が 51.4％となっています。 

 

問 朝、何時ごろに起きますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

10.4

17.9

44.3

53.6

39.6

25.0

0.0

0.0

5.7

3.6

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

６時までに起きる ６時台に起きる ７時台に起きる

８時以降に起きる 決まっていない 無回答

30.8

35.1

57.9

51.4

9.3

5.4

0.9

5.4

0.9

2.7

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

6時までに起きる 6時台に起きる 7時台に起きる

8時以降に起きる 決まっていない 無回答
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（２）寝る時間 

夜に寝る時間は、中学生、中卒以上ともに「11 時台に寝る」が最も多く、中学生が 39.3％、中卒以上が

43.2％となっています。 

 

問 夜、何時ごろに寝ますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

  

1.9

0.0

11.3

14.3

34.0

25.0

27.4

39.3

12.3

10.7

12.3

10.7

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

９時までに寝る ９時台に寝る 10時台に寝る 11時台に寝る

12時以降に寝る 決まっていない 無回答

2.8

0.0

18.7

5.4

30.8

5.4

22.4

43.2

25.2

32.4

0.0

13.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

9時までに寝る 9時台に寝る 10時台に寝る 11時台に寝る

12時以降に寝る 決まっていない 無回答
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〈寝る時間×朝起きた時の疲れ〉クロス集計 

夜に寝る時間が 11 時以降の人（「11 時台に寝る」または「12 時意向に寝る」を選択）は、朝起きた時に疲

れがとれていない人（「いいえ」）が、中学生では比較的多くなっています。 

【中学生】 

 朝起きた時に疲れがとれていますか。 

夜、何時ごろに

寝ますか。 
単位：％ 

合計（人） はい いいえ 無回答 

全体 28 71.4 28.6 0.0 

９時までに寝る  ０ 0.0 0.0 0.0 

９時台に寝る  ４ 75.0 25.0 0.0 

10 時台に寝る  ７ 85.7 14.3 0.0 

11 時台に寝る  11 54.5 45.5 0.0 

12 時以降に寝る  ３ 66.7 33.3 0.0 

決まっていない  ３ 100.0 0.0 0.0 

【中卒以上】 

 朝起きた時に疲れがとれていますか。 

夜、何時ごろに

寝ますか。 
単位：％ 

合計（人） はい いいえ 無回答 

全体 37 48.6 51.4 0.0 

９時までに寝る  ０ 0.0 0.0 0.0 

９時台に寝る  2 50.0 50.0 0.0 

10 時台に寝る  2 50.0 50.0 0.0 

11 時台に寝る  16 50.0 50.0 0.0 

12 時以降に寝る  12 48.6 51.4 0.0 

決まっていない  5 0.0 0.0 0.0 
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（３）朝起きた時の疲れ 

朝起きた時に疲れがとれているかという問について、とれている（「はい」）は、中学生が 71.4％、中卒以

上が 48.6％となっています。また、前回の調査と比較して、とれている「（はい）」は、中学生が 12.0 ポイン

ト増加しています。 

 

問 朝起きた時に疲れがとれていますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

  

59.4

71.4

38.7

28.6

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

はい いいえ 無回答

41.1

48.6

58.9

51.4

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

はい いいえ 無回答
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（４）授業以外で、１日 30 分以上の運動やスポーツ 

授業以外で、１日 30 分以上の運動やスポーツをしているかどうかは、「特に運動していない」は、中学生

が 10.7％、中卒以上が 32.4％となっています。また、前回の調査と比較して、「特に運動していない」は、

中学生が 9.1 ポイント減少しています。 

 

問 授業以外で、１日 30 分以上の運動やスポーツをしていますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

28.3

25.0

18.9

25.0

17.0

17.9

11.3

17.9

3.8

3.6

19.8

10.7

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

毎日 週に5～6日 週に3～4日

週に1～2日 月に1～2日程度 特に運動していない

無回答

25.2

21.6

19.6

24.3

2.8

8.1

13.1

8.1

2.8

5.4

35.5

32.4

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

毎日 週に5～6日 週に3～4日

週に1～2日 月に1～2日程度 特に運動していない

無回答
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（５）歯磨き 

１日の歯磨きについて、「２回以上」は、中学生が 78.6％、中卒以上が 78.4％となっています。 

 

問 歯磨きを１日に何回しますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

  

87.7

78.6

12.3

21.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

2回以上 1回 ほとんどしない 無回答

76.6

78.4

18.7

21.6

4.7

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

2回以上 1回 ほとんどしない 無回答
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（６）歯と口の健康がからだ全体の健康に大きな影響 

歯と口の健康がからだ全体の健康に大きな影響があることを「知っている」は、中学生が71.4％、中卒以

上が 86.5％となっています。また、前回の調査と比較して、「知っている」は、中卒以上が 5.2 ポイント増加

しています。 

 

問 歯と口の健康がからだ全体の健康に大きな影響があることを知っていますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

  

69.8

71.4

29.2

25.0

0.9

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

知っている 知らない 無回答

81.3

86.5

18.7

13.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

知っている 知らない 無回答
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（７）テレビを見たり、テレビゲームや携帯ゲーム、インターネットなどをする時間 

１日のテレビを見たり、テレビゲームや携帯ゲーム、インターネットなどをする時間は、２時間以内にとどめ

ている人（「１時間より少ない」と「１～２時間まで」の合計）は、中学生が 32.2％、中卒以上が 18.9％となっ

ており、中学生よりも中卒以上の方が時間が長くなる傾向にあります。しかし、前回の調査と比較して、２時

間以内にとどめている人（「１時間より少ない」と「１～２時間まで」の合計）は、中学生が 5.8 ポイント増加し、

中卒以上が 7.3 ポイント減少しています。 

 

問 テレビを見たり、テレビゲームや携帯ゲーム、インターネット（携帯電話を含む）などをする時間は１日

どれくらいですか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

6.6

3.6

19.8

28.6

27.4

32.1

17.9

17.9

9.4

7.1

17.9

10.7

0.0

0.0

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

1時間より少ない 1～2時間まで 2～3時間まで 3～4時間まで

4～5時間まで 5時間より多い 見ない・しない 無回答

5.6

2.7

20.6

16.2

32.7

24.3

16.8

21.6

11.2

13.5

13.1

21.6

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

1時間より少ない 1～2時間まで 2～3時間まで 3～4時間まで

4～5時間まで 5時間より多い 見ない・しない 無回答
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３ こころの健康について 

（１）ストレス（不満・悩み・苦労など）を感じたこと 

この１か月の間に、ストレス（不満・悩み・苦労など）を感じたことの頻度について、「ときどきあった」または

「頻繁にあった」と回答した人の合計は、中学生が 50.0％、中卒以上が 43.2％となっています。また、前回

の調査と比較して、「ときどきあった」または「頻繁にあった」と回答した人の合計は、中卒以上が 18.5 ポイ

ント減少しています。 

 

問 この１か月の間に、ストレス（不満・悩み・苦労など）を感じたことがありますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

  

29.2

28.6

14.2

21.4

34.9

35.7

19.8

14.3

1.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

まったくなかった 1～2回あった ときどきあった 頻繁にあった 無回答

19.6

27.0

15.9

29.7

41.1

21.6

20.6

21.6

2.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

まったくなかった １～２回あった ときどきあった 頻繁にあった 無回答
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〈年齢・学年×ストレス（不満・悩み・苦労など）を感じたこと〉クロス集計 

この１か月の間に、ストレス（不満・悩み・苦労など）を感じることが頻繫にあったのは、中学生では各学年

比較的少なく、中卒以上では 17 歳が「まったくなかった」と同じ割合で、かつ最も多くなっています。 

 

【中学生】 

 この１か月の間に、ストレス（不満・悩み・苦労など）を感じたことがあり

ますか。 

あ な た の 学

年 を 選 択 し

てください。 

単位：％ 

合計 

（人） 

まったくな

かった 

１～２回あ

った 

ときどきあ

った 

頻繁にあっ

た 
無回答 

全体 28 28.6 21.4 35.7 14.3 0.0 

中学１年生  ８ 37.5 12.5 50.0 0.0 0.0 

中学２年生  10 20.0 40.0 20.0 20.0 0.0 

中学３年生  10 30.0 10.0 40.0 20.0 0.0 

【中卒以上】 

 この１か月の間に、ストレス（不満・悩み・苦労など）を感じたことがあり

ますか。 

あ な た の 年

齢 を 選 択 し

てください。 

単位：％ 

合計 

（人） 

まったくな

かった 

１～２回あ

った 

ときどきあ

った 

頻繁にあっ

た 
無回答 

全体 37 27.0 29.7 21.6 21.6 0.0 

16 歳（高校１年生相当）  12 33.3 33.3 8.3 25.0 0.0 

17 歳（高校２年生相当）  14 28.6 21.4 21.4 28.6 0.0 

18 歳 （高校３年生相当）  11 18.2 36.4 36.4 9.1 0.0 
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〈ストレス（不満・悩み・苦労など）を感じたこと×学校が楽しいか〉クロス集計 

この１か月の間に、ストレス（不満・悩み・苦労など）を感じることが「頻繫にあった」人は、中学生、中卒以

上ともに学校が楽しいと感じていない人（「いいえ」）が比較的多くなっています。 

 

【中学生】 

 学校は楽しいですか。 

この１か月の間

に、ストレス（不

満・悩み・苦労

など）を感じた

ことがあります

か。 

単位：％ 

合計 

（人） 
はい いいえ 

どちらとも

いえない 
無回答 

全体 28 67.9 10.7 21.4 0.0 

まったくなかった  ８ 87.5 0.0 12.5 0.0 

１～２回あった  ６ 83.3 0.0 16.7 0.0 

ときどきあった  10 60.0 10.0 30.0 0.0 

頻繁にあった  ４ 25.0 50.0 25.0 0.0 

【中卒以上】 

 学校は楽しいですか。 

この１か月の間

に、ストレス（不

満・悩み・苦労

など）を感じた

ことがあります

か。 

単位：％ 

合計 

（人） 
はい いいえ 

どちらとも

いえない 
無回答 

全体 37 64.9 10.8 24.3 0.0 

まったくなかった  10 90.0 0.0 10.0 0.0 

１～２回あった  11 72.7 9.1 18.2 0.0 

ときどきあった  ８ 62.5 0.0 37.5 0.0 

頻繁にあった  ８ 25.0 37.5 37.5 0.0 
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その内容については、中学生、中卒以上ともに「勉強のこと（受験・進路などを含む）」が最も多く、中学生

が 65.0％、中卒以上が 56.8％となっています。 

 

問 それはどのようなことですか。当てはまるものすべてに〇をつけてください。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

  

65.0

0.0

40.0

10.0

5.0

15.0

0.0

49.3

1.4

41.1

30.1

11.0

16.4

4.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

勉強のこと(受験・進路などを含む) 

いじめのこと

友人や先生との関係のこと

家族や親族との関係のこと

自分の健康や病気のこと

その他

無回答

今回の調査 令和６年度

(n=20)

前回の調査 令和２年度

(n=73)

56.8

0.0

18.9

13.5

5.4

10.8

29.7

69.9

2.4

30.1

14.5

9.6

9.6

2.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

勉強のこと(受験・進路などを含む) 

いじめのこと

友人や先生との関係のこと

家族や親族との関係のこと

自分の健康や病気のこと

その他

無回答

今回の調査 令和６年度

(n=27)

前回の調査 令和２年度

(n=83)
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〈学年・年齢×ストレスを感じたことの内容〉クロス集計 

中学生、中卒以上ともに各学年・年齢で勉強のことが最も多くなっています。 

 

【中学生】 

 ストレスを感じたことはどのようなことですか。 

あなたの

学年を選

択 し て く

ださい。 

単位：％ 

合計 

（人） 

勉
強
⼵
⼚
⼯
ビ
受
験
ヅ
進

路
⼱
⼰
⽙
含
⽇
ピ  

⼋
⼟
⽈
⼵
⼚
⼯ 

 

友
人
⽋
先
生
⼯
⼵
関
係

⼵
⼚
⼯ 

 

家
族
⽋
親
族
⼯
⼵
関
係

⼵
⼚
⼯ 

 

自
分
⼵
健
康
⽋
病
気
⼵

⼚
⼯ 

 

⼤
⼵
他 

 

無
回
答 

全体 20 65.0 0.0 40.0 10.0 5.0 15.0 0.0 

中学１年生  ５ 20.0 0.0 20.0 40.0 0.0 40.0 0.0 

中学２年生  ８ 62.5 0.0 50.0 0.0 12.5 12.5 0.0 

中学３年生  ７ 100.0 0.0 42.9 0.0 0.0 0.0 0.0 

【中卒以上】 

 ストレスを感じたことはどのようなことですか。 

あなたの

年齢を選

択 し て く

ださい。 

単位：％ 

合計 

（人） 

勉
強
⼵
⼚
⼯
ビ
受
験
ヅ
進

路
⼱
⼰
⽙
含
⽇
ピ  

⼋
⼟
⽈
⼵
⼚
⼯ 

 

友
人
⽋
先
生
⼯
⼵
関
係

⼵
⼚
⼯ 

 

家
族
⽋
親
族
⼯
⼵
関
係

⼵
⼚
⼯ 

 

自
分
⼵
健
康
⽋
病
気
⼵

⼚
⼯ 

 

⼤
⼵
他 

 

無
回
答 

全体 27 56.8 0.0 18.9 13.5 5.4 10.8 29.7 

16 歳（高校１年生相当）  12 58.3 0.0 8.3 8.3 0.0 16.7 33.3 

17 歳（高校２年生相当）  14 57.1 0.0 21.4 14.3 14.3 7.1 28.6 

18 歳 （高校３年生相当）  11 54.5 0.0 27.3 18.2 0.0 9.1 27.3 
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（２）悩みがある時に相談できる人 

悩みがある時に相談できる人の有無について、「いる」は中学生が 89.3％、中卒以上で 81.1％と、ほと

んどの人は相談先があります。しかし、前回の調査と比較して、「いる」は中卒以上が 11.4 ポイント減少して

います。 

 

問 悩みのある時に相談できる人がいますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

  

92.5

89.3

6.6

10.7

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

いる いない 無回答

92.5

81.1

7.5

18.9

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

いる いない 無回答
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相談できる人としては、中学生、中卒以上ともに「母親」、「父親」、「友達・知人」などが比較的多くなって

います。その中でも、最も多いのが中学生、中卒以上ともに「母親」で、中学生が 76.0％、中卒以上が

80.0％となっています。 

 

問 それは誰ですか。当てはまるものすべてに〇をつけてください。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

  

76.0

52.0

20.0

36.0

32.0

64.0

4.0

4.0

0.0

4.0

64.3

28.6

20.4

30.6

26.5

64.3

12.2

1.0

3.1

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

母親

父親

祖父母

兄弟姉妹

学校の先生

友達・知人

インターネット上の友達・知人

スクールカウンセラー

その他

無回答

今回の調査 令和６年度

(n=25)

前回の調査 令和２年度

(n=98)

80.0

46.7

16.7

40.0

23.3

73.3

3.3

0.0

0.0

3.3

61.6

25.3

18.2

23.2

26.3

73.7

4.0

2.0

1.0

4.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

母親

父親

祖父母

兄弟姉妹

学校の先生

友達・知人

インターネット上の友達・知人

スクールカウンセラー

その他

無回答

今回の調査 令和６年度

(n=30)

前回の調査 令和２年度

(n=99)
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（３）自分のことが好き 

自分のことが好きですかという問について、「はい」は中学生が 57.1％、中卒以上が 51.4％となってい

ます。 

 

問 自分のことが好きですか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

  

30.2

57.1

21.7

7.1

47.2

35.7

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

はい いいえ どちらともいえない 無回答

39.3

51.4

10.3

5.4

50.5

43.2

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

はい いいえ どちらともいえない 無回答
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（４）学校が楽しいか 

学校が楽しいですかという問について、「はい」は、中学生が 67.9％、中卒以上が 64.9％となっていま

す。また、前回の調査と比較して、「はい」は、中学生が 6.6 ポイント増加しています。 

 

問 学校は楽しいですか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

  

61.3

67.9

12.3

10.7

25.5

21.4

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

はい いいえ どちらともいえない 無回答

65.4

64.9

6.5

10.8

28.0

24.3

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

はい いいえ どちらともいえない 無回答
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（５）親と話すこと 

親と話す頻度として、「よく話す」は、中学生が 96.4％、中卒以上が 73.0％となっています。また、前回

の調査と比較して、「よく話す」は、中学生が 26.6 ポイント増加しています。 

 

問 親と話すことがありますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

69.8

96.4

25.5

3.6

3.8

0.0

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

よく話す 時々話す ほとんど話さない 無回答

69.2

73.0

29.0

24.3

1.9

2.7

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

よく話す 時々話す ほとんど話さない 無回答
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（６）親の理解 

親は自分のことをよくわかってくれていると思っている（「はい」）人は、中学生が 71.4％、中卒以上が

64.9％となっています。また、前回の調査と比較して、よくわかってくれていると思っている（「はい」）人は、

中学生が 14.8 ポイント増加しています。 

 

問 親は自分のことをよくわかってくれていると思いますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

  

56.6

71.4

8.5

3.6

34.0

25.0

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

はい いいえ わからない 無回答

69.2

64.9

3.7

5.4

27.1

29.7

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

はい いいえ わからない 無回答
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４ 喫煙や飲酒、薬物について 

（１）喫煙経験 

喫煙経験のある人は、中学生が 3.6％、中卒以上が 0.0％となっています。 

 

問 たばこを吸ったことがありますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

94.3

96.4

5.7

3.6

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

ない ある 無回答

96.3

100.0

3.7

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

ない ある 無回答
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（２）喫煙の害 

喫煙がからだに害があると知っている人（「はい」）は、中学生が 92.9％、中卒以上が 100.0％と、ほと

んどの人は、喫煙はからだに害があると知っています。 

 

問 喫煙はからだに害があると知っていますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

98.1

92.9

0.9

3.6

0.9

0.0

0.0

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

はい いいえ わからない 無回答

99.1

100.0

0.0

0.0

0.9

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

はい いいえ わからない 無回答
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（３）飲酒経験 

飲酒経験のある人は、中学生が 10.7％、中卒以上が 2.7％となっています。また、前回の調査と比較し

て、飲酒経験のある人は中卒以上が 10.4 ポイント減少しています。 

 

問 お酒を飲んだことがありますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

  

90.6

89.3

9.4

10.7

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

ない ある 無回答

86.9

97.3

13.1

2.7

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

ない ある 無回答
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大人からお酒（ビールやワイン、酎ハイなどを含む）を勧められた経験については、「ある」は、中学生が

7.1％、中卒以上が 2.7％となっています。 

 

問 大人からお酒（ビールやワイン、酎ハイなどを含む）を勧められることがありましたか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

 

  

8.5

7.1

90.6

92.9

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

ある ない 無回答

7.5

2.7

91.6

97.3

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

ある ない 無回答
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誰から勧められたかについては、以下のようになっています。回答者数が少ないため、図示するのみとし

ます。 

 

問 それは誰ですか。当てはまるものすべてに〇をつけてください。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

100.0

50.0

0.0

0.0

0.0

0.0

77.8

44.4

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

親

親以外の大人

友達

先輩

その他

無回答

今回の調査 令和６年度

(n=2)

前回の調査 令和２年度

(n=９)

100.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

50.0

50.0

25.0

12.5

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

親

親以外の大人

友達

先輩

その他

無回答

今回の調査 令和６年度

(n=1)

前回の調査 令和２年度

(n=８)
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（４）シンナーや覚せい剤などの薬物について 

シンナーや覚せい剤などの薬物を使った場合、心や身体に害があると知っている人は、中学生、中卒以

上ともに 100％と、全員が知っています。 

 

問 シンナーや覚せい剤などの薬物を使った場合、心や身体に害があることを知っていますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

  

98.1

100.0

0.9

0.0

0.9

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

知っている 知らない わからない 無回答

97.2

100.0

0.0

0.0

2.8

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

知っている 知らない わからない 無回答
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５ 性感染症について 

性感染症について知っている人は 86.5％と、ほとんどの人が知っています。 

 

問 性感染症について知っていますか。（中卒以上のみ回答） 

※前回の調査はなし 

 

 

 

 

  

86.5 13.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

今回の調査 令和６年度(n=37)

知っている 知らない 無回答
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６ 将来について 

（１）将来の目標 

将来の目標（進路や職業など）について、「ある」は、中学生が 35.7％、中卒以上が 35.1％となっていま

す。また、前回の調査と比較して、「ある」は中卒以上が 10.7 ポイント減少しています。 

 

問 将来の目標（進路や職業など）がありますか 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

  

34.9

35.7

41.5

46.4

23.6

17.9

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

ある あるが、はっきりしない ない 無回答

45.8

35.1

40.2

54.1

14.0

10.8

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

ある あるが、はっきりしない ない 無回答
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〈将来の目標×年齢・学年〉クロス集計 

中学生、中卒以上ともに各学年・年齢で将来の目標が「あるが、はっきりしない」人がほとんどとなってい

ます。 

 

【中学生】 

 将来の目標（進路や職業など）がありますか。 

あ な た の 学

年 を 選 択 し

てください。 

単位：％ 

合計 

（人） 
ある 

あるが、はっ

きりしない 
ない 無回答 

全体 28 35.7 46.4 17.9 0.0 

中学１年生  ８ 37.5 37.5 25.0 0.0 

中学２年生  10 10.0 70.0 20.0 0.0 

中学３年生  10 60.0 30.0 10.0 0.0 

【中卒以上】 

 将来の目標（進路や職業など）がありますか。 

あ な た の 年

齢 を 選 択 し

てください。 

単位：％ 

合計 

（人） 
ある 

あるが、はっ

きりしない 
ない 無回答 

全体 37 35.1 54.1 10.8 0.0 

16 歳（高校１年生相当）  12 33.3 66.7 0.0 0.0 

17 歳（高校２年生相当）  14 28.6 57.1 14.3 0.0 

18 歳 （高校３年生相当）  11 45.5 36.4 18.2 0.0 
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（２）自分の子ども 

将来、自分の子どもが欲しいかという問について、「はい」は、中学生が 42.9％、中卒以上で 45.9％と

なっています。また、前回の調査と比較して、「はい」は、中学生が 14.6 ポイント、中卒以上が 10.2 ポイント

減少しています。 

 

問 将来、自分の子どもが欲しいと思いますか。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

 

  

57.5

42.9

8.5

7.1

34.0

50.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=106)

今回の調査 令和６年度(n=28)

はい いいえ わからない 無回答

56.1

45.9

11.2

16.2

32.7

37.8

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回の調査 令和２年度(n=107)

今回の調査 令和６年度(n=37)

はい いいえ わからない 無回答
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〈将来の目標×年齢・学年〉クロス集計 

将来、自分のこどもが欲しい人（「はい」）は、中学生は３年生、中卒以上は 17 歳と 18 歳が半数以上とな

っています。 

 

【中学生】 

 将来、自分の子どもが欲しいと思いますか。 

あ な た の 学

年 を 選 択 し

てください。 

単位：％ 

合計 

（人） 
はい いいえ わからない 無回答 

全体 28 42.9 7.1 50.0 0.0 

中学１年生  ８ 25.0 12.5 62.5 0.0 

中学２年生  10 20.0 10.0 70.0 0.0 

中学３年生  10 80.0 0.0 20.0 0.0 

【中卒以上】 

 将来、自分の子どもが欲しいと思いますか。 

あ な た の 年

齢 を 選 択 し

てください。 

単位：％ 

合計 

（人） 
はい いいえ わからない 無回答 

全体 37 45.9 16.2 37.8 0.0 

16 歳（高校１年生相当）  12 33.3 33.3 33.3 0.0 

17 歳(高校２年生相当)  14 50.0 14.3 35.7 0.0 

18 歳 （高校３年生相当）  11 54.5 0.0 45.5 0.0 
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７ 久米南町について 

（１）久米南町の良いところ 

久米南町の良いところとしては、中学生、中卒以上ともに「人が温かい」、「空気がきれい」、「川柳が有名」

などが比較的多くなっています。その中でも、中学生は「人が温かい」や「川柳が有名」が 50.0％、中卒以

上は「空気がきれい」が 67.6％と、最も多くなっています。 

 

問 久米南町の良いところはどのようなところですか。当てはまるものすべてに〇をつけてください。 

【中学生】 

 

【中卒以上】 

 

※「ない」は前回の調査では選択肢に無かったため比較データなし 

50.0

35.7

42.9

50.0

25.0

14.3

0.0

49.1

16.0

27.4

28.3

13.2

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

人が温かい

地域の人たちが活発に活動している

空気がきれい

川柳が有名

その他

ない

無回答

今回の調査 令和６年度

(n=28)

前回の調査 令和２年度

(n=106)

37.8

5.4

67.6

27.0

10.8

10.8

0.0

47.7

13.1

43.9

27.1

9.3

9.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

人が温かい

地域の人たちが活発に活動している

空気がきれい

川柳が有名

その他

ない

無回答

今回の調査 令和６年度

(n=37)

前回の調査 令和２年度

(n=107)
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（２）今後の久米南町のまちづくりについて、重要だと思う取組 

今後の久米南町のまちづくりについて、重要だと思う取組としては、中学生、中卒以上ともに「安心して子

育てができる環境整備」、「教育環境の充実」、「人が集まる活気ある商店街づくり」が比較的多くなっていま

す。その中でも、最も多いのは、中学生、中卒以上ともに「安心して子育てができる環境整備」となっており、

中学生が 42.9％、中卒以上が 54.1％となっています。 

 

問 今後の久米南町のまちづくりについて、あなたが重要だと思う取組は何ですか。当てはまるもの６つ

までに〇をつけてください。 

※前回の調査はなし 

【中学生】 

 

  

42.9

10.7

28.6

32.1

21.4

21.4

35.7

28.6

17.9

21.4

3.6

21.4

3.6

10.7

10.7

14.3

14.3

14.3

21.4

7.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

安心して子育てができる環境整備

様々な災害に備えるための防災体制強化

高齢者サービスの充実

教育環境の充実

企業誘致や地場産業の活性化により魅力ある職場を増やす

近隣の市町村と連携した広域的なまちづくり

人が集まる活気ある商店街を作る

医療や福祉の制度の充実

最先端技術を活用した地域課題解決や行政サービスの充実

豊かな自然を生かした農林業の振興

地域資源等を活用した積極的な観光振興

歴史や文化財、 伝統文化を大切にする

ゴミの減量化やリサイクルの促進

芸術文化・スポーツ・レクリエーションの場の充実・整備

デマンドタクシー、 鉄道などの交通ネットワークの充実

道路や下水道整備などの生活環境を良くする

外国人住民との相互理解を進め、ともに安心して暮らせるまちづくり

ボランティア活動やまちづくり活動を積極的に支援する

若者の地域活動への積極的な参加を促進する

その他

無回答

今回の調査

令和６年度

(n=28)
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【中卒以上】 

 

 

 

 

 

 

54.1

27.0

16.2

40.5

29.7

10.8

37.8

32.4

16.2

29.7

21.6

18.9

8.1

16.2

8.1

13.5

2.7

2.7

2.7

2.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

安心して子育てができる環境整備

様々な災害に備えるための防災体制強化

高齢者サービスの充実

教育環境の充実

企業誘致や地場産業の活性化により魅力ある職場を増やす

近隣の市町村と連携した広域的なまちづくり

人が集まる活気ある商店街を作る

医療や福祉の制度の充実

最先端技術を活用した地域課題解決や行政サービスの充実

豊かな自然を生かした農林業の振興

地域資源等を活用した積極的な観光振興

歴史や文化財、 伝統文化を大切にする

ゴミの減量化やリサイクルの促進

芸術文化・スポーツ・レクリエーションの場の充実・整備

デマンドタクシー、 鉄道などの交通ネットワークの充実

道路や下水道整備などの生活環境を良くする

外国人住民との相互理解を進め、ともに安心して暮らせるまちづくり

ボランティア活動やまちづくり活動を積極的に支援する

若者の地域活動への積極的な参加を促進する

その他

無回答

今回の調査

令和６年度

(n=37)


