
久米南町こども家庭センター

～妊娠から子育てをトータルサポート～

久米南町では、妊娠・出産から子育て切れ目のない支援を行うため
に『こども家庭センター』を役場保健福祉課内に設置しています。
子育てに関する幅広い相談に対応します。
※相談内容の秘密は厳守します。
子育ては大変です。1人で頑張りすぎず安心してご相談ください

お問い合わせ：こども子育てセンター（久米南町保健福祉課 内）
開所日時：月曜～金曜/ 8：30～17：15
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についての相談窓口です

産前・産後のこと育児のこと
なんでもお気軽にご相談ください

妊娠 出産 子育て

・初めての妊娠、出産が不安
だな・・・
・なんとなく気分が落ち込む
・出産後の不安

・子どもの発育や発達が気になる
・しつけや育て方で困っている
・うまく子どもと関われない
・支援や制度を教えてほしい

・赤ちゃんが泣いてばかりで
どうしたらいいの・・・
・ミルクや母乳は足りてるの
かな・・・
・親子で集まれる場所はない
かなぁ
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