
 

                  

                 ＜令和７年度＞ 

●特定健診                       

４０～７４歳の久米南町国民健康保険に加入の方は、全員が特定健診の対象者です。 

１年に１回は健診を受けて自分の体の状態をチェックしましょう。集団健診か個別健診のいずれか

を受けてください。 

〇 対 象  久米南町国民健康保険加入者 

〇 実施期間 令和７年９月～令和８年１月末（診療日・診療時間内） 

〇 持参物  受診券、マイナ保険証か資格確認書、健診料金 

〇 料 金  ５００円   

R7から 40～69歳の料金改定しています 

〇 内 容  身体計測、検尿、血圧、血液検査（肝・腎機能、貧血、脂質、糖尿） 

〇 その他  下記の医療機関に予約のうえ、受診してください 

医療機関名 住  所 電話番号 

近藤クリニック 久米南町下弓削 389-1 086-728-3233 

河合内科医院 久米南町神目中 794-6 086-722-3131 

福渡病院 岡山市北区建部町福渡 1000 086-722-0525 

関医院 美咲町原田 1732-1 0868-66-1155 

亀乃甲診療所 美咲町原田 3154-1 0868-66-1000 

柵原病院 美咲町吉ヶ原 992 0868-62-1006 

●がん検診 

検 診 内 容 
対 象 者 

R8.3.31現在の年齢 
内 容 料 金 

大腸がん検診 40歳以上 

便潜血反応検査 

2 日分採便し容器を提

出 

1,300円 

結核・肺がん検診 40歳以上 レントゲン検査 1,100円 

喀痰検診 

肺がん検診を受けた 50 歳以

上 

で喫煙指数 600以上の方 

容器に痰を入れて提出 1,100円 

前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査 1,100円 

【個別健診】医療機関で受ける検診です 

健康診査・がん検診のご案内 

 



 

〇 実施期間 令和７年９月～令和８年１月末（診療日・診療時間内） 

〇 持参物  マイナ保険証か資格確認書、検診料金 

〇 その他  必ず予約のうえ、受診してください     

医療機関名 住  所 電話番号 

福渡病院 岡山市北区建部町福渡 1000 086-722-0525 

 

●がん検診（胃内視鏡検診）    

検 診 内 容 
対 象 者 

R8.3.31現在の年齢 
内 容 料 金 

胃内視鏡検診 
50歳以上の偶数年齢の方 

＊検診間隔は 2年に1回です 

胃カメラを口から挿入

し直接胃の粘膜を観察

する検査 

50～69歳 4,500円 

70歳以上  1,500円 

〇 実施期間 令和７年６月～令和８年１月末（診療日・診療時間内） 

〇 持参物  マイナ保険証か資格確認書、検診料金 

〇 その他  下記の医療機関に予約のうえ、受診してください  

医療機関名 住 所 電話番号 

福渡病院（９～１月） 岡山市北区建部町福渡 1000 086-722-0525 

石川病院 津山市川崎 554-5 0868-26-2188 

井戸内科クリニック 津山市山下 101 0868-22-2101 

薄元医院 津山市山北 435-8 0868-22-2465 

おおうみクリニック 津山市河辺 933-3 0868-21-0033 

大桑医院 津山市川崎 1136 0868-26-1349 

かんざき医院 津山市山方 55-10 0868-27-1311 

大谷病院 津山市田町 33 0868-22-9381 

岡外科胃腸肛門科 津山市河辺 943-1 0868-26-0110 

小畑醫院 津山市大田 452－6 0868-27-2111 

サンクリニック 津山市田町 27-1 0868-22-5103 

勝北すこやかクリニック 津山市坂上 221-1 0868-29-7701 

多胡クリニック 津山市草加部 955-1 0868-29-7111 

津山第一病院 津山市中島 438 0868-28-2211 

津山中央健康管理センター 津山市川崎 1756-7 0868-21-8333 

中島病院 津山市田町 122 0868-22-8251 

中西クリニック 津山市東一宮 43-13 0868-27-7200 

日本原病院 津山市日本原 352 0868-36-3311 

布上内科医院 津山市河辺 1155－6 0868-26-1405 

鏡野病院 鏡野町寺元 365 0868-54-0011 



〇令和 7年度の胃内視鏡検査の対象は以下の方です 

年齢 生年月日 年齢 生年月日 

50歳 昭和 50年 4月 1日～昭和 51年 3月 31日 68歳 昭和 32年 4月 1日～昭和 33年 3月 31日 

52歳 昭和 48年 4月 1日～昭和 49年 3月 31日 70歳 昭和 30年 4月 1日～昭和 31年 3月 31日 

54歳 昭和 46年 4月 1日～昭和 47年 3月 31日 72歳 昭和 28年 4月 1日～昭和 29年 3月 31日 

56歳 昭和 44年 4月 1日～昭和 45年 3月 31日 74歳 昭和 26年 4月 1日～昭和 27年 3月 31日 

58歳 昭和 42年 4月 1日～昭和 43年 3月 31日 76歳 昭和 24年 4月 1日～昭和 25年 3月 31日 

60歳 昭和 40年 4月 1日～昭和 41年 3月 31日 78歳 昭和 22年 4月 1日～昭和 23年 3月 31日 

62歳 昭和 38年 4月 1日～昭和 39年 3月 31日 80歳 昭和 20年 4月 1日～昭和 21年 3月 31日 

64歳 昭和 36年 4月 1日～昭和 37年 3月 31日 82歳 昭和 18年 4月 1日～昭和 19年 3月 31日 

66歳 昭和 34年 4月 1日～昭和 35年 3月 31日 84歳 昭和 16年 4月 1日～昭和 17年 3月 31日 

                              86歳以降も偶数年齢が対象者となります。 
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令和６年度の胃がん検診はどこで受けましたか？ 

 

町の個別検診で 

胃内視鏡検査を受けた 

町の集団検診で 

胃バリウム検査を受けた 

町の胃がん検診を 

受けていない 

✖ 令和７年度 町の胃がん検診は受

けられません。胃内視鏡検診の受診間隔は

２年に１回です。胃内視鏡検査を受診した

翌年は、胃内視鏡検査検診、胃バリウム検

査のどちらも受診できません！ 

（病院等で個人的に受ける胃がん検診は受

診できます） 

◎ 令和７年度 町の胃がん検診が受けられます。 

◎ 胃バリウム検査か、対象年齢の方は胃内視鏡 

検査が受けられます。 

大切な命を守るため 

検診を受けましょう！ 

愛育委員も応援します。 



●がん検診（子宮頸がん・乳がん検診）  

検 診 内 容 
対 象 者 

R8.3.31現在の年齢 
内 容 料 金 

子宮頸がん検診 ２０歳以上の女性 内診・細胞診 ２，０００円 

乳がん検診 ４０歳以上の女性 マンモグラフィ ２，５００円 

    〇 実施期間 令和７年６月～令和８年１月末（診療日・診療時間内） 

〇 持参物  マイナ保険証か資格確認書、検診料金、ある方は無料券 

       （検診票は医療機関にあります） 

〇 受診の際は、事前に電話予約をしてください。    

医療機関名 住 所 電話番号 子宮頸がん 乳がん 

関医院 美咲町原田 1732-1 0868-66-1155  ● 

津山中央病院 津山市川崎 1756 0868-21-8111 ●（婦人科） ●（外科） 

赤堀クリニック 津山市椿高下 33 0868-24-1212 ● ● 

ＥＳクリニック 津山市津山口 308 0868-23-3000 ● ● 

津山第一病院 津山市中島 438 0868-28-2211  ● 

石川病院 津山市川崎 554-5 0868-26-2188 ●  

福田産婦人科 津山市田町 105 0868-23-1177 ●  

光井産婦人科 津山市南新座 18 0868-22-7291 ●  

岡外科胃腸肛門科 津山市河辺 943-1 0868-26-0110 ●  

●が実施している検診です 

【集団健診を受ける方】 

 

 

【個別健診を受ける方】 

 

 

 

 

    

【 問い合わせ先 】 

久米南町役場 保健福祉課（がん検診）          ＴＥＬ ７２８－２０４７ 

              税務住民課（特定健診・国保資格）ＴＥＬ ７２８－２１１３ 

４～５月 

検診対象者調査にて 

希望の検診を申し込

む 

８月下旬 

検診受診票と 

受診整理券が届く 

（愛育委員配布） 

検診日 

受診票（あらかじめ記入）

マイナ保険証か資格確認

書（国保特定健診受診の

方）、受診整理券、検診料

金を持って会場へ 

検診日 

マイナ保険証か資格確

認書、検診料金、無料券

（ある方のみ） 

を持って医療機関へ 

電話で医療機関に予約 

「町のがん検診として受ける」こと 

「受ける検診の種類」を伝える 

 

◎特定健診（久米郡内医療機関、福渡病院） 

◎がん検診（福渡病院） 

～胃内視鏡は２年に１回です～ 


