
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ～保護者の方へ～ 

 健康診断が始まります。終わったものから結果のお知らせを配布します。（受診が必要な場合のみ。 

歯科検診は全員に配布します。）受診後は、病院で結果を記入してもらい、学校まで提出をお願いします。 

令和 8年 4月 

神目小学校 

保健室 

明日は内科検診です！ 

身体
からだ

の様子
ようす

（心臓
しんぞう

、肺
はい

、背骨
せぼね

、皮
ひ

ふなど）に 

問題
もんだい

がないか見
み

てもらいます。 

○1 目
め

をみて、ほほや首
くび

をさわります。 

○2 心
しん

ぞうの音
おと

を聞
き

きます。 

（お腹
なか

と背中
せなか

に 聴
ちょう

診器
しんき

をあてます。） 

※「すって、はいて」をゆっくりくりかえしてね！ 

○3 背骨
せぼね

をみることがあります。 

河合
か わ い

内科
な い か

医院
い い ん

の 

河合
か わ い

先生
せんせい

にみて

いただきます！ 

※正確
せいかく

な検査
け ん さ

のために、体操服
たいそうふく

や下着
し た ぎ

をめくるなどして、視
し

触診
しょくしん

を行
おこな

う場合
ば あ い

があります。 

  


