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「命」を学び「心」を育む
性教育講演会・「家族からの手紙」：3年生

性教育は「命」の教育。「性教育講演会」では、津山中央病院

からお二人の助産師の方を講師としてお迎えし、「親になるため

に大切な５つの準備」のお話をしていただきました。

「からだ」「知識」「お金」「環境」そして「心」。自分という命

がこの世に生まれてきたことが、いかに奇跡的で素晴らしいこと

なのかを教えていただき、親になるということの責任の重さを考

えました。「つらい現実もある」という医療の現場で、命と日々

直接向き合っておられる助産師の方

からのお話は、生徒の心にずっしり

と響いたようです。

奇跡のように存在してい

る自分という「命」。その

大切な「命」（自分）をど

のような思いで守り育てて

くれているのか…。

後日行われた道徳の授業で、保護者の皆様が書いてくださった

手紙を、生徒は一人ひとり大切に受け取りました。

かけがえのない「命」に対して、人としてどう考え、どう向き

合うのか。「命」を学ぶことで、自分も周りも大切にできる豊か

な「心」を育てたい。そんな思いの授業が続きます。

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ A cheerful greeting with a smile is connected to peace. ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

＊＊自ら学び考える心豊かで活力ある生徒の育成＊笑顔と意欲にあふれ活力ある学校づくり＊＊

１１月１６日（木）
性教育講演会

「これから大人になってゆく
皆さんへ」

１１月２９日（水）
道徳：「家族からの手紙」


