
   

 

     

 

誕生寺支援学校との交流 

 例年であれば、６月は２年生が誕生寺支援学校中学部との 

交流行事を行う月です。２年生は交流のために知恵を出し合 

い色々なゲーム等を考え、道具を準備してきました。ところ 

が、岡山県に緊急事態宣言が発令されたことから、昨年度に 

引き続き今年も交流行事が中止となってしまいました。 

 しかし、2 年生からの発案で準備をしたゲーム等を支援学 

校で使っていただくことにしました。6 月 11 日（金）に生 

徒実行委員会の代表２名が支援学校の代表生徒にプレゼント 

しました。また支援学校からお礼に花の鉢植えをいただきま 

した。生徒の皆さんの気持ちは十分に伝わったと思います。 

 

目標と目的の違いは何？ 

 早いもので、１学期も半分以上が過ぎてしまいました。 

４月、新学期には新たな目的（夢や希望）に向かって目標 

をたてたと思います。目標を達成するためには、何が必要 

なのか考えてみましょう。 

 自分が最終的にどうなりたいか、何がしたいのかこれが目的ですね。 

その目的に到達するために必要なものは何か？これが目標になります。 

この目的と目標がはっきりりしていないと何をどうしたらいいのか分 

かりません。そして目標達成のための具体的な方法を明らかにし実行 

します。テストで思うような点数を取ることができなかった時に、冷 

静にその原因を考えて、何が自分に足りなかったのか、それを解決す 

る具体策を考える。そして、最後は目標を達成するまでその取組を継 

続することです。 

 「頑張れ！」とか「頑張ります！」ではなく、大きな目的とはっき 

りした目標を掲げ日々継続していくことが大切です。自分が４月当初 

に考えた目的や目標に対して今までやってきたことを振り返ってみて 

はどうでしょうか。 

 では、迷った時はどうすればいいのでしょうか？「初心に帰れ！」 

です。最初の目的を常に忘れることなく努力していると遅かれ早かれ 

力は必ずついてきます。今までの自分を振り返り残った１学期が充実 

したものになるようにしてください。 

 

引き続き新型コロナ感染防止に心がけて生活しましょう！ 

令和 3 年６月 18 日 

 久米南中学校便りＮＯ.４ 

校長 下 山 洋 

 

 


