
 

 

 

 

 

まだ入梅しませんね・・・          
さわやかな天候がしばらく続いていましたが、気温は次第に高くなってきています。

校内では、子どもたちが水やりを頑張っていて、花や野菜がぐんぐん育っています。特

に３・４年生が栽培しているきゅうりは、子どもたちが一日３回水やりをしています。先日

ついに実が付きました。じゃがいも・かぼちゃ・なす・ピーマン・ししとう・赤とうがらし・しょうが・ごま・へちま・

朝顔・ひまわり・ほうせんか等々も各学年で育てており、順調に生育しています。 

子どもたちは、栽培活動を通して、五感や思考をしっかり働かせています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ３・４年生が「きゅうり栽培」に挑戦しています 

  「『人権の花』運動」で、花と「思いやりの心」を育てています 

水泳指導が始まりました 

＊学校教育目標＊ 
 夢を持ち 自ら学ぶ 

やさしい子の育成 

弓削小学校 学校便り 第４号 
令和６年 ６月 １８日 発行 

今年度もきゅうり保存会の方にご指導い

ただき、３・４年生がきゅうりの栽培をしてい

ます。たくさん実らせ出荷したいと張り切っ

ています。４年生は昨年度も体験させてい

ただいているので、先輩として３年生にコ

ツを教えています。６００本収穫をめざして

います。 

「人権の花運動」は、人権擁護委員が中心と

なって小学校に花の種子や球根を配ってくださ

る全国的な活動です。花の栽培を通して子ども

たちの心を豊かにし、優しさと思いやりも育つこ

とをねらいとしています。 

先日津山法務局長と久米南地区人権擁護員

の皆さんが来校し、用具と種をいただきました。

子どもたちが種まきをして育てています。 

子どもたちは、水泳の授業を楽しみにして

登校します。天気の良い日が続いているので、

顔を水につけたり「バタ足」を練習したりして、

水遊びや水泳を楽しんでいます。しっかり泳

ぎ、どの子も泳ぎが上達しています。 

また、着衣水泳も行い、万が一溺れそうにな

った時でも慌てず助かる技術を身に付けさせ

ます。７月には校内水泳記録会も行います。 

 



    

今年度、久米南町の全小学校で「体力向上推進 

事業」を行います。久米南町の子どもたちは、「体育 

が楽しい」「運動遊びが好き」と回答する割合が高 

いものの、学年が上がるにしたがって体を動かす回 

数（機会）が下降し、体力も下降気味のようです。 

そこで、学年が上がっても運動を楽しみ体力が向 

上する取組を全小学校で行います。体育の授業や 

休み時間にしっかり運動し、「体育が楽しい」「運動 

遊びが好き」と回答する児童が増えることを願ってい 

ます。 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日 曜 校 内 行 事 給食 
下校 

時刻 

１ 月 委員会  全校遊び  集金日  ○ 通常 

２ 火 ＡＬT（２年生） ○ 〃 

３ 水 カッピー１・２年生 ○ 〃 

４ 木 保健・図書集会 ○ 〃 

５ 金 ４校時授業 ○ 13:30 

６ 土     

７ 日 ５年生学Ｐ活動    

８ 月 
歌声朝礼  クラブ  奨学会あいさつ運動 

アルソック安心安全教室１・３年生   
○ 通常 

９ 火 着衣水泳①高②中③低  ４校時下校 ○ 13:30 

１０ 水 
交通指導３班  非行防止・薬物乱用防止教室  

大掃除(６校時目)  カッピーなし 
○ 通常 

１１ 木 校内水泳記録会（５・６年生） ○ 〃 

１２ 金 
校内水泳記録会（５・６年生）予備日 

読み聞かせ（１・２年生）  
○ 〃 

１３ 土       

１４ 日       

１５ 月 海の日 ○ 〃 

１６ 火  ○ 〃 

１７ 水 カッピーなしカッピーなし６校時授業 ○ 〃 

１８ 木 給食最終  ４校時授業 ○ 13:30 

１９ 金 終業式  ３校時授業  地区別会 ○ 11:２

0 
２０ 土      

２１ 日      

２２ 月 夏季休業日  14:00～個人懇談   

２３ 火 14:00個人懇談  ３年生学Ｐ活動   

２４ 水    

２５ 木     

２６ 金    

２７ 土    

２８ 日   ６年生学Ｐ活動     

２９ 月    

３０ 火    

３１ 水    

生活目標 時間いっぱいそうじをしよう。元気にあいさつをしよう。 

保健目標 体や身のまわりをせいけつにしよう。手洗い，歯磨き・汗，つめ） 

安全目標 プールのきまりを守ろう。 

熱中症対策として、熱中症暑さ指数計を児童玄関

前廊下と体育館に設置し、校庭にはテント、児童玄関

付近には噴射ミストを設置しています。暑さ指数が上

昇する日があれば、運動・水泳・外遊び・野外活動を

中止します。 

また、休み時間や運動中には水分を取るように指導

します。ご家庭から十分な量の水分を持参するようお

願いします。必要であれば、登下校中は、日傘やクール

ネックタオルなども使用し、暑さを和らげてください。 

熱中症予防には、朝食にみそ汁等の塩分のあるも

のを食べて登校することが有効であるようです。 

また、栄養・睡眠も大切です。 

暑さに負けない体を作り、みんな 

で元気に夏を乗り切りましょう。 

 

 熱中症に気を付けよう  

7 月の行事予定 

２５日(日) 奨学会奉仕作業(7:00～) 

３１日(土) 奨学会奉仕作業予備日 

２７日(火) 2 学期始業式  

下校 11:20 

２８日 (水) 給食開始 通常下校 

体力向上推進の取組   

8月の主な行事予定 


